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DESCRIPCION DE LA RUTA

En la parte alta de Pallide tomamos una pista agricola que,
dirigiéndose al este, conduce entre amplios prados de siega y
buenas vistas de la vega de Arianes hasta la entrada del valle de
Remolina, En este trayecto se dejan varias pistas a la izquierda que se
desvian a fincas particulares y al cargadero de una explotacion
antigua de carbdn. Llegados al enclave de Boca Remolina, se separan
dos viejos caminos que comunican distintas zonas del puerto de
Linares: el de abajo lleva a la majada de Los Portales siguiendo el
curso del arroyo de Remolina, mientras que el de arriba pasa por
zonas de pasto mas elevadas y prosigue hasta el final del valle, donde
se encuentra el caserio de Linares, un invernal incluido en un puerto
de titularidad privada.

Reservando el camino de arriba para la vuelta, iniciamos un
recorrido circular por la pista de tierra que se adentra en el valle de
Remolina a la sombra de altos chopos. Enseguida cambiamos de
orilla, afrontando una breve subida que nos sitla en el lindero del
rebollar que tapiza la umbria, en cuya compania seguiremos hasta
desembaocar en el redil de Los Portales. Debemos rodear el recinto por
debajo para continuar subiendo por un sendero en direccion al
angosto desfiladero de El Estrecho, que cierra el valle hacia el norte
dejando apenas un pasillo entre imponentes paredes calizas. Al otro
lado de la hoz, la ruta contacta con el camino de arriba y cambia
radicalmente de rumbo, retrocediendo hacia La Praderona, una
campera situada por encima de El Estrecho desde donde se goza de
estupendas vistas,

A continuacién comienza el descenso por las faldas de la Pefia de
Remolina. Inmediatamente entramos en una mata de rebollos por la
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que se baja hasta el enclave de Chozo Viejo, donde un sendero bien
marcado se desvia a la izquierda de vuelta a Los Portales. Nosotros
seguimos de frente hasta salir a una ladera aterrazada, que antaio
proporcionaba magnificas cosechas de trigo, pero que actualmente
aparece cubierta de escobas y zarzas. Antes de cerrar el circuito, v
después de cruzar una senda que baja en diagonal hacia el fondo del
valle, alcanzamos la zona de San Justo, donde hay que franquear
una alambrada y salvar un tramo cenagoso, donde encontraremos
mejor paso justo por encima o por debajo del sendero. Poco después
estaremos de vuelta en Boca Remolina y sélo restara desandar el
primer tramo del recorrido para

regresar a Pallide.

ch que tenia la particularidad d hecho

de Chozo Viejo todavi:
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completamente de pledra, incluido el techo en forma de boveda.

verlas ruinas de un




NORMATIVA DEL PARQUE g

® La practica de la acampada libre no esta
p Utiliza los camping, alojami

de turismo rural y hoteles para pernoctar,

® Mantén limpio el Parque, deposita la
basura en los contenedores instalados para
tal fin.

» Se ruega el maximo respeto a la fauna, la

flora y la geologia. No se permite cortar

ramas, arrancar plantas, perseguir animales,

grabar nombres, etc.

# No introduzcas especies nuevas de la
fauna salvaje y la flora silvestre. Lieva tus
animales domésticos bajo control,

» Con caracter general no esta permitido
hacer fuego dentro del Parque.

+ Recuerda que el ruido es una forma de
contaminacion. Se ruega por ello un
comportamiento discreto y silencioso.

B las ledades de los hab

Dessde Iy part del recormido se la cabecera del puerto
de Linares, cruzada por la Vereda de los Frades, un sendero que comunicaba
un convento medieval que existio en e Puerto de Murias (entre San Cibridn y
hagun (Ledn).

Abserto entre las pefias calizas ded Campanario, al este, ¥ Juan Bueno, al
oeste, fue u 5 para acceder
a la parte alta d L mediados del siglo XX, cuando los
vecings de Palide consiguienon abrir, a fuerza de dinamita, & caming que
actuaimente atraviesa la garganta,
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El desusa ha transformado @ camino de arriba del
puerto de Linares en un sendero de uso peatonal,

del Parque Regional, asi como su cultura y
tradiciones.

las vias y pistas autorizadas. Utiliza las
sendas sefializadas para conocer el Parque
caminando.

» Dadas las especiales caracteristicas

naturales de las Zonas de Reserva, el acceso

a estas areas esta restringido.

® En beneficio de todos, respeta las sefiales.

I vega de Arfanes y las vallinas adyacentes.

: e i ;
# No circules con vehiculos a motor fuera de " ’*‘h 4

Pallide e un pueblo de tradiciéa agricola y ganadera que cuenta con
Importantes superficies culthables y campos de siega repartidos por

B pero antiquamente tenia una caja mis ancha por la
B que pasaban carros de traccion animal.
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En Los Portales exrste un redil tradicional al que
antafio se sublan durante el verano ks vacas jivenes
(de hasta 3 afios) y donde aGn hoy se guarecen

durante el estio los rebafios de
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