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TIPO DE RECORRIDO: circular. pz-A ; 3 Pequeno Recorrido
PUNTO DE PARTIDA: Puebla de Lillo. EE o - ”
PUNTO DE LLEGADA: Puebla de Lillo. ’E I_U 8 de CaStl I Ia y Leon
LONGITUD: 13,1 km. - | 2 i
DURACION: 5 h 30 min. : E £ 3
DESNIVEL: 285 m. 0o =
TIPO DE CAMINO: pista forestal. J w g
USO RECOMENDADQ: peatonal y cicloturista. Zmz E =
=5
DIFICULTAD: baja. g ge S o
EPOCA RECOMENDADA: primavera, verano y otofio. E gz x T
; — me
VARIANTE: existe un atajo sefializado con el codigo PR-LE 28.1 23 =58
a través del collado de Las Posadas que permite acortar la ruta / go%
el [ Eri red de
(9 km/4 h/desnivel: 260 m). / ,
SERVICIOS: en Puebla de Lillo hay supermercado, restaurantes, 3 E S p dClOS
hostales, alojamientos de turismo rural y camping; se pueden
visitar las Casas del Parque Valle del Porma y Torreén de Puebla Naturales
de Lillo. de Castilla y Ledn
APUNTES: en la parte mas alejada del recorrido existe una corta
derivacion (0,4 km/10 min) que lleva a un rodal de tejos; se
aconseja caminar en silencio para evitar molestias a la fauna 2
salvaje; de Puebla de Lillo sale también la senda PR-LE 17 Lago
de Isoba.
MAS INFORMACION: Casa del Parque Torre6n de Puebla de Lillo =
(987 731 091) y Valle del Porma (987 731 333). E-Z:EJ i et g
sggf ~ 7
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NORMATIVA DEL PARQUE

e La practica de la acampada libre no esta
permitida. Utiliza los camping, alojamientos
de turismo rural y hoteles para pernoctar.

e Mantén limpio el Parque, deposita la
basura en los contenedores instalados para
tal fin.

e Se ruega el maximo respeto a la fauna, la
flora y |la geologia. No se permite cortar
ramas, arrancar plantas, perseguir animales,
grabar nombres, etc.

] En la ermita de Pegarias se ofician algunas misas al afo, pero ya no se
i ! acostumbra a celebrar la romeria, con comida campestre incluida, que solia
~ organizar antafiola parroquia de Lillo.
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e No introduzcas especies nuevas de la
fauna salvaje y la flora silvestre. Lleva tus
animales domésticos bajo control.

e Con caracter general no esta permitido
hacer fuego dentro del Parque.

e Recuerda que el ruido es una forma de d S
contaminacion. Se ruega por ello un ==
comportamiento discreto y silencioso.

'y En la vieja torre medieval, se puede visitar la Casa del =/ ( /
“._(( Parque del Torredn de Puebla de Lillo, donde se muestra |/
una interesante exposicion sobre el espacio protegido.

= B Haya es el arbol dominante en Iés'bdsq@s que P
_ atraviesala ruta.

e Respeta las propiedades de los habitantes
del Parque Regional, asi como su cultura y
tradiciones.

e

I
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as Colladillas

e No circules con vehiculos a motor fuera de
las vias y pistas autorizadas. Utiliza las
sendas senalizadas para conocer el Parque
caminando.

7 Flyea Fombea
L R

e Dadas las especiales caracteristicas
naturales de las Zonas de Reserva, el acceso
a estas areas estd restringido.

e En beneficio de todos, respeta las sefales.
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Un corto desvio nos lleva al monte de La Cervatina, donde existe [ T s — peq : ==X
un magnifico bosquete de tejos, con algunos ejemplares de IS Phie /agh Termilioplerot diacraporel i ericrlel bosaps, tan sl en Iy — ?ﬁ\ @ % =
tronco extraordinariamente grueso y hasta 10 m de altura. los cambios de vertiente se disfruta de panoramicas amplias que permiten = W W PRLE281
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