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NORMATIVA DEL PARQUE

# La practica de la acampada libre no estd permitida.
Utiliza los camping, zonas de acampada y hoteles

para pernoctar.

# Mantén limpio el Parque, deposita la basura en los
contenedores instalados para tal fin.

# Se ruega el maximo respeto para la fauna, la florayla
geologia. No se permite cortar ramas, arrancar
plantas, perseguir animales, grabar nombres, etc.

# No introduzcas especies nuevas de la fauna salvaje y
la flora silvestre. Lleva tus animales domésticos bajo

# Cuidado con el fuego. Sélo esta permitido encender
hogueras en los lugares acondicionados para ello.

» Recuerda que el ruido es una forma de
Por ello procura tener

comportamiento discreto y silencioso.

contaminacion.
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® Para evitar problemas de erosion, se ruega no &

abandonar la senda. Y
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@ Utiliza las carreteras, pistas y sendas sefializadasy =

autorizadas. No circules con medios de transporte a

motor fuera de las vias destinadas al transito de este
tipo de vehiculos.

® Dadas las especiales caracteristicas naturales de las
zonas de reserva, el acceso a estas areas estd
restringido.

@ En beneficio de todos, respeta las sefiales.

Descubre dos mundos en contraste, origen de la
trashumancia: el Norte y el Sur de Gredos.
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DESCRIPCION DE LA RUTA

UN CAMINO PARA LA TRASHUMANCIA

La senda del Puerto del Pedn es una de tantas viejas trochas en
las que se apoyaba la trashumancia local en su busca
permanente de pastos frescos. Todavia hoy se conserva en
buen estado el empedrado con el que los pastores recubrieron
el camino.

Durante el ascenso al Puerto del Peén nos asombrara la
espectacularidad del Macizo Central de Gredos y los fuertes
contrastes entre sus caras norte y sur. A un lado quedan los
relieves suaves y humedos de las laderas que miran al norte. A
solana dominan las fuertes pendientes, soleadas y desnudas.
En su base, rebollares y pinares junto a zonas humanizadas.

A poniente se levantan las grandes siluetas de La Mira y los
Galayos, que tienen como telén de fondo los perfiles del Circo
de Gredos.

Panoramica, al comienzo de la senda, hacia el Puerto del Pedn

ASCENSION POR LA VERTIENTE NORTE

La subida por esta vertiente sigue las huellas de un antiguo
valle glaciar. Por su interior discurre un rio de montafia
bautizado por los lugarefios como la Garganta de la Covacha y
que, aguas abajo, toma el nombre de rio Barbellido. El camino
se inicia en la carretera de Hoyos del Espino a La Plataforma
(Km 6) y transcurre paralelo al rio, entre los brezales y
piornales que pueblan las laderas del valle. Durante los
primeros 4 kilometros es una suave ascension gue nos lleva
hasta la zona donde nace el arroyo de la Covacha. A nuestra
derecha, se encuentra "suspendida" o "colgada" del cauce del
arroyo la Laguna del Cura. Se trata de una laguna de origen
glaciar formada al quedar retenida el agua por los restos
rocosos, arrastrados y depositados, de la morrena frontal del
glaciar de la Hoya del Cura.

Continta la senda por un empinado zig-zag para, ya llegando al
collado, suavizarse la pendiente de nuevo y atravesar las
esponjosas turberas y praderas de altura encharcadas que
caracterizan el Puerto del Pedn (2.028m).

Cabafia de pastores Rio de la Covacha

DESCENSO POR LA VERTIENTE SUR

Al culminar el punto mas alto del puerto, el paisaje cambia y la
panordmica es excepcional. Estamos en una zona de abruptos
roquedos y, a nuestro lado, hacia el oeste, se levantan las
espectaculares siluetas de La Mira y Los Galayos. Hacia el sur,
en dias claros, se pueden identificar numerosos lugares de la
meseta meridional y el valle del Tiétar, como el pantano del
Rosarito.

El camino ahora se precipita por la vertiente sur, en un
descenso de fuerte pendiente, en zig-zag y con la senda
empedrada. Atravesamos piornales alternandose con canchales
y pedrizas de granito y pasamos por dos fuentes: Herveros y
Peon Bajo. Bastante mas abajo, cruzamos el arroyo de las
Alforzas y, poco antes del final, la senda se introduce en un
pinar de pinos resineros (Pinus pinaster) que discurre junto al
rio Cantos, que nos acompafia hasta llegar al refugio de
Domingo Fernando y posteriormente a la pista forestal, donde
finaliza esta senda.




