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El espacio natural Lagunas de Cantalejo forma parte de la red
europea de espacios protegidos Natura 2000 al haber sido declarado
Lugar de Importancia Comunitaria (LIC) y Zona de Especial Proteccion
para las Aves (ZEPA). Se localiza en el centro-este de la provincia de
Segovia, en el sector més oriental de la comarca de Tierra de Pinares. Es
un enclave de gran valor ecoldgico y enorme singularidad, dominado por
un extenso pinar autoctono que se asienta sobre un llamativo sustrato
de arenas blancas modeladas por el viento en forma de dunas, Se
extiende sobre una superficie de mds de 12.000 ha pertenecientes a los
términos municipales de Aguilafuente, Cabezuela, Cantalejo,
Fuenterrebollo, Fuentiduefia, Hontalbilla, Lastras de Cuéllar, Puebla de
Pedraza, Sauquillo de Cabezas, Turégano y Veganzones.

Las lagunas que dan nombre al espacio protegido se concentran en
el sector mas préximo a la localidad de Cantalejo, en el monte plblico
denominado Pinar Grande, existiendo otro pequefio conjunto lacustre
en las inmediaciones de Lastras de Cuéllar. Estas lagunas estan
catalogadas y forman parte de la Red de Espacios Naturales de Castilla y
Ledn como Zonas Himedas de Especial Interés.

ONIO NaLuRal
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UNA PECULIAR HISTORIA GEOLOGICA

El original sustrato de dunas fdsiles
que da personalidad al espacio natural de
las Lagunas de Cantalejo tiene su origen
en los movimientos tecténicos que
sacudieron la cuenca del Duero hace un
millén y medio de afios en la transicion del
Terciario al Cuaternario, Como resultado,
! el sector de la actual Tierra de Pinares
© segoviana se hundié respecto a los
* terrenos circundantes, activando la accion
erosiva de los cursos de agua que recorrian
| la comarca procedentes de las sierras

graniticas del Sistema Central.
] De este modo, durante mas de un

millén de afios, en la depresion de Tierra
de Pinares se acumularon ingentes bancos
de arena que, posteriormente, fueron
modelados por los vientos dominantes
hasta dar lugar a un paisaje de dunas
interiores que semejaria un desierto.

Con el tiempo, aquellas dunas fueron
colonizadas por la vegetacién, quedando
fijadas por el poderoso sistema radicular
del pino resinero y dando lugar a un relieve
ondulado pradigo en depresiones cerradas
que se inundan periddicamente con los
aportes de la lluvia. De forma general, el
agua de las precipitaciones se cuela entre
la arena quedando retenida en las capas
B darrediinadTd de arcillas impermeables del subsuelo, del
himado 5 dosarolon . tal suerte que aflora en forma de
ecen verdes hasta bien 18Qunazos, navas y "bodones” alli donde el
ado el verano, espesor de arena es menor.
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Pino resinero | Pinus pinaster)

El elemento dominante en el paisaje de Cantalejo es un pinar
abierto de pino resinero en el que resulta evidente el aprovechamiento
forestal al que ha estado sometido desde muy antiguo, con frecuentes
repoblaciones que han contribuido a enmascarar su caracter natural o
autdctono. Junto al uso maderero, ha tenido gran importancia la
extraccion de resina mediante incisiones practicadas en el tronco que
ha dejado como huella una profusidn de pies retorcidos y tortuosos.
Otras especies arboreas, como los pinos silvestre y pifionero, resultan
mucho mas escasas, y solo en las riberas del Cega y a orillas de arroyos
y canales se presenta una diversidad mayor con dlamo blanco, sauce
blancoy fresnode hoja estrecha.

Inmersos en el pinar, ocupando zonas llanas y depresiones,
abundan los claros expuestos a encharcamiento periddico, en los que
se forman lagunas y amplias prad tradicional aprovechadas
como abrevadero y pasto para el ganado. En las orillas de estas lagunas
y alli donde el suelo mantiene su humedad a lo largo del afio, prosperan
densos carrizales y juncales, mientras que las praderas representan
lugares de gran interés botdnico, con presencia de especies protegidas

y catalogadas, como Lythrum p D ;
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En el espacio natural
Lagunas de Cantalejo
existen poblaciones
importantes de especies
catalogadas en las
directivas de Aves y
Habitats de la Unidn
Europea. Entre los
: mamiferos se cuentan el
- . lobo y el murciélago grande
- =1 . de herradura; el sapillo
= % pintojo ibérico destaca
il.%. E - _ entre los anfibios; mientras
Gontaio esié i en ol da crics 012 12 pardlla, fa boga y
definida para la conservacion de ki cigilefia negra bermejuela son las especies
de peces mas significativas.
Con todo, es el grupo de las aves el que tiene mayor relevancia.
Encabeza la lista la ciglefia negra, que se reproduce en los pinares de
Cantalejo y se presenta en el entorno de las lagunas durante la
dispersidn posreproductora. Los bosques acogen una interesante
comunidad de rapaces, can milano real, milano negro, aguililla calzada,
azor, culebrera,... De forma ocasional se deja ver el dguila imperial
ibérica, y se han detectaclo bandadas premreproductoras de halcén de
Eleonora, que seleccionan el drea por su potencial como lugar de
i i6n. De forma compl ia, las lag atraen a una
variada y cambiante representacion de aves acuaticas, con especies
reproductoras, entre las que destaca el avetorillo, y
multitud de andtidas invernantes (azuldn,
cuchara, cerceta comun, tarro blanco). Es
ademas un importante lugar de paso en el
que recalan garzas, espdtulas, grullas,
gansosy limicolas.

Sapéio pintojo ibénco
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Tipo de recorrido: lineal.

Punto de inicio: aparcamiento de Navalayegua.

Punto de llegada: mirador-observatorio de Navalayegua.
Longitud: 800 m (1600 m ida y vuelta).

Duracién estimada: 15 minutos (ida).

Desnivel: 12 m.

Tipo de camino: senda con firme de zahorra.

Uso recomendade: peatonal.

Dificultad: baja.

Epoca recomendada: de febrero a mayo.

Dadas las caracteristicas del espacio natural, con lagunas que se localizan
en claros del pinar no muy alejadas de los caminos, es muy importante tener
en cuenta varias recomendaciones:

-No se deben aband: los i falizados bajo ningin

Dentro del proyecto de restauracion y puesta en valor de las Lagunas de
Cantalejo se han realizado distintas actuaciones encaminadas a ordenar el uso
piblico del espacio, en especial en el entorno de las lagunas del término
municipal de Cantalejo, que constituyen el enclave mas atractivo para el
visitante. Concretamente, se han construido tres zonas de aparcamiento desde
las que parten senderos bien compactados que facilitan el transito por los lagunas; no seguir estas normas puede hacer que se malogren puestas y que
arenales del entorno. Estas sendas conducen a las principales lagunas, en cuyas las aves abandonen el lugar buscando enclaves mas seguros.
inmediaciones se han levantado tres observatorios, dispuestos a una distancia -Se debe un discreto y silencioso,

prudencial de la lamina de agua, de modo que pueden ser utilizados para respetuoso con la fauna del lugar umaﬁ_._._c_m_._ con los demas visitantes.
observar la avifauna que las habita sin generar molestias. Alguncs de estos

Descripcidn: breve recorrido que atraviesa el pinar para asomarse a N ) N X -Aunque las sendas son recorridos cortos y sencillos, conviene llevar Descripcidn: corto recorrido que atraviesa la llanura de inundacion y
la orilla meridional de la laguna de La Mufia, una de las mayores de la equipamientos, concretamente la senda y el observatorio de Navahornos, estan calzado adecuado. El equipo se debe completar con material dptico para la la acequia de Navahornos-Navalayegua para ascender al observatorio-
japtados para el uso de p con movilidad reducida.

Zona, en cuyos margenes se desarrollan densos canaverales de junco especi; observacién de las aves a una distancia prudencial. mirador de Navalayegua. En el tramo final, se contacta con la Senda de
lacustre. las lagunas, por la que es posible acceder al observatorio de Sotillos.

Tipo de recorrido: lineal.
Punto de inicio: aparcamiento de La Mufia-Navahornos.
Punto de llegada: laguna de La Mufa.
Longitud: 350 m (700 m ida y vuelta).
Duracién estimada: 5 minutos.
Desnivel: 0 m.
Tipo de camino: senda con firme de zahorra.
Uso recomendado: peatonal.
Dificultad: muy baja.
Epaca recomendada: de febrero a mayo.
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Tipo de recorrido: lineal.

|QUO Senda de Navahomos  @@@ Senda de La Mufa

Sotillos
S Bajerps 2 ~

Tipo de recorrido: lineal.

EEE

Punto de inicio: aparcamiento de La Mufia-Navahornos. Punto de inicio: aparcamiento de Sotillos.

Punto de llegada: observatorio de la laguna de Navahornos. E @ o Punto de llegada: mirador-observatorio de Navalayegua.
_b-n_n.wn__ 300 m (600 m ida y vuelta). w > .H Wn:u_n_..—mn_oum_ms Hn_ﬁum%% m -n_ﬂom .m._._um_wmu.

Duracién estimada: 5 minutos. Um_..ﬂms_wj 0 uracion imada: 40 minu ida).

Desnivel: 0 m. Desnivel: 12 m.

Tipo de camino: tarima de madera; el acceso al observatorio se Qm moﬁ_ Qs Tipo de camino: senda con firme de zahorra.

Uso recomendado: peatonal.

Dificultad: baja.

m_!:.h recomendada: de febrero a mayo.

Descripcién: senda que atraviesa un sector del pinar que

realiza por una pasarela de madera accesible.
Uso recomendado: peatonal.

Dificultad: muy baja.

m_unns recomendada: de febrero a mayo.

.wf CABEZUELA

Descripcion: corto recorrido que enlaza el aparcamiento de La Mufia-
Navahornos con el observatorio de la laguna de Navahornos por medio
de una pasarela de tarima de madera adaptada para el transito de
personas discapacitadas o con movilidad reducida.

Laguia da Havahomos
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antiguamente se explotaba para la obtencién de resina. A lo largo de
su trazado se encuentran el observatorio de Sotillos Bajeros, el mirador
de la laguna de Navacornales y en el tramo final, comin con la Senda
de Navalayegua, el observatorio-mirador de la laguna de Navalayegua.




