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Con nombre de rey visigodo,
el Camino de Wamba era una
de las rutas histéricas que
salvaban la Cordillera
Cantébrica comunicando
la meseta castellana con
el centro de Asturias. En
este caso constituia un
trazado alternativo al
itinerario mas importante y
concurrido que cruzaba por el Puerto de San Isidro.

El punto de partida del recorrido se encuentra en las
cercanias del llamado Puente de Wamba, por medio del cual la
carretera salva, en una curva cerrada, la carcava por la que fluye
el arroyo Los Fornos hacia el rio de Isoba. En este lugar, se toma
una pista de tierra que sale de la carretera en direccién al arroyo.
Inmediatamente comienza una subida entre piornos, dejando a
la derecha una hilera de antig i les. La i
termina al salir a una majada en la que aun se puede ver una
caseta abandonada. Desde este punto sigue un tramo llano, que
discurre algo elevado sobre el cauce del arroyo Los Fornos por
una zona de monte bajo de brezo con enebro rastrero. El arroyo
se cruza un poco mas adelante, cuando el camino abandona la
Viega Los Fornos por medio de un corto repecho que le permite
superar la divisoria con el Valle los Pozos. Al otro lado se avista
donde pequefio polé, estoes igen carstico una magnifica campera surcada por los retorcidos e inverosimiles

do p b i i id meandros de un arroyo. Esta corriente, que llega a secarse en el

verang, cruza bajo nuestro camina para ir a morir en una sima a

Lycaena phiaeas

El tramo mas interesante del recorrido se alcanza en el paraje de Los Fomos,
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los pies de la loma 1
que le cierra el paso .__.
hacia el cercano cauce
del arroyo de la
Aliviada.

Retomando la
marcha, sigue un
nuevo tramo de subida
que va girando
progresivamente hacia
el este dando vista a la
cabecera del arroyo de la
Aliviada. Un zig-zag final
lleva al estrecho paso del Acebal, que establece el limite con
Asturias. Al otro lado del collado existe un refugio bien cuidado en
una cabecera que abre la

vista hacia los valles y
cordales del Parque
Natural de Redes. El
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En el mes de julio resulta facil
detectar a la mariposa apolo entre
los muchos lepidopteros que
revololean sobre los pastizales.

[ -

seguia desde aqui
faldeando sobre el
° Monte Redes para bajar
por la Felguerina y Caleao
hacia el valle del Naldn, donde
establecia contacto con otras
rutas mas transitadas hacia la costa y
el centro de Asturias,

Apola macho.



NORMATIVA DEL PARQUE

® La practica de la acampada libre no esta
permitida. Utiliza los camping, alojamientos
de turismo rural y hoteles para permoctar.

* Mantén limpio el Parque, deposita la
basura en los contenedores instalados para
tal fin.

® Se ruega el maximo respeto a la fauna, la
flora y la geologia. No se permite cortar
ramas, arrancar plantas, perseguir animales,
grabar nombres, etc.

® No introduzcas especies nuevas de la
fauna salvaje y la flora silvestre. Lleva tus
animales domésticos bajo control.

® Con caracter general no estd permitido
hacer fuego dentro del Parque.

» Recuerda que el ruido es una forma de
contaminacidn. Se ruega por ello un
comportamiento discreto y silencioso.

* Respeta las propiedades de los habitantes
del Parque Regional, asi como su cultura y
tradiciones.

® No circules con vehiculos a motor fuera de
las vias y pistas autorizadas. Utiliza las
sendas sefializadas para conocer el Parque
caminando.

® Dadas las especiales caracteristicas
naturales de las Zonas de Reserva, el acceso
a estas dreas esta restringido.

® En beneficio de todos, respeta las sefales.

o del Acebal Itinerario del Parque Natural de Redes, que lieva, en primer término a 3 brafia |
1711) [ -\ ok

(R 5

Cerranido & hor(zonte hacia ef este de 1 pista de Wamba, |2 rocosa silueta de (a Pefa del Vienta ]
(1992 m) y la mole redondeada de la Rapaina (2019 m) sefialon ol eje central de o Cordillera
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