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Declarado en 2015, el Parque Natural de Babia y Luna es un territorio con
identidad propia. Sus 57.757 ha acogen algunos de los sistemas naturales
mas relevantes de la montafia leonesa occidental, diseminados en los
municipios de Cabrillanes, San Emiliano, Sena de Luna y Los Barrios de Luna.

Sobresale la diversidad de su vegetacion, favorecida por su ubicacion en el
sector sur-occidental de la cordillera Cantabrica, su complicada orografia o
su variabilidad altitudinal, con numerosas cumbres que superan los 2000 m.
Estas circunstancias potencian la coexistencia de especies de flora y fauna
estrictamente atlanticas con otras de clara influencia mediterranea,
acantonadas en las zonas meridionales del territorio. Destaca la presencia
de numerosas especies endémicas y catalogadas. Una comunidad relevante
en el Parque Natural son los sabinares asentados en Luna, que tienen en la
comarca su limite de distribucion peninsular.

Uno de los recursos mas sobresalientes del Parque Natural son sus
paisajes, reflejo de la coexistencia de un patrimonio natural privilegiado y
del uso tradicional que los habitantes han hecho de él, que ha permitido su
conservacion.

El sustrato geoldgico de las comarcas de Babia y Luna esta formado,
principalmente, por rocas sedimentarias de tres tipos: calizas, que
proceden de la precipitacion de iones de carbonato y calcio disueltos en el
agua; areniscas, constituidas por la acumulacion y compactacion de
arenas; y lutitas, rocas de grano invisible al ojo humano formadas a partir
de limos y arcillas. Cada una de estas rocas tiene unos rasgos especiales, es
colonizada por vegetales diferentes y responde de distinta forma al embate
de los agentes erosivos. Por ello, su alternancia en el sustrato del Parque
Natural genera un paisaje caracterizado por una gran diversidad de
texturas, colores, altitudes y formas, muy atractivo al ojo humano.

A esta diversidad en el tipo de rocas se le suman numerosos elementos
geoldgicos como grandes plegamientos, fallas y movimientos kilométricos
de materiales, producidos a lo largo de la azarosa historia geoldgica de esta
region. Dicha historia, que comenz6 hace mas de 500 millones de afios y
aun no ha finalizado, incluye numerosos cambios climaticos, eventos
biolégicos y dos episodios de formacion de cordilleras, siendo nuestras
montafias el residuo de la mas joven de ellas.

El paisaje actual de Babia y Luna es heredero de esta larga historia, aunque
muy retocado por el modelado superficial que realizaron los glaciares que
cubrieron gran parte de este territorio
desde hace, quiza, 2 millones de afios
hasta hace unos 15.000 afios. En la
actualidad, los rios, lluvia,
gravedad, cambios de
temperatura, vegetales, animales
y humanos seguimos modelando
el terreno y conformando el
paisaje del que disfrutamos.

Fosil .
de coral.

El resultado de esta historia geoldgica es un territorio con una
geodiversidad sorprendente, que no sdlo permite el desarrollo de una rica
biodiversidad y de numerosas actividades humanas, sino que también
funciona como una especie de libro abierto en el que leer la

historia mas antigua de nuestras comarcas. i
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Modelado glac

Vegetacion de alta montafa

sobre sust@to sil_fc,g_o en la Zona

de Reserva'del Alto.de la Cafiadiy
g al 4

Uno de los valores mas destacados de Babia y Luna es su vegetacion. Su
ubicacion al sur de la cordillera Cantabrica, su compleja orografia y su
variada litologia favorecen una gran diversidad, asi como la presencia de
especies Unicas de estas montarias.

Con independencia de si se asienta sobre suelos calizos o siliceos, la
vegetacion se distribuye siguiendo un patrdn altitudinal, en el que se
suceden distintos ambientes:

La alta montafia, representada por cumbres de paredes verticales y
grandes pedreros y canchales que se precipitan ladera abajo,
salpicados por zonas de pasto alli donde el suelo permite su desarrollo.
Este entorno alberga sistemas muy fragiles, asociados a lagunas y
turberas; también especies de flora endémicas y catalogadas, como
Centaurium somedanun o0 Ranunculus seguieri subsp. cantabricus.
Otro endemismo es Saxifraga babiana, especie adaptada a vivir sobre

las rocas. !

Ranunculus seguieri
subsp. cantabricus

Por debajo se asientan distintos tipos de bosques. Abedules y
robles conviven con otros arboles, conformando manchas de gran
interés botanico. Prefieren suelos frescos de cierto desarrollo. Los
escasos hayedos del Parque se acantonan en las umbrias,
buscando en verano la humedad que precisan. Algunos bosquetes
de avellano salpican el territorio en zonas frescas a media altura.
Pero sin duda el bosque mas singular, una auténtica reliquia viva, es el
sabinar; ocupa crestones calizos orientados al sur en la comarca de Luna.

-

Prados delimitados por setos vives
en elvalle del arroyo.deaVillaseci
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Punta la Sierra
2147 m

Pefia Chana
205 Chabuezo

Sabinar de Mirantes de{Luna
Los valores ambientales de Babia y Luna han sido también reconocidos con
la inclusion de gran parte de su territorio en la Red Natura 2000, la red
europea de conservacion, con las figuras de ZEC (Zona Especial de
Conservacion) Valle de San Emiliano y Montafia Central, y la ZEPA (Zona de
Especial Proteccion para las Aves) Valle de San Emiliano. Asimismo, forma
parte de las Reservas de la Biosfera de Babia y de los Valles de Omafiia y
Luna, figuras otorgadas por la UNESCO.

Paisaje tipico de Babia y Luna, donde destacan las pefias calizas rodeadas de praderas.
Este paisaje es el resultado del diferente comportamiento de las rocas frente a la erosion y
la colonizacion vegetal.

La presencia de pequefios lagos de montafia es un
testimonio de climas glaciares en épocas pasadas.

. Anillos de Liesegang producidos por
™ precipitacion quimica de 6xidos de hierro.

e
a carretera proxima a Los Barrios de Luna es un lugar clasico para el estudio y

ensefianza de la geologia, visitado anualmente por cientos de gedlogos desde los
afos 60.

Vegetacion palustre en la
laguna de Las Verdes. El
avanzado proceso de
colmatacién de esta
laguna glaciar facilita su
colonizacién por una flora
muy singular.
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-~ Pastizales subalpinos i e
piornales y brezales en la cabecera
_del valle de Valverde (Abe

Las vegas frescas son ocupadas por pastizales subalpinos,
aprovechados a diente por el ganado durante el verano.

Entre ellos prosperan también algunos
matorrales de enebro rastrero, brezos,
piornos y aulagas, que se distribuyen en
funcion de la naturaleza del suelo.

Avellano
(Corylus
avellana)

Roble melojo o rebollo
(Quercus pyrenaica)

Sabina albar
(Juniperus

(Betula celtiberica) thurifera)

En las zonas mas bajas, los fondos de valle acogen extensas praderias
que conforman un interesante mosaico de origen antrdpico, donde los
prados de siega alternan con muretes de piedra y setos vivos o sebes,
retazo de los bosques mixtos riberefios que antafio acompanaban a los
rios y arroyos. No faltan en ellos sauces, fresnos y multitud de arbolillos y
arbustos espinosos.
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del pastor trashumante; se prepara
con materiales del entorno: piedra,
madera y la cubierta a base
escobas y piornos.

Casa del Parque de Babia y Luna
La “Casa del Parque” o centro de recepcion de visitantes esta instalada
en el Palacio de los Quifiones, en la localidad de Riolago de Babia.
Ofrece una amplia exposicion que recoge distintos aspectos de la vida
en Babiay Luna.
Teléfono: 987 687 554.
Correo electrdnico: cp.babialuna@patrimonionatural.org

Rutas de senderismo
El Parque Natural cuenta con una amplia oferta de rutas de
senderismo, que recorren algunos de los rincones mas singulares del
espacio protegido. Adecuados para distintos niveles de usuarios,
permiten descubrir buena parte de los sistemas naturales y paisajes
de este privilegiado territorio.

Circuitos BTT
Nueve circuitos para bicicleta de montafia, permiten disfrutar de esta
modalidad combinando deporte y observacion de la naturaleza. Con
distintos grados de dificultad, siempre sera recomendable extremar
las precauciones, no alterar la flora y la fauna y evitar interferir con los
usos tradicionales locales.

Rutas e instalaciones

de uso publico

La trashumancia

Babia y Luna es un territorio ganadero, vinculado para siempre a la
trashumancia. Durante centurias, sus puertos altos, frescos todo el
verano, fueron aprovechados por rebafos de merinas
trashumantes. Una amplia red de vias pecuarias, =
como los cordeles de Babia de Arriba y de Abajo,
facilitaban los desplazamientos entre los pastos de
la montafia y las dehesas extremefias, donde
pasaban el invierno los rebafios.

Su legado se percibe en un paisaje abierto, de escasos
bosques, y en un patrimonio cultural que cada
septiembre se rememora en la Fiesta del
Pastor de Los Barrios de Luna.

Mastin leonés.

Las brafas

Ubicadas en altitudes medias, a las
brafias se subia el ganado, en especial
las vacas, durante el verano. Muchas
ya en desuso, son un mosaico de
prados y pastos, cercados para el
ganado y cabafias, donde dormian los
brafieros mientras atendian el ganado
0 segaban.

» ‘\ -

Elichozo era el refugio tradicional

Arquitectura religiosa y civil

El Parque Natural cuenta con varias
iglesias de interés; la de Candemuela es
un buen ejemplo del barroco rural
leonés. Distintas ermitas, como las de
Pruneda, Lazado, Porcinero o
Carrasconte, hablan de antiguas
creencias y de ancestrales romerias.
Algunas torres defensivas, como la de
Torre de Babia, rememoran los tiempos
en que por estos valles discurrian
importantes caminos que cruzaban la
cordillera Cantabrica. Varios palacios y
casas solariegas engalanan los pueblos y
refieren el poder de las familias que los
levantaron. Tienen en Riolago su
maximo referente, aunque no el tnico.

Torre de Babia.

Patrimonio social
y cultural

La diversidad de ambientes en el Parque Natural ofrece multitud de
posibilidades a la fauna, que ha sabido aprovechar cualquier recurso.

En la alta montafa de Babia y Luna, la
especie mas emblematica es el rebeco,
perfectamente adaptado a la vida en los
roquedos, a los que se ancla con
asombrosa destreza gracias a sus pezufias.
Las chovas juegan entre las pefas con
acrobacias imposibles. Gorriones alpinos o
acentores alpinos aprovechan las manchas
de pasto y matorral entre el roquedo, mientras
el treparriscos, cuyo plumaje del color gris de la
caliza facilita su camuflaje salvo cuando despliega
sus alas de un vistoso bermelldn, rebusca su
alimento entre las fisuras de la roca. En verano, la
preciosa mariposa apolo, revolotea entre las flores.

Treparriscos

En los lagos y turberas no suelen faltar
el tritdn palmeado vy el tritdn alpino,
que comparten espacio con la rana

bermejay el sapo partero.

Salamandra comun

El mosaico definido por
prados de siega, A
linderos de fincas, > ek 1
muros y sebes acogen N
una enorme diversidad. Lagartija - Sl A, _
Muchos insectos, como  S€mana .
mariposas, abejas, u/‘—‘»-
abejorros o escarabajos ligan su ciclo vital a estos ambientes
donde las flores ofrecen multitud de recursos. Lagartijas y
lagartos se calientan en los muros bajo el sol
estival. En los huecos entre las piedras o en
el suelo excavan sus madrigueras los
topillos, siempre atentos a la
presencia de comadrejas, zorros o gatos
monteses.

Anthocharis
cardamines

Rebeco cantabrico

Fauna
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8 Casa del Parque de Babia y Luna.

Comportamiento con el ganado

El Parque Natural de Babia y Luna es un espacio con un importante
uso ganadero. Por favor, observe las siguientes normas:

4 No se acerque a vacas
No mol | ganado. \d !
}\ el E5iEe ol grEes l\ caballos, cabras y ovejas.

Cierre las portillas y ;4 Manténgase alejado de

vallados ganaderos. los perros guardianes.
No les ofrezca comida.

Comportamiento responsable en un espacio protegido

= . .
\((QJ,) anr:feec:sjﬁﬁs \' No tire basura.

Los perros de compaiia Prohibida la circulacion
ﬁ deben ir siempre sujetos o“ de vehiculos a motor

con correa. fuera de pistas y caminos.
% Prohibida la circulacion de motos, quads y similares con

@,

caracter recreativo/deportivo por pistas y caminos, en Zonas
de Reserva y Zonas de Uso Limitado de Interés Especial.

El Parque es una zona de montafia. Extreme las precauciones.
Solo usted es responsable de las actividades que decida realizar.

La ganaderialocal

En la montafia, la ganaderia se basa en la rotacion de los animales por
distintos pastos en funcion de la época del afio. En verano, vacas y caballos
suben a los puertos donde pastan libres. Mientras, en los prados de siega
del valle, se recoge la hierba que les servira de alimento cuando el mal
tiempo los empuje hacia los pueblos. Se optimiza asi el momento de
maxima produccidn vegetal de los distintos pastizales.

_Pra__ os'de Siega,
imavera (Torrestio).

idealtura durante elfterano

La arquitectura popular

El Parque custodia bonitos pueblos de piedra, representantes destacados
de la arquitectura de la montafia. Muestran aln algunas casas
tradicionales, evidencia de la actividad ganadera de sus moradores; unas
con el corredor de madera en la planta superior y amplias escaleras
adosadas a algiin muro; otras mas elaboradas, con un amplio corral
alrededor del que se distribuyen vivienda, cuadras y pajares. En Torrestio,
Torrebarrio, Mena, Piedrafita y Lago de Babia se conservan horreos, tan
propios de estos paisajes. No faltan entre el caserio ermitas o puentes,
bonitas fuentes de piedra y lavaderos, potros
de herrar, lecherias, molinos y
otros elementos auxiliares.

Casa tradicional de patin y corredor.

El aguila real y el buitre leonado surcan el cielo del
Parque. A ellos se une entre marzo y septiembre el
alimoche, que anida en la comarca y pasa el
invierno en Africa. Féciles de ver son también

el busardo ratonero, el aguila culebreray el
cernicalo comun. Sobre la amplia llanura
de la vega del Luna planea el aguilucho
palido buscando sus presas.

‘&

r
£

Alimoche

En los cursos de agua la

trucha comln es la
protagonista, acompafiada en el
cauce por el inconfundible mirlo
acuatico y, ocasionalmente, por la
garza real. La culebra de agua
caza con asombrosa agilidad
alevinesy ranas. La espesura de la
ribera es idonea para multitud de
aves como el ruisefor bastardo y
el chochin. Aunque no se dejan
ver con facilidad, se detectan bien
por sus cantos.

Mirlo acuatico

Chochin

Calopteryx virgo

El bosque ofrece multitud de
posibilidades a las aves. Faciles de
identificar son el arrendajo, un
cérvido forestal de plumaje
coloreado; o el pico picapinos, un
carpintero comin en la zona. Pero
también son habituales micromamiferos
como el lirén gris o los ratones de campo y
leonado. Los troncos huecos de los grandes robles sirven de refugio
a distintos murciélagos. Las martas, siempre activas, acechan a
cualquier presa que pueda servirles de alimento. El corzo, discreto y
silencioso, busca en el
bosque refugio y
/‘ proteccion. Pero le
! gusta salir a pastar
a los prados
circundantes al
atardecer.

Arrendajo
comun
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El Parque Natural de Babia y Luna posee un
enorme atractivo ornitoldgico, sobre todo por
sus aves alpinas y de alta montafia (perdiz
pardilla, roquero rojo, treparriscos, gorrion
alpino, acentor alpino, chova piquigualda,
aguila real, culebrera, alimoche).

(1 Yo Babia Alta (PRC-LE 63)
I@I Fuentes del Sil (BL-SD 07)
A-T Laguna de Las Verdes (PR-LE 73)
L_.T Camino Real Pregame (BL-SD 06)
(5 Yo Cordel de Babia de Arriba (BL-SD 03)
I@I Lago Chao (PR-LE 72)
% Valle de Congosto-El Rozo (PRC-LE 67)
% Camino Real de La Mesa (BL-SD 01)

Puerto de

La Mesa

1785 m

Los Bigaros

ASTURIAS

El Aguila
(1822 m)

Gorrion alpino

Altode Ia

Farrapong VAN N | %O Y Puerto Ventana). | W\l Peiia del Ranchon
, \_/ , ) (2152 m)

o

ﬂ Pefia Salgada

(1979 m)

%0
%@S )
o

R

Pto. de Somiedo
1485 m

El mosaico entre el pastizal y el matorral
subalpino es el habitat de la perdiz pardilla,
aunque en invierno suele desplazarse a
menores altitudes.

Panoramica del macizo de Ubifia

SantaMaria

del Puerto .

dlzsds Bem [Enllae (E20) lT Vega de Carbajal (PRC-LE 68)

S
% Por el entorno de Ubifia (GAL Cuatro Valles)

AN

I@I Las Naves-El Panazal (PR-LE 69)
% La Solana (PR-LE 66)
AT Circuito Sena-Pobladura (BL-SD 04)
I@I Valle de Valverde (BL-SD 05)
% El cordel de merinas (GAL Cuatro Valles)

: Picos del Fontan

2414 m)

Pefia Orniz
(2191 m

Roquero rojo

Alto de las
Tres Cruces
(1849 m)

‘eun ap oje| ap Jeuiqes

Pefia Ubifia
2411 m)
Puerto de Tuiza

a,m alderones

m_ paisaje de Babia y Luna no se ucmam entender sin el concurso del ganado
doméstico, especialmente los rebafios de merinas que pastaron sus puertos
desde la Edad Media.
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® o @ y , S AT Cordel de Babia y sus ramales (PR-LE 70)
a®PaondB o el ico de la
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Ss3a ¥ 395, \( \ (1933 m) Borbusende (PR-LE 71)
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