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Para qué

ESTE MANUAL

El presente manual tiene como objetivo pahpimporcionaa los educadores ambientales
de Casas del Parque de Castilla ydeek&s provincias de Palencia y Lesboconocimientos

y recursos esenciales pareerpretar y desarrollar itinerarios en los bosques
demostrativos del proyecto LIFEOsoscon Futuro.

Estos itinerarios tienen como fin acercar a los visitantes al valor ecologicosteiéss
cantabricos,al papel fundamental aedo pardo(Ursus arcten estos ecosistemas, y a la
importancia de ungestion forestal adaptativa frente al eabio climatico como
herramienta clave para su conservacion.

El proyecto LIFEOsos con Futse enmarca dentro de una estrategia europea de
conservacion que reconoce la necesidad urgente de actuar sobre los habitats de especies
amenazadas, no solo paraqger la biodiversidad, sino también para fortalecer la capacidad

de los ecosistemas frente a los efectos del cambio climatico. En este cohtesqoetos
demostrativos son espacios de referencia donde se aplican, evalian y muestran
tratamientos selvictasorientados a favorecer la regeneracion de especies clave para la dieta
del oso pardo, mejorar la estructura del bosque y aumentar su resiliencia ecolégica.

Este manual pretende:

V' Ofrecer una visién general del proyecto LIFEDsos con Futurg sus objetivey
lineas de actuacion principales.

V' Explicar la relacion directa entre el cambio climéatico, la gestion forestal y la
conservacion del oso pardalestacando el papel de los bosques como proveedores
de alimento y refugio.

V Dotar a los educadores de herrami¢sis interpretativas (mensajes clave,
actividades, preguntas guia, recursos visuales) que les permitan dinamizar los
itinerarios y conectar emocionalmente con el pablico visitante.

V' Promover una educacion ambiental participativaen la que los visitantes
conprendan el valor de conservar estos espacios, se sientan parte activa en la
solucién y se fomente el respeto por el 0so y su habitat.

Este manual se concibe como un documento vivo, abierto a actualizaciones, adaptaciones
locales y aportaciones de los m®pducadores, en funcién de su experiencia y del feedback
recibido durante la ejecucién de los recorridos. Se acompafia ademas de fichas especificas
por bosque demostrativo, que incluyen descripciones del eémagemes 360° previas a

las actuaciongayntos de interés interpretativo y recomendaciones pedagdgicas.

El reto es grandrmar, emocionar y movilizar Porque conservar al 0so pardo no solo
implica proteger una especie, sino defender un paisaje, una cultura forestal y una forma de
vivir en arronia con la naturaleza.

PARA SABER MAS
Sobregestion forestal sostenilpeiedes leer

https://medioambiente.jcyl.es/web/es/mediamatural/certificaciongestionforestatsostenible.html
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El

PROYECTO LIFE OSOS CON FUTURO

El proyecto LIFE Osos con FuturdIFE19 NAT/ES/000913 es una iniciativa
cofinanciada por la Unién Europea, centrada en la conservacion a largo plazo del oso pardo
cantabrico y la mejora de susithés en un contexto de cambio climatico.

El oso pardoes una especie emblematica de la Cordillera Cantabrica y un simbolo de los
bosques atlanticos. Aunque su poblacién se ha recuperado en las Ultimas décadas, aun
enfrenta amenazas importantes relaasraxh lfragmentacion del habitat laescasez

de alimentoen determinadas épocas del afio, los efectandab climatico y lafalta

de conectividadentre nucleos reproductores.

Para ello,lgroyecto LIFE actua sobre uno de los factores clave paparl&vencia del

oso: la disponibilidad de alimento en el medio ndtsirgdroponeaccionesentradas en la
gestion forestalostenibleg en la restauracion de habitats prioritarios, con el fin de mejorar
la oferta trofica del oso en zonas clave distsibbacion.

Entre las principales acciones del proyecto se incluyen:

V' Tratamientos selvicolas adaptativopara favorecer la presencia y produccion de
especies vegetaleportantes en la dieta del 0so. En este sentido podemos destacar
la importancia que quieren los frutos secos procedentes de hayas, robles, castafnos
0 avellanos para alcanzar las reservas caldricas neegaagiassaurante el
otofio (hiperfagia), asi como los frutos carnosos de especies vitales durante la
primavera y verano como aramais pudioscerezey manzanssilvestrs.

V' Creacion de una red de bosques demostrativatonde se aplican estas practicas
de manejo forestal con criterios de adaptacion al cambio climético, y que sirven
como referencia técnica y herramienta educativa.

V' Monitoreo de los efectos de los tratamientos forestalesbre la produccion de
alimento y la actividad del oso pardo, para validar cientificamente las actuaciones.

V' Sensibilizacion y participacion socigl mediante programas de educacion
ambiental, sefializatidterpretativa, formacién para el sector forestal y campafias
de comunicacion.

V' Fomento de la conectividad ecoldgiceentre areas ocupadas por el 0so,
mejorando corredores naturales y reforzando la funcionalidad del paisaje.

El ambito de actuacion del proige se extiende por varias comunidades autbnomas,
llevandose a cabo &nCordillera Cantdbricacyentacon la participacion de multiples
socios institucionales, cientificos y técnicos.

Castila y Ledn es una regidiave, tanto por la presencia degmbh oseraon el 53% de

los ejemplares de la Cordillera Cantébrica, con un ultimo censo de 377 €jbadares

como por el potencial de sus masas forestales para contribuir a la alimentacion y
conservacion de la especie.

LIFE Osos con Futuro apuegtar una conservacion basada en el conocimiento, la gestion
activa y la implicacién del territorio. Su enfoque integrador lo convierte en un ejemplo de
como la adaptacion de los bosques al cambio climatico puede ir de la mano con la proteccion
de una de lasspecies mas representativas de nuestra biodiversidad.




OBJETIVOS

El proyecto LIFE Osos con Futuro tiene como finalidad principal contribuir a la
conservacion del oso pardo mejdoesu habitat alimenticio y la adaptacion de los bosques
al cambio climatico. thavés de una estrategia integral, se persigue no solo la praeccion d
la especjesino también la promocion de westion forestalsostenible, resiliente y
consciente de su valor ecologico y social

Por otro ladose pretende la integracion de la eddoaforestal como herramienta de
cambo. La conservacion del asppuede lograrselocon intervenciones técnicas: requiere
la implicacion activa de la ciudadania, especialmente en los territorios donde habita la especie

OBJETIVOS LIFE OBJETIVOS EDUCACION
FORESTAL

BOSQUES DEMOSTRATIVOS
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La

ALIMENTACION DEL OSO PARDO

La alimentacion del oso pardces un factor clave en la viabilidad de sus poblaciones. Se
trata de una especie omnivora con una dieta predominantemente vegetal, muy dependiente
de la disponibilidad estacional de fruédses, brotes y otros recursos silvestreschaez

de alimento naturalpuede limitar el éxito reproductivo de la especie, incrementar los
desplazamientos en busca de comida y aumentar el riesgo de conflictos con actividades
humanas.
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Por ello, una dedeestrategias prioritarias del proyecto regjt&ra de la alimentacion
silvestredel oso en su entorno natural, especialmente en aquellas areas donde la presion de
otros herbivoros, la pérdida de diversidad vegetal o el abandono del manejo tradicional han
reducido la oferta trofica.

Imagen 10so pardo alimentandose de bellotas de roble

Estrategias de mejora alimentaria

El proyecto actia mediante dos lineas paralelas de intervencion:

V' Plantacién de especies productoras de frutos silvestre=poblando anespecies
productoras de fruto como avellanos, cerezos silvestres, mostajos, serbales, maillos
o pudios, empleandfstécnicas de forestacidids idoneas a la orografia del terreno
y caracteristicas de las especies

V' Mejora de bs bosques existentesa tavés de técnicas de selvicuksgeecificas
para cada especie y objetivos perseguidos, con la finalidad de mejorar la estructura
del bosque vy la fructificacién de sus especies.
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Ambas estrategias pueden aplicarse de forma complenyeatembinadassi ben la
primera opcion implica técnicas de forestacion y la segunda precisa de tratamientos
selvicolas.

\/  Técnicasde forestacion:

f Preparacion puntual del terreno (manual o mecamealiizgdo a traves de
voluntariados o con persodallas institucioneslaboradoras del LIFE

i1 Proteccion individual o
vallados perimetraléente
a herbivoros silvestres
domeésticos median
tutores o protectores. ;

ImagerR. Trabajos de {55 7
reforestaciédurante el
LIFE Osos con Futuro

\/  Selvicultura

f Tratanentos selvicolas de puesta epdua favorecer el desarrglémaptacion
al cambio climatico mediante el aumento de fructificacion y regeneraci
natural

i1 Control de la competencia entre especies, favoreciendo aquellas de interés
alimenticio.

1 Claras selectivas que permiten el padaozdal sotobosque y fomentan el
crecimiento de arbustos productores de farandanos, frambuesas, etc.).

1 Regeneracion natural del bosque mediante clareos, desbroces y seleccion de
arboles de futuro con alta capacidad de produccion frutal.

Las actuaciones en los bosques demostrativos se han desarrollado en zonas puntuales para
servir como ejemplo de tratamient@endes superficies de tratamiento,mpejara de
forma significativa el habitat del oso.

Un ejemplo ilustrativo es la selecciorgm@des robles productores de beita, un
conocimiento tradicional de los espacios silvopastorales que se adapta a una selvicultura
moderna respetuosa con el habitat del oso.

Las rutas de bosques demostratieds Montafia Palentina muestran este vivo ejemplo en

el quesi observamos losimerosos robles centirios con detenimiento cabe interpettar
resultado de un pasado de aprovechamiento ganadero tradicional y comunal del bosque en
el que se redujo la densidad para favorecer el pasto para efagamadendal mismo
tiempomediante podas, la prodidecde bellota y el aprovechamiento de la madera
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Imagenes 3 y. Robles centenarios ejemplo de haber sido aprovechado mediante podas para
favorecer la renovacion del ramaje, el aprovechamiento de madera o la produccian de bellota

Un enfoque forestakespetuoso y educativo

Laselviculturaaplicada a la mejora del habitat del oso pardo ha sido histéricamente poco
conocida fuera de los circulos técnicos y a memalthterpretada. Sin embagmstituye
unaherramientaprioritaria para la gestion de bosquedonde habita el oso pardo, pero

tambiénde aviauna forestal como el urogallo, picidos e invertebcadogn alto valor
ecoldgico y educativo

El proyecto LIFE apuesta por visibilizar estas practicas mediante rutas interpretativas en
bosques demostrativos, acercando al publico general la ingpdetama gestion forestal
sostenible y compatiblencla conservacion de especies amenazadas.

Nos podemos apoyar dgunas experiencias existentes, como las rutas forestales de Pinar
Grande (Soria) o Valsain (Segovia), y los itinerarios centrados en el 0so en Teverga (Asturias)
o el Parque del Hosqui(lGuenca)juesirven como referencia para integrar conservacion,
interpretacion y educacion ambiental en un mismo espacio.

PARA SABER MAS
Sobre tratamientos selvicolas especificos en alimentacion del oso pardo, pug

https://fundacionosopardo.org/publicaciones/

https://www.bearsmart.com/aboutbears/fodakt/

https://digital.csic.es/handle/10261/39759



https://fundacionosopardo.org/publicaciones/
https://www.bearsmart.com/aboutbears/food-diet/
https://digital.csic.es/handle/10261/39759
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Gestion forestal al servicio del oso
pardo

La selvicultura aplicada a la conservacion del oso pardo, y en concreto, a & lmejora d
fructificacion natural en su hébitat, debe responder a dos principios fundamentales:

V Incrementar la produccion de frutos de forma eficiente y con el menor
impacto ambiental posible.

V' Favorecer y acompafar los procesos naturales ya presentes en el steosa,
actuando de forma selectiva y localizada

V' Favorecer la regeneracién naturatle especies arbéreas y arbustivasomo
herramienta de adaptacion al cambio climético

Las intervenciones selvicolas se enmespanialmentnclaras de seleccidon de arboles
de porvenir (aquellos que por su forma o caracteristicas queremos pyakaTdarkse
eliminanotros arbolesompetidoreslirectosentre sus copaadenas de pies menores y

bifucadospara favorecer ejemplares con alto galoo productores de frutos o bellotas.

Estas actuaciones se considelanas por lo altoy se desarrollan con negecdoble: del
arbol a preservgrde sus competidores a eliminar, medipgetz o anillamiento.

Una vezapeados esta madera podra servir para su uso como roadesecial por las

caracteristicas que estos arboles presentan.

Este segundo métodanfllamiento) permitede manera puntaha muerte gradual del arbol
y aumenta la complejiddd la esuctura del bosqual incorporar necromagamadera

muertalken pie, favoreciendo asi la presencia de invertebradasapooxdicos.

En masas jovenes con sotobosque de interée productor de frutpgambién se
contempla lzlara por lo bajo(eliminando los arboles de menor diametro y volumen del
area a gestionague mejora la iluminacion del estrato inferior y perndtsatrollo del
sotobosque productor de frutén este tipo de intervenciones, los arboles cortados pueden
aprovecharse contefia, ordenadose en pilas junto a las rutas o preservarla en el monte
como lugar deefugio de insectose invertebrados creandadaderos hoteles de refugio
para estos animales.
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Imagerb. La madera muerta en el bosque supone un refugio para la biodiversidad

Ademas, el principio de puesta en luz puede aplicarse a aspasieagle interés
productor de frutqdiberando copas de matorrales seleccionados mediante la eliminacién de

vegetacion competidora.

ATENCION HERBIVOROS :

La presencia de grandes herbijdanto silvestres como domeésticos, puet

limitar el éxito de estas actuaciones. En algunos casos sera necesario €

protectores individualexerramientos perimetrajega asegurar el desarrollo
sotobosque frutero o de nuevas plantacanesdo asil ramoneo

¢, Como era este bosque antes del LIFE?

Aunque el bosque parece estatico, en realidad no para de cambiar. Estao/lve gares

humanos su presente es fruto de su pasado. ¢Cémo se ha gestionado? ¢Han tenido lugar
cortas previas para el aprovechamiento de su madera? ¢Hpeh@bhriones como
incendio® vendaval@s¢,Ha habido presencia de ganado entaebsliss®a historia de

ese bosque se nos presenta a dia deohogiferentesipologias selvicolascon una

estructura garacterigtasconcretas, que ofrecen al mismo tiempo diferentes oportunidades

de gestiériPodemogonocerlas en la siguiente tabla:
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Descripcién: Montes bajos
muy degradados, afectados |
fuegos recurrentes,
sobrepasreo oextracciones
intensivas

Estructura: Cobertura abierta

robles con signos de

decaimiento, presencia de
matorral heliofilo.

Caracteristicas Alta presion

de ramoneo sobre especies

fruteras; suelos pobres;
combustible tipo matorral.

Oportunidades de gestion:

i Actuaciones de puesta en |
para favorecer arbustos
frutales.

9 Posibilidad de forestacion ¢
enriguecimiento con espec
de interés frutero.

A través del enlacehttp://bosquesdemostrativos.eggjodemos
observar medianta geovisorlas actuaciones e &menes dedstado
previo de la masa forestal a la intervencion, pudiéndolo compare

la evolucion actual del bosque en el momento de la visita.

En nuestros itierarios interpretados podemos compartir las image

previas a la intemveion a través del siguiente @Bdemos ver todas

Descripcién: Rodales
jovenes, uniformes y denso
originados por antiguos
aprovechamientos de lefias
Estructura: Fuerte
competencia entre pies;
presencia de rebrote
vegetativo poco viable.
Caracteristicas Escasa
vitalidad del rebrote; riesgo
pérdida de biodiversidad
estructural.
Oportunidades de gestion:
i Tratamientos de mejora
estructural y primeros
resalveos de conversion.
i Evitar el rebrote vegativo

mediante una intensidad

corta adecuada.

Descripcién: Masas jovenes (
intermedias con buena
cobertura arbérea.
Estructura: Estratificacion
vertical favorable, desarrollo
sotobosque potencial.
Caracteristicas Limitacion del
sotobosque por falte luz o
por presion de herbivoros.
Oportunidades de gestion:

i Claras de seleccion de
arboles de porvenir o clara
por lo bajo para mejorar
insolacion.

9 Mejora del desarrollo de
copas y de la produccion
frutera del sotobosque.

las actuaciones enmAglexo Fotografias 3608e este manual.

Descripcion: Fustalesltos
bien estructurados y con alt
valor para la conservacion.
Estructura: Cobertura
completa, buena
estratificacion, elevada
produccién de frutos secos
(ej. bellotas).
Caracteristicas Presion de
herbivoros sobre el
sotobosque; gestion delicac
por su valor ecogfico.
Oportunidades de gestion:
i Solo se contemplan
actuaciones muy puntuals
de clara de arboles de
porvenir.
i Gestion enfocada a
mantener el equilibrio y
diversidad estructural
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¢, Cual ha sido la strategia de manejo forestal

La estrategia genepara incrementar la produccion de fyuia regeneracion natusal
medio y largo plazo se basapetenciar la fructificaciony su dispersibonmediante

mecanismos ecologicos (zoocoria, viento, etc.).

Las actuaciones selvicolas contemp@adas rutas de los bosques demostratvajsistan

siempre #as siguientes caracteristicas:

V' Superficies reducidas (< 1.00Q m?)
V' Tratamientos selectivos y puntuales
V  Compatibilidad con el ciclo andal oso pardo y otras especies sensibles

Estas actuaciones se pueden aplicgrandes areas para mejorar los aspectos demostrados
en el LIFE.

Se eliminan hasta tres competidores de copa |

cada ejemplar de roble seleccionado. Se mejo

insolacion, la superficieiéoly la produccion de T2, T3, T4
fruto. Se mantiene @tebosque y el estrato

dominado

Eliminacién de arboles dominados o de escasi
vigor. Mejora del sotobosque y reduccion de le >
continuidad del combustible. Tamlfi@vorece '

usos silgpastorales

Desbroces y claras bajas para crear zonas de
gue reduzcan la presion gana@®a areas frutera: T1, T2, T3
de interés

Exclusion selectiva de grandes herbivoros par >
proteger la regeneréa natural y especies frutals ’

Eliminacién de matorrales competidores (p. €j.
escobonales sobre arandaneras) con técnicas R
discontinuas. Los restos se repartesi perimetra ’

de la zona tratada

Se contempla como opcién activa de gestion €
rodales de alto val@rjorizando procesos Todos los tipos
naturales
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¢Y como esperamos queean los resultados de la selvicultura aplica@a

Los resultados de las actuaciones selviealasidas dependeran de una combinacion de

factores ecoldgicos, técnicos y temporales. No todos los bosques responderan igual, ni al

mismo ritmo. La eficacia de las intervenciones estara condicionada principalmente por:

V

Las especies presentedlgunas egzies frutales o productoras de alimento tienen
mayor capacidad de respuesta a la liberacion de competencia, mientras que otras
necesitan mas tiempo o condiciones especificas.

El estado previo del bosqueUn bosque denso, envejecido o poco diverso
responded de forma diferente a uno ya estructurado y saludable.

La intensidad de la intervencidénLas mejoras mas marcadas suelen venir asociadas

a actuaciones intensas y bien planificadas, pero también suponen mayores riesgos Si
no se ejecutan adecuadamente.

El clima y la altitud. Factores como la temperatura, la disponibilidad hidrica o la
altitud influyen en la capacidad de crecimiento y fructificacion de los arboles.

El seguimiento y mantenimienta La continuidad de los trabajos (como clareos
sucesivos, podasrepoblaciones de refuerzo) es clave para consolidar los efectos

positivos.

Asi, logresultados no seran inmediatoen todos los casos, pero a medio y largo plazo se

espera una mejora de la produccion de alimento natural para el oso pardo, al mismo tiempo

que se diversifican y revitalizan los bosBodemos tomar como referencia los siguientes

ejemplosie actuaciones selvicolas.

Una dara de seleccion de arboles del porvenir

Imagers. Ejemplo de seleccion de arboles del porvenir para la produdmdfintde
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Podemos ver odo en la selvicultura de mejora de fructificacion, los pies de gwamenir
sido &rboles seleccionados por su interés y calidad en la producciéon de Faito. Se
favorecidpdirecta yositivamente, el desarrollo de copas (y swached de los arboles

seleccionadadiminando entre uno y tres directos competidores de copa.

Como opciones de ejecuciomseestran los dgdanteanientos deorta o el anillamiento

de los arboles competidores.

Una dara por lo bajo

Imagerv. Ejemjo de evolucion de la masa forestal tras la realizacion de una clara

En la parte derecha Beimagerpuede apreciarse el resultadtade#araSe han cortado
arboles con el objeto de disminuir competencia entre ellos para favorecer su crecimiento,

vigory estabilidad, al tiempo que se obtienen productos con valor comercial (madera, lefias).

La estructura de los bosques en la parte izquierda muestra el@stadb tpatamiento
selvicola, donde ademas de una excesiva competgrcianace una evident peligrosa

acunulacion de combustible lefoso

En el lado derecho de las panoramicas, al disponer los arboles de mas espacio para crecer y
poderse repartir los nutrientes del suelo entre menos arboles, su vitalidad y vigor mejorara 'y

el crecimiento se@erara.

Podemos observar a travéd geceso de
crecimiento ddéos anillos de un arbadmo

afecta la eliminacion de competemitade la
limitacion por nutrientes y luz ha generadc

crecimiento escaso y la liberacion de art

Inicio

cercanos ha contriloo a un desarrollc competencia
. , Clar
normalizado del arbol. [ S|
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Imager8. Ejemplo del efecto de la presencigat@do para liberacion de zonas de interés

El efecto de desbroce y claras bajas en la parte derkciraadgen realizado para crear
zonas de querencia del ganado, libera otras areas de especial interés pargpeleniencomo

serzonas de produidn de arandaneras

Al mismo tiempo, la ganaderia puede controlar el rebrote del arbolado posterior a la corta.

Desbroce de puesta en luz

Imagen 9Ejemplo de areas desbrozadpastoreadas por ganado
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El desbroce selectivanto manual como mecanizadtmina matorral competidor de
especies fruteras como pueden ser los escobonales y brezales sobegsaranda
disminuyendo al mismo tiempgresion de herbivoros para poder reducir asi los impactos

sobre areas de interés.

No intervencién

Imagerl0 Ejemplo debrea de no intervencion como medida de gestion

En areas del bosque donde se contemplan losgsroe¢israles que requiere el 0so para su
desarrollo se ha decidido la no intervencion como opcion de gestion. Errdéafotog

podemos observar espacios de alimentacion (madera muerta con presencia de invertebrados)

y zonas de ocultacién y refugio pafauiaa.
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Bosques demostrativos

Sehan creado para la Reitinerarios de @squsdemostravos, 3 en el Parque Natural de

la Montafia Palentina 'y 3 en el norte de la provincia deSoads siguientes:

Palencia Montecillo y Quemado
Palencia La Barcena
Palencia La Pedrosa Barruelo
Leodn Anllarinos
Ledn Caboalles derfiba
Leodn Rioscuro

Se muestran los itinerariokR@rque Natural de la Montafia Palentina

Ruta por el bosque demostrativo
Montecillo y Quemado

Ruta por el bosque demostrativo
La Pedrosa Barruelo

Ruta por el bosque demostrativo
La Barcena

Se muestran igualmente los iéines del norte de Ledn:

Ruta por el bosque demostrativo Ruta por el bosque demostrativo Rgta por el bosque demostrativo
Caboalles c= Arriba 8 Anllarinos / Rioscuro /

Todos los paneles interpretativos se presentan anexos a este manual
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Itinerarios interpretativos

@OBJETIVOS:

Todos los correspondientes a los objetivos del LIEEtemanual

ele

48R DESTINATARIOS:

Turistas de naturaleza, grujamsiliares y propios de programas de la Fundacion Patrimonio
Natural (VEEN, Espacios Dorados, Accesible por Naturaleza)

@ METODOLOGIA:

Si bien el esquema del recorrido ha sido pensado y disefiado minuciosamente para que sea
llevado porualquier personawzhdora de las Casas del Pasgpupretende promover el
desarrollo déositinerariosdesde un trato personalizado a las caracteristicas de cada grupo

o0 visitante, de forma que se sienta Unico y especial en cada visita que realice

En ese sentido, peopone la utilizacion de técnicas de pedagogia forestal o pedagogia del
bosque, la cual implementa un enfoque educativo que utiliza el bosque como aula y la
naturaleza como herramienta para la ensefianza. Se centra en el aprendizaje experiencial,
promoviendda conexidn con el medio natural y la conciencia de la importancia de la gestion

forestal sostenible

PARA SABER MAS

Sobrepedagogia forestal puedes encontrar recursos educativasiaméaEducaci
Forestal claves para la integracién de los bosques y su gestion sostenible

https://medioambiente.jcyl.es/web/jcyl/MedioAmbiente/es/Plantillal00Detalle
6988359553/Noticia/1285259719933/Comunicacion

L P
O TEMPORALIZACION:

Los diferentes recorridos tienen una distan@atde 1 y 3 kmpor lo que se plantea su

realizacion para una duracior2@doras


https://medioambiente.jcyl.es/web/jcyl/MedioAmbiente/es/Plantilla100Detalle/1246988359553/Noticia/1285259719933/Comunicacion
https://medioambiente.jcyl.es/web/jcyl/MedioAmbiente/es/Plantilla100Detalle/1246988359553/Noticia/1285259719933/Comunicacion
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a®2% | OCALIZACIONES :

Se pueden ubicar en el mapa y acceder a las localizaciones a través del siguiente enlace:

http://bosquesdemostrativos.es/

| 5 0808 con 4« SaeIIvia e Cangues de la Barquera
| [ - 0S s d'Onis/Cangas = Torrelavega
[, Y7 FUTURO A Eninsula Iberica de Onis
| Mieres del : ! O S AR Los Corrales
4 ¥ Camin AP ES _,!,:'; “ T Peminsita Ihérica de Buelna
; % ;
i e . v 7
| Cangas del P % 6y L LN
Narcea LaPola Prquie:Nanyrat Rédes: Yol :‘ *7
’ i
ey N, {N-611]
7 rem e S Vals S
S PNt . ey | (!‘ -
Py VL et I Grdilfergug amat =,
Parque Natural Fughes e . 7 tard i - =G '32"::3\ ;
| Narce, Deiiare R Mg ! Pargue Regional Montaia de \ Reinosa
- o Riaii y: Mampndre.
| 3 Parque Natural Babfas Lt P, ¢ Pargue Naturol h
5 i~ gt Palenti ':
| - g 74 5
| -
| = \
| ':‘ Pentnsula Tbérica . Peninsula 16évica Cistioma Peninsula Ibérica {\' & ‘.'" Pa
’f Fabero "") e
~ =
A Nid o B =a
¢ 1~
| 3 = f)‘ §
| P ¢
Bembib v >
| ;' Cacabelos mPre S re Ledn <
| ( P
I EL L e [ Saldaria XN
l NS 2
| [h. 36} Astorga =5
| $ a231 ‘
<'~ z—
| i, : s Santa Maria Sahagus i) 1
E del Paramo 1. 4231

P
~2" RECURSOS HUMANOS:

Equipo de educadores ambientales de lad€aBague

ﬂmﬁa RECURSOS MATERIALES:
A Paneleridel proyecto LIFE

A Recomendable material de educacién forestal (forcipula, cinta métrica, clinémetro,

barrena de presslestadillos de inventario, etc.

[]§ DESARROLLO DE LA VISITA:

Los bosques demostrativos oéme diferentes itinerarios interpretativos en funcién de la
gestion llevada en sus rodaleplé®deaa modo de guidlos principalesatamientos de
intervencién, asi comdos conceptos clave que con ello se persigue, los recursos visuales
recomendadosapa su interpretacion, los mensajes clave para transmitir al publico y las
preguntas disparadoras. Todo ello nos seleirquid para metrar el protocolo de
actuacion estructurado emceptos clave, recursos visualascomendados, mensajes

clavepara tansmitir al publicogreguntas generadoras
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Conceptos clave

¢, Qué es una clara del Objetivo principal ¢,Cadmo se realiza? Diferencia entre apeo y
porvenir? Incrementar la 1| Seleccion previa de entre 1y 3 arboles anillado
Es un tratamiento produccion de fruto interés por grupo. 1 El apeo genera un camk

silvicola que seleccion (bellotas en este caso) y q Se talan o anillan (se corta la corteza e rapido y aporta lefia
arboles con alto valor mejorar la vitalidad de Ic  gpilio para provocar la muerte lenta) los  muerta horizontal.
ecoldgico arboles seleccionados  arholes competidores cercanos. 1 El anillado mantiene la

(especialmente frutale mediante un aumento d 1 Se conservan los arboles dominados, y ~ estructura por mas tiem|

y elimina sus luz en sus copas sirven de refugio y pantalla visual, evita Y crea necromasa en pi
competidores directos abrir excesivamente el rodal. beneficiosa para fauna
para favorecer su 1 El sotobosque no se toca, pero su saproxilica (escarabajos
crecimiento desarrollo mejora por el pate la luz. aves, hongos...).

Recursos visuales recomendados

Uso de los elementi Observamas

QR que muestran fotc 9 Arbol seleccionado con crecimiento de copa.
360° de antes y desp! § competidores anillados o apeados.

dela intervencidn 1 Luz parcial llegando al sotobosque.

i Pilasdetrozas ordenadas al margen del camino

i Dibujo o esquema del efecto de estratificacion vertical.

Mensajes clave para transmitir al pablico

No se limpia el

Esta intervencidn busc Favorecer ciertos arbole La gestion forestal El resultado es un
- . . o bosque, se mejora !
futuro, no beneficio ayuda a restaurar el también se hace pensar bosque mas resilient
. . _ . : . estructura
inmediato equilibrio natural del en la fauna frugivora, diverso y productivo
bosque como ebso pardo
Preguntasgeneradoras

. . ) , . L . . ¢Cuales de estos arboles creéis
¢, Qué ventajas tiene ¢ Por qué creéis que se ¢ Qué animales pueden beneficiar

: . : . . seranmportantes dentro de 30
dejar algunos arboles dejan algunos arboles  de un arbol muerto? P

. o . afos?
muertos en pie? pequefios y dominados?
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{Quieres ver cémo era este rodal
antes de esta actuacion forestal?
e — - N

En busca de los mejores semilleros

La intervencion selvicola que ha tenido lugar ante ti ha consistido en seleccionar los drboles de mejor
conformacién y copamds amplia, para incrementar la produccion de sus frutos al recibir una mayor cantidad
de luz. Disponer de més frutos favorecera, la regeneracion natural de las especies principales como
estrategia de adaptacion al cambio climdtico. Hemos actuado directamente sobre sus directos
competidores, como podras comprobar observando los drboles anillados a su alrededor y los tocones que
dejan restos de su presencia.

Puedes observar también que el resto de drboles no se han cortado, ya que estos cumplen la importante
funcién de posibilitar refugio y ocultacion a la fauna, pero mantienen una adecuada cobertura arbérea, de
manera que permita el desarrollo del sotobosque productor de frutos.

Un anillo de vital importancia

El drbol anillado poco a poco dejard su madera muerta en pie, lo que supone crear un auténtico refugio y
habitat, ideal para especies de aves forestales como pito negro (Dryocopus martius), pico mediano
(Dendrocopos medius), trepador azul (Sitta europaea), pequeiios mamiferos como el lirdn careto o comtn
(Eliomys quercinus) o especies de insectos xyl6fagos incluidos en el catdlogo de especies amenazadas como
Rosalia alpina o Osmoderma eremita.
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Conceptos clave

¢ Qué es una clara por lo Objetivo principal ¢,Cdmo se realiza?

bajo? Mejorar la estructura i . 5
i Se identifican y apean arboles

Es un tratamiento selvico vertical del bosque y :
dominados y de escaso porte.

gueconsiste en eliminar  facilitar el paso de lhacia
) ) ) i 9 No se actua sobre los arboles
arboles del estrato inferio el suelo, estimulando el ; ) )
. o . dominantes réobre pies con
(dominados, mal crecimiento de especies )
. . i potencial futuro.
conformados o sin vigor) herbaceas y arbustivas, ¢

. . - - Se interrumpe la continuidad del
para reducir la densidad ¢ multiples beneficios T P

. - : combustible (horizontal y vertical),
bosque y mejorar el ecoldgicos y silvopastoral

reduciendo el riesgo de incendios.
desarrollo del sotobosque

i La madera se tronzara (en trozas
m) y se colocara en pilas ordenad
borde de Ila ruta.

Recursos visuales recomendados

Uso de los elementos ( Observamas
que muestrarofos 360° d¢  q Arboles dominados apeados.
antes y despuésle la ¢ | yz alcanzando el sotobosque.

Intervencion 1 Proliferacion de vegetacion herbacea tras el tratamiento.

Aplicaciones frecuentes

i Es una préactica comur
en lefias vecinales
tradicionales.

i Suele utilizarse en are
de pasto o manejo
silvopastoral, ya que
favorece el acceso a It

para pastos y forraje.

I Muesta de acumulaciéon ordenada de trozas al borde del camino.

i Fotografia o ilustracién del resultado t2sfios de regeneracion del sotobosque

Mensajes clave para transmitir al pablico

La clara por lo bajo no es Mejora la biodiversidad de Contribuye a la prevencién
ol i mpi ar el estratoinferiory favorece incendios forestales.

Esta técnica también refleja el
aprovechamiento sostenible

tradicional de los recursosdsales

restaurar swhcionalidad. especies con interés para
fauna y ganaderia.

Preguntasgeneradoras

¢, Qué efectos esperais ve ¢Por qué creéis que este ¢Qué animales pueden
en el sotobosque despué tratamiento reduce el riesi aprovechar un bosque con ul
de esta intervencion? de incendios? estrato bajo méas desarrollad¢

por las comunidades locales

¢,Coémo canié el uso ganadero d
monte tras una clara como esta’
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Una

clara por o bajo

{Quieres ver cémo era este rodal
antes de esta actuacion forestal?
e — - N

Cortar y aprovechar para cuidar

Las frondosas tienen una enorme capacidad de rebrote. Después de una corta, el sistema radicular de los
drboles cortados rebrota con fuerza, tanto de cepa como de raiz. Si, pasados unos pocos afios, no se interviene
para disminuir la cantidad de brotes originados, competirdn entre ellos por el agua, el alimento y la luz,
quedandose pequefios y débiles, mds susceptibles a plagas y enfermedades, al tiempo que favorecerdn la
propagacion de incendios forestales.

Esta situacion la podemos resolver aclarando los arboles, eliminando la competencia de los brotes mds débiles,
dominados y peor conformados, para conseguir una reaccion de mayor crecimiento de los que quedan.

Si miras con atencion verds pequeios tocones. Se trataba de drboles vivos, pero que en la lucha por la
supervivencia dentro de la mata (competencia interespecifica) llevaban todas las de perder, o sea, que
seguramente habrian muerto con el tiempo.

Lenas vecinales, ejemplo de economia circular

La lefia cortada mediante la aplicacion de una gestion forestal sostenible tiene un papel muy importante como
fuente de energia renovable y no contaminante, especialmente en un mundo tan preocupado por los graves
problemas medioambientales derivados del uso de combustibles fosiles como el petréleo o el gas.

Su gestion, ademds de contribuir a evitar incendios forestales y con ello a mitigar los efectos del cambio climatico,
ayuda a aumentar la biodiversidad en el monte a través del mantenimiento de ecosistemas y micro hébitats en
intervenciones puntuales.
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¢ Qué es unanejora
silvopastoraP

Es una actuacion
selvicola destinada a
favorecer el uso ganade
extensivo en bosques,
combinando tratamientc
como aesbroces
selectivos de matorral y
claras por lo bajo para
fomentar el crecimiento
de pastos y arbustos
frutales bajo el dosel
forestal

Conceptos clave

Obijetivos principales

i Estimular el desarrollo ¢
especies herbaceas y
arbustivas palatables.
Favorecer la actividad
gandera extensiva
compatible con la
conservacion.

i Mejorar la estructura de
suelo y aumentar la
biodiversidad funcional
del ecosistema.

1 Reducir combustible
forestal, ayudando en la

prevencion de incendios

¢, Cano se realiza?

9 Desbroce de matorral,

reservando priefias
manchas refugie

fauna.

i Clara por lo bajo

eliminando arboles de
escaso porte para facili
la entrada de luz.
Resultado: un mosaico
heterogéneo de pastos
claros y vegetacion
lefiosa

Recursos visuales recomendados

Uso de los elementos ¢ Podemos utilizar:

gue muestrafotos 360°¢
de antes y despuds la

intervencion

El bosque esn espacio
productivo y biodiverso,
Si se gestiona de forma
sostenible.

¢ Sabias que el ganado
puede ayudar a consen
el bosque?

Rol del ganado extensivo

i Reciclador naturaparta
nutrientesl suelo a través de
excrementos.

i Dispersor de semillas:
promueve la regeneracion
vegetal.

i Reguador del combustible
vegetal:yaida a romper la
continuidad de la vegetacion,
clave para prevenir incendios

i Conservadodel paisaje rural:
mantiene abiertosddabitaty
conecta biodiversidad y

actividad econémica

i Mapa conceptual de los beneficios del pastoreo pzvsistesna.

i Imagen del ganado pastando bajo arbolado y dispersanda semillas

Mensajes clave para transmitir al publico

¢Por qué crees que es

abiertos dentro del bosque’

Las practicas silvopastorale Favorecen el equilibrio en

son un aliado cofe en la conservacion y  activid
prevencion de incendios.  pmana.
Preguntasgeneradoras

¢, Qué ventajas tiene la ganac
importante mantener espac extensiva frente a la intensivi

El pastoreo extensivo, bien
planificado, es una herramienta

ecoldgica, no una amenaza.

¢Puedes imaginar qué especies
silvestres se benefician del
sotobosque generado?
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Mejoras
silvopastorales

{Quieres ver cémo era este rodal
antes de esta actuacion forestal?
e — - N

Una naturaleza pastoreada

En el rodal ante el que te encuentras se ha realizado un desbroce de matorral, reservando manchas como refugio
para la fauna. También se ha realizado una clara por lo bajo de algunos arboles (corta de los pies mds dominados
y débiles) para potenciar la entrada de luz. Asf conseguimos un mayor desarrollo de las especies herbdceas y
arbustivas productoras de fruto, lo que favorece también el aprovechamiento del pastizal por la ganaderia
extensiva, facilitando el mantenimiento de esta actividad y a la fijacion de poblacion en el mundo rural.

)

El ganado en extensivo es un aliado para conservar nuestros bosques. Su labor de pastoreo debajo del estrato

arbdreo contribuye a aportar nutrientes a sus raices mediante sus excrementos, fundamentales para mejorar la

estructura del suelo y atraer la presencia de insectos e invertebrados; mejora la biodiversidad a través de la

dispersion de semillas con sus movimientos rotacionales; al tiempo que ayuda a eliminar la continuidad de
on, algo fundamental para prevenir grandes incendios forestales.
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Conceptos clave

¢Qué son las especies Especies clave pra el oso ¢Como se realiza? Funciones ecoldgicas y de
productoras de frutos? o . conservacion
) 1 RoblesQuercus.sp 1 Plantacion dirigida de especi
Son arboles y arbustos o .,
Bellotas: gran aporte frutales acompanantes del 1 Aumenta la opcion
que generan frutos secc » : .
energeético. bosque natural. alimentaria para el 0so parc
0 carnosos fundamenta : » .
: » i HayaFagus sylvgtica | Seleccion manual y local de en periodos clave.
para la alimentacion de i ) ; i -
: Hayucos: esenciales € semillas de ejemplares sano { Mejoralaresiliencia del
fauna silvestre, ~ ) o .
. afos de buena Vigorosos. habitatal cambio climatico.
especialmente el oso y
o produccion. i Cultivo en vivero y posterior | Favorece la biodiversidad
pardo cantabrico en
. i Cerezo silvestrer{ihus lantaciéon en campo. vegetal y estructural
otofio e invierno. L P P g y
aviurp Cerezo de Sant  § Desbroce discontinuo del i Contribuye a servicios
Lucia Prunus mahglek maorral paradcilitar el ecosistémicos como:
Mostajo orbus ajia crecimiento de las jovenes V' Captura de carbono.
Frutos plantasgenerar efugios V  Conservacion del suel
complementariosn su intercalados para fauna y agua.
dieta. proteger fente al ramoneo de V' Enriquecimiento
herbivoros paisajistico y ecologicc

Recursos visuales recomendados

Uso de los elementos C Podemos utilizar imagenes de:

gue muestran fotos 36
fFrutos clave (bellotas, cerezas, hayuco:

de antes y después lde i y » o » »
. . i Esquema de ciclo de plantaciéapteccion de sdtas, vivero, plantaciémopluccion de frutos.
intervencion

i Iconos del oso pardo en distintas fases alimentarias

Mensajes clave para transmitir al publico

El bosque no solo es La plantacion de especies Estas especies también benefici El cambio climatico nos obli
arbolado, también es  frutales no es artificiak resto de la biodiversidad, no sol g reforzar estratégicamente
alimentacion y refugio  restauracion ecolégica 0S0. ecosistemas.

para la fauna. dirigida.

Preguntasgeneradoras

. , L ; o ¢Sabias que plardaooles
¢Por qué ces que el osc ¢Qué otras especies cree ¢ COmo se puede proteger una

. . . L . . también ayuda a conservar el
necesita tanto alimento que se benefician de esto plantacién de herbivoros sin vall y
o agua?
otofio? frutos? todo? 9
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L.as especies
productoras de frutos

{Quieres ver cémo era este rodal
antes de esta actuacion forestal?
e — - N

Plantando una dieta variada

Las zonas en las que se alimenta el oso pardo durante el otofio y el invierno estén formadas por bosques de especies
productoras de frutos secos de alto contenido energético como son los robles (Quercus sp.) y el haya (Fagus silvatica), que le
aseguran una correcta alimentacion. Sin embargo, hay otro elenco de plantas productoras de fruto que complementan su
dieta y aparecen como especies acompaiiantes en estos bosques, como el cerezo (Prunus avium), el cerezo de santa lucfa
(Prunus mahaleb), y el mostajo (Sorbus aria), entre otras.

Las puedes encontrar en este rodal, pues su plantacion se ha realizado para incrementar la oferta de alimento para el oso
pardo ante escenarios de cambio climitico.

Seleccionadas sus semillas a mano, unaa una, procedentes de los drboles mds sanosy vigorosos cercanos a esta zona, se han
plantado aquitras su paso por un vivero donde se han germinado y cuidado. Previamente, el matorral se ha desbrozado de
forma discontinua, creando dreas que aseguren su proteccion en las primeras etapas de su rebrote ante el posible ramoneo
del ganado y otros herbivoros como el ciervo y el corzo. En pocos afios, produciran frutos para el oso pardo.

Ademds de mejorar el hdbitat para el oso pardo y la
biodiversidad en su conjunto, estas plantaciones contribuyen
aincrementar la cobertura forestal y la calidad ambiental de
los montes oseros, aumentando el valor de los servicios
ecosistémicos que producen estos bosques, como la captacion
de carbono o la conservacion de recursos hidroldgicos.

Unas maderas con mucha vista

El vallado perimetral es fundamental para evitar la entrada del ganado y que pueda comerse o partir los pequefios
drboles. Sin embargo, este vallado podria ser perjudicial para algunas especies silvestres de avifauna o murciélagos
forestales pues se podrian chocar contra él en sus trénsitos por el bosque.

Para evitarlo se han colocado unos disipadores de fauna en forma de tablas clavadas a lo largo del vallado, cuya
funcién es hacer visible el alambre y evitar colisiones de la fauna salvaje.
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¢ Qué es unesalve®@
Tratamiento selvicola par
transformar paulatinamer
un mate bajo en monte
alto. Supone:

i Eliminacién progresk
de los brotes mas
Vigorosos.

i Fomento de la
regeneracion natural
por semilla.

i Mejora de estructura,
vitalidad y diversidad
genética del rodal

Uso de los elementos C
gue muestrarofos 360° d¢
antes y despuésle la

intervencion

Los bosques gestionados
tradicionalmente también
necesitan renovarse y

rejuvenecer

¢ Sabias queuchos arbole

gue Vves son

mismo individuo original?

Conceptos clave

Monte alto y monte bajo ¢ Cdno se realiza? Beneficiosdel resalveo

Monte bajo: Formado por

1 Se han identificado zon

dominadas por rebrote de robles

9 Aumento de la

arboles rebrotados desde . . -
) _ diversidad genética de
cepa o raiz tras sucesivas )
: 1 Se han clareado selectivamentt bosque.
cortas (ej. robledales ) o i
5 pies mas vigorosos debrote. 9 Mejora de la estructure
explotados para lefias o ) i
, 1 Se ha dejado espacio y luz pare ~ Vertical y horizontal de
carbon vegetal). Son clon )
" S germinen semillas nuevas. ecosistema.
genéticamente idénticos &

1 El tratamiento se acompafia 1 Mayor capacidad de

arbol orignal.

seguimiento y mantenimiento: adaptacion al cambio

Monte alto: Formadopor
p . . climatico.
arboles nacidos de semill; V- Control de nuevos brotes |

deseados. 9 Reduccidn del riesgo ¢

con mayor diversidad

V' Aprovechamiento agotamiento del suelo.

genética y mej@astructura

silvopastoral para gestionar § Mejora de andiciones

a largo plazo.

vegetacion secundaria para fauna forestal

Recursos visuales recomendados

Comparativa visual:

1 Esquema de monte bajo vs. monte alto (formas, raices, regeneracion).
9 Evolucién de un rodal a lo largo dddass del resalveo.

1 Foto o dibujo del uso del ganado para el mantenimiento del sotobosque

Mensajes clave para transmitir al pablico

. El ganado extensivo puede ser un
No todos los arboles crec Con los resalveos de 9 P

. L . aliado de la regeneracion forestal
desdesemillas,muchos lc conversion cuidamos el

hacen desde cepas antigt futuro del bosque, no solo ¢ EEmTEEEE:

presente

Preguntasgeneradoras

¢ Qué ventajas puede tent ¢Qué papel juega la luz en le GUS LIRS CeI o S el

con el cuidado de un robl&a

un bosque con arboles regeneracion del bosque?

distintos genéticamente?
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