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TIPO DE RECORRIDO: arcular

PUNTO DE PARTIDA: arez recreatva de Cofinal
PUNTO DE LLEGADA: area recreative de Cofinal ]
LONGITUD: 14,5 km ]
DURACION: 5
DESNIVEL: 350 m
TIPD DE CAMINO: piste forestal y senda

WSO RECOMENDADO: peatonal v cclomurista

DIFICULTAD: media

FPOCA RECOMENDADE: todo el anp, excepto con nieve
VARIANTE desae Isobez existe una variante senalizada con el
codigo PR-LE 27.1 gue pasa por el lago Isoba (2,2 km/45 min.)
SERVICIOS: esasten posibihidades de alojamiento y restauracion
tanto en Cofinal como en Isobz; en la cercana Puebla de Lillo
se pueden visitar las Casas gel Pargue Valle del Porma y
Torreon de Puebla Ullo

APUNTES: llevar alimento pare reponer fuerzas a mitad de
Gaming; tres temporadas lluviosas se acumula bastante barro
en algunos tramos de lz ruts; Iz variante PR-LE 271 coincide
con lz sendz PR-LF 17 & orillzs del lago de 1soba

MAS INFORMACION: Cass del Parque Torreon de Puebla de
Lillo (987 721 091) y Valie gel Porma (987 731 333)
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Sendero de
Pequeno Recorrido

de Castilla y Leon

Rutas e instalaciones
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Desae @ pushic 0f lsoba, unz vanante ge iz ruta sefializada con el
290 PR-LE 271 permite acceder al lage de Isoba. donde coinoioe con
€ PR-LE | 7 gue conecta el lago con Pushia ge Lillg
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NORMATIVA DEL PARQUE

b L2 pracica de la acampada libre no esta permitida, Utiliza
Us Camping, Casas de turismo rural y hoteles para pernoctar

b Manten limpio el Parque, deposita la basura en los
ontenedores instalados para tal fin

' 5€ ruega el maximo respeto a la fauna, Ia flora y la geologia
0 S€ permite cortar ramas, arrancar plantas, perseguir
nimales, grabar nombres, elc

No introduzcas especies nuevas de la fauna salvaje y la flora
Ivestre. Lleva tus animales domesticos bajo control

Con caracter general no esta permitido hacer fuego dentro
| Pargue

® Recuerda que el ruido es una forma de contaminacion. Se —= =

ruega por ello un comportamiento discreto y silenciaso

e Respeta |1as propiedades de los habitantes del Parque
Regional, asi como su cultura y tradiciones.

o No circules con vehiculos a motor fuera de las vias y
pistas autorizadas. Utiliza las sendas sefalizadas para
conocer el Parque caminando

e Dadas las especiales caracteristicas naturales de las

zonas de reserna, el acceso a estas areas esta restringido.

@ En beneficio de todos, respeta las sefiales
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La Hoz de Entrevados, con su roquedo negruzco, se infuye al
final de la hermosa vega de Cofifal en ia que confluyen el rig

an Justo

En el valle de Pinzdn, en e enclave ge La Brafuela, o hg
reconsiruido un thoro de horma con techumbre de escobas ¥ a |
. S tado, & amplio corral en el que e rec '

El Pinar de Lillo constituve una de las Areas mas valiosas v singulares del Pargue
Regional, por i gue ha sido protegica bajo @ figura de Zona de Resera Se
trala de un pinar autdcione de pino silvestre LN de ios contados bosques de
este Upo que nan sobreveido a los. uitimes mi lenios en la Cordillera Cantabrica

N R Cofinalt
\ H‘" 1‘ ' -1 : --:-_"—_

En el paraje de los Forfogones tres rugentes cascadas se
SUCEOEN BN un oorto rama del recen nacido no Porma

- I i Comaen i Purtos de iso _ﬂ Restauranis
NI k — [l Pawamica [E] CakaiaBar
\ Senca B Fuens £ CasaRuml
) | Limte del Pamus g_; Area recrealna H et
P_*:-‘f L Limilg de Zong _E Albargue mural — Pension
/ - i Resgna = —
—=fs . : " Chezo = Jona Humeda Cataogada
"8 8 RUTA
varanis
Sedakracion de ios sendeqms de pequeno moomda (FR)
N —
1 FRAEITH
1k Edm

Conrumon G

G

OB WRONT SN e drecDon e WO

: ik Tgatu § AADICEIWS. L FrETuls U v TOGLEE w-ﬂﬂ
CLALQUEN ESone Jr Subdsels o G SUMMA A Drps Logat A5 2387 A



	Entrevados1
	Entrevados2

