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PROGRAMA DE ACTIVIDADES EN LAS 
CASAS DEL PARQUE Y AULAS DE LA 

NATURALEZA 
 

SEPTIEMBRE - OCTUBRE 2008 
 
 
 

Las distintas casas del parque de la Red de Espacios 
Naturales de Castilla y León y el Aula del Bosque del Amigable 
organizan actividades culturales y educativas como oferta 
complementaria a sus servicios habituales de información y 
educación ambiental, con el objetivo de contribuir también a la 
dinamización socioeconómica de estas zonas. 
 
La programación puede ser consultada mensualmente en la 
página web de la Fundación del Patrimonio Natural de Castilla 
y León, así como en cada una de las Casas del Parque. 

 
La programación de SEPTIEMBRE Y OCTUBRE de 2008 
incluye las siguientes actividades: 

 
 
ÁVILA 

 
PARQUE REGIONAL DE LA SIERRA DE GREDOS (NORTE) 
 
1.- REALIZACIÓN DE JUEGOS INFANTILES EN LAS FIESTAS DE 
HOYOS DEL ESPINO 
Con motivo de las fiestas locales de la localidad de Hoyos del Espino. 
La Casa del Parque colaborará con la organización de juegos infantiles. 

Lugar: HOYOS DEL ESPINO 

Fecha: 6 de septiembre del 2008; 11:00 h. 

 

2.- EXPOSICIÓN DE FOTOGRAFÍA 
Exposición de fotografías de Jose Luis González. 

Lugar: Casa del Parque “Pinos Cimeros”. HOYOS DEL ESPINO 

Fecha: Del 15 de septiembre al 18 de octubre de 2008 
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3.- CELEBRACIÓN DEL DÍA INTERNACIONAL DE LA PRESERVACIÓN 
DE LA CAPA DE OZONO 
Actividad de sensibilización del problema de la desaparición de la capa de 
ozono para escolares. 

Lugar: Casa del Parque “Pinos Cimeros”. HOYOS DEL ESPINO 

Fecha: 16 de septiembre de 2008 

 

4.- TALLER DE OTOÑO 
Taller que consiste en la elaboración de diversos adornos con flores y hojas 
prensadas. 

Lugar: Casa del Parque “Pinos Cimeros”. HOYOS DEL ESPINO 

Fecha: 21 de septiembre de 2008 

Información e inscripciones: Tlfno. 920349204 

 

5.- DÍA SIN COCHES. GYMKHANA EN BICI Y PATINES 
Celebraremos el día sin coches con una gymkhana en bicicleta  y con 
patines por el entorno de la Casa del Parque. 

Lugar: Casa del Parque “Pinos Cimeros”. HOYOS DEL ESPINO 

Fecha: 22 de septiembre de 2008 

 

6.- CUENTACUENTOS DE LA NATURALEZA 
Las monitoras de la Casa del Parque contarán tres cuentos de temática 
ambiental, esta actividad se realiza periódicamente un domingo al mes y 
tiene una gran acogida. 

Lugar: Casa del Parque “Pinos Cimeros”. HOYOS DEL ESPINO  

Fecha: 28 de septiembre de 2008 

 

7.- REALIZACIÓN DE JUEGOS INFANTILES 
Colaboración en la realización de juegos infantiles con motivo de las fiestas 
de la localidad de Navarredonda de Gredos. 

Lugar: Navarredonda de Gredos 

Fecha: 29 de septiembre de 2008 
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8.- CINEFORO 
Todos los miércoles a las 16:00 h. se proyecta un audiovisual del tema 
elegido. 

En cada cine foro se hace una presentación inicial, se proyecta un 
audiovisual y se realiza una reflexión sobre lo visto en la película 
acompañada de una ficha didáctica y un juego-pasatiempo relacionado con 
el mismo. Este mes se despide el cineforo hasta septiembre, al principio 
del curso. 

Lugar: Casa del Parque “Pinos Cimeros”. HOYOS DEL ESPINO  

Fecha: 1, 8, 15, 22 y 29 de octubre de 2008 

 

9.- CELEBRACIÓN DEL  DÍA MUNDIAL DE LAS AVES 2008 
Taller de egagrópilas para conocer más sobre las aves, donde viven, qué 
comen, etc. 

Lugar: Casa del Parque “Pinos Cimeros”. HOYOS DEL ESPINO 

Fecha: 5 de octubre  de 2008 

Información e inscripciones: Tlfno. 920349204 

 

10.- CELEBRACIÓN DEL  DÍA MUNDIAL DEL HABITAT 
Para celebrar el día mundial del hábitat realizaremos un taller relacionador 
con los murciélagos, se colocarán cajas nidos en los alrededores de la Casa 
del Parque.  

Lugar: Casa del Parque “Pinos Cimeros”. HOYOS DEL ESPINO  

Fecha: 6 de octubre del 2008 

Información e inscripciones: Tlfno. 920349204 

 

12.- TALLER MICOLÓGICO 
Actividad de sensibilización del problema de las malas prácticas de 
recogida de las setas, durante dos días se intercalará teoría con paseos 
interpretativos acompañados de guías micológicos. 

Lugar: Casa del Parque “Pinos Cimeros”. HOYOS DEL ESPINO  

Fecha: 9 y 10 de octubre de 2008 

Información e inscripciones: Tlfno. 920349204 

 

13.- JORNADA MICOLÓGICA AMAGREDOS 
Colaboración con la asociación Amagredos en las Jornadas Micológicas que 
se celebraran en la Casa del Parque. 

Lugar: Casa del Parque “Pinos Cimeros”. HOYOS DEL ESPINO  

Fecha: 11 de octubre de 2008 
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14.- EXPOSICIÓN MICOLÓGICA 
Con los ejemplares recogidos en el taller de micología se preparará una 
exposición abierta a todos los visitantes. 

Lugar: Casa del Parque “Pinos Cimeros”. HOYOS DEL ESPINO  

Fecha: del 30 de junio al 13 de julio de 2008 

 

15.- CUENTACUENTOS DE LA NATURALEZA 
Las monitoras de la Casa del Parque contarán tres cuentos de temática 
ambiental, esta actividad se realiza periódicamente un domingo al mes y 
tiene una gran acogida. 

Lugar: Casa del Parque “Pinos Cimeros”. HOYOS DEL ESPINO  

Fecha: 26 de octubre de 2008 

 

 

PARQUE REGIONAL DE LA SIERRA DE GREDOS (SUR) 
 

1.- BONORUTAS Y CICLORUTAS 
Para la población local y foránea de 6 a 18 años. NECESARIO INSCRIPCIÓN 
PREVIA. 

Entrega de un bono para la realización de rutas locales, incluyendo una en 
bicicleta, que parten de Guisando. Se les entregará también, un tríptico con 
información de cada ruta. 

Se certificará la realización de la ruta mediante pruebas fotográficas. Al 
completar todas las rutas se entregará un premio a cada uno de los 
participantes que lo logren. 

Lugar: Casa del Parque “El Risquillo”. GUISANDO 

Fecha: verano de 2008 

Horario: mañana o tarde 

 

2.- REALIZACIÓN DE FOTOTECA HISTÓRICA 
Durante los próximos meses se siguen recopilando fotos antiguas de la 
población local con el fin de realizar una fototeca histórica de algunos 
pueblos del Parque. 
Organiza: Miguel Camacho y monitoras Casa del Parque “El 
Risquillo”. 

Lugar: Casa del Parque “El Risquillo”. GUISANDO 

Fecha: meses sucesivos 
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3.- RALLY FOTOGRÁFICO “LA PARTE POR EL TODO” 
Se les hará entrega en la Casa del Parque de detalles de “la parte” 
elaborados por las monitoras (fotografías) y los niños investigarán y 
deberán averiguar a qué todo pertenece. 

Se intentará que cada “todo” sea un monumento o un aspecto importante 
del pueblo y pedirles que además de que nos digan el qué nos cuenten 
algún aspecto del mismo. 

INSCRIPCIÓN INDIVIDUAL O EN GRUPO 

Lugar: Casa del Parque “El Risquillo”. GUISANDO 

Fecha: verano de 2008 

Horario: mañana o tarde 

 

4.- “CINEFORUM SOBRE TEMAS DE NATURALEZA” 

Lugar: Casa del Parque El Risquillo. GUISANDO 

Fecha: los viernes 5, 12 y 19 de septiembre del 2008; 
y 3, 10, 17, 24 y 31 de octubre 

Hora: 17:00 h. 

 

5.- EXPOSICIÓN DE PINTURA:”NATURALEZA, MUSA DE PINTORES” 
Exposición de cuadros de naturaleza realizados por aficionados a la pintura 
de Guisando con diferentes técnicas: carboncillo, pastel, óleo sobre tabla y 
óleo sobre lienzo. 

Lugar: Casa del Parque El Risquillo. GUISANDO 

Fecha: del 10 de agosto al 10 de septiembre de 2008 

Horario: el de apertura de la Casa 

 

6.- “LA NATURALEZA TE INSPIRA” TALLER DE PINTURA RÁPIDA 
Taller de pintura en los alrededores de la Casa del Parque, en    plena 
naturaleza, donde se realizarán cuadros de temática ambiental. La técnica 
a utilizar es libre y está abierto a todos los públicos. 

Lugar: alrededores de la Casa del Parque El Risquillo. GUISANDO 

Fecha: 13 de septiembre de 2008 

Horario: de 10:00 a 18:00 h. 

Información e inscripciones: Tlfno. 920374162 
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7.- TALLER DE RECOPILACIÓN DE OFICIOS ANTIGUOS 
Continuamos con este taller, iniciado a principios de 2008. 

Lugar: Casa del Parque El Risquillo  

Fecha: Septiembre y octubre de 2008 

Horario: el de apertura de la Casa del Parque 

 

8.- TALLER DE GUIÑOL 
Representación de la obra “Guiñoles contra el fuego” 

Lugar: Casa del Parque El Risquillo. GUISANDO 

Fecha: 25 de septiembre de 2008; 17:00 h. 

 

9.- PROYECCIÓN ESPECIAL “GUISANDO EN LOS AÑOS 70” 
Con motivos de las fiestas patronales de Guisando y en colaboración con el 
Ayuntamiento de dicha localidad, realizaremos una proyección especial de 
Guisando y alrededores en los años 70. Dicha proyección ha sido una 
donación a la Casa.  
Autores: Daniel Abenza y Mª Dolores Avilés Noguera  

Lugar: Casa del Parque El Risquillo. GUISANDO 

Fecha: 27 de septiembre del 2008; 18:00 h. 

 

10.- CURSO DE INICIACIÓN DE HUELLAS Y SEÑALES DE NUESTRA 
FAUNA 
Con este curso se pretende un acercamiento y conocimiento preliminar de 
las huellas y señales más habituales y de las especies más comunes de 
nuestra fauna.  
Autor: Mariano Hernández Vallejo 

Lugar: Casa del Parque El Risquillo. GUISANDO 

Fecha: Octubre de 2008 (sin determinar fecha) 

Hora: 17:00 h. 

Información e inscripciones: Tlfno. 920374162 
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RESERVA NATURAL DEL VALLE DE IRUELAS 
 

1.- EXPOSICIÓN  TEMPORAL ÓLEO Y ACUARELAS  
Julia Romo Morales 

Lugar: Sala de Exposiciones Temporales. 

           Casa del Parque del Valle de Iruelas.  

           Poblado de Las Cruceras- EL BARRACO 

Fecha: del 09 de agosto al 09 de septiembre de 2008 

 

2. - TALLER MEDIOAMBIENTAL 

Lugar: Reserva Natural del Valle de Iruelas.  

Fecha: 10 de septiembre de 2008; 17:00 h. 

Destinatarios: niños de todas las edades 

Actividad gratuita. Plazas limitadas 

 

3.- EXPOSICIÓN DE DIBUJO Y PINTURA  
Nuria Ruíz-Vernacci 

Lugar: Sala de Exposiciones Temporales 

           Casa del Parque del Valle de Iruelas.  

           Poblado de Las Cruceras- EL BARRACO 

Fecha: del 10 de septiembre al 05 de octubre de 2008 

 

4. – ACTIVIDAD “PROTECCIÓN DE LA CAPA DE OZONO”  
Con motivo de la celebración del Día internacional de la protección de la 
capa de ozono (16 de septiembre), en la Casa del Parque se va  a realizar 
un taller de sensibilización dirigido a los niños. Se llevará a cabo el día 20 
para hacerlo coincidir con fin de semana; de manera lúdica se informará a 
los niños de qué pueden hacer para preservar la capa de ozono y para 
cuidar el medioambiente.  
 

Lugar: Reserva Natural del Valle de Iruelas.  

Fecha: 20 de septiembre de 2008; 11:30 h. 

Destinatarios: niños de todas las edades 

Actividad gratuita. Plazas limitadas  
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5. – TALLER... ¡YA LLEGA EL OTOÑO! 
Se celebrará el comienzo del otoño con un taller para niños. Crearán su 
propia “bola de otoño” donde además de fomentar su creatividad, se 
pondrán de manifiesto otras prácticas medioambientales correctas como la 
reutilización de diferentes materiales (tarros de vidrio, juguetes viejos...) 

Lugar: Reserva Natural del Valle de Iruelas.  

Fecha: 27 de septiembre de 2008, 11:30 h. 

Destinatarios: niños de todas las edades 

Actividad gratuita. Plazas limitadas 

Información y reservas: Tlfno. 918627623 

 

 

BURGOS 
 

MONUMENTO NATURAL MONTE SANTIAGO 
 

1.- TALLER DE INFORMÁTICA 
 

Lugar: Edificio de Usos Múltiples. Plaza mayor, 1. BERBERANA.  

Fecha: 1, 8, 15, 22 y 29 de septiembre de 19:00 a 21:00 h. 
 6, 13, 20 y 27 de octubre de 18:00 a 20:00 h. 

 

2.- TALLER DE MANUALIDADES 
 

Lugar: Edificio de Usos Múltiples. Plaza mayor, 1. BERBERANA.  

Fecha: 2, 9, 16, 23 y 30 de septiembre de 18:00 a 20:00 h. 
 7, 14, 21 y 28 de octubre de 18:00 a 20:00 h. 

 

3.- TOPONIMIA DE BERBERANA 
Recuperación de los topónimos en el municipio de Berberana. 

Lugar: Edifício de Usos Múltiples. Plaza mayor, 1. BERBERANA.  

Fecha: Durante los meses de septiembre y octubre. 
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4.- CINE-FORUM 
Proyección de un audiovisual de temática ambiental. 

Lugar: Edifício de Usos Múltiples. Plaza mayor, 1. BERBERANA.  

Fecha: 13 de septiembre de 19:00 a 20:30 h. 
 18 de octubre de 19:00 a 20:30 h. 

 

5.-TALLERES INFANTILES 

 
      Lugar: Casa del Parque Monte Santiago. 

      Fechas: 13 y 27 de septiembre de 11:00 a 14:00 h. 
 11,25 de octubre de 11:00 a 14:00 h. 

 

6.- PROYECCION DE FOTOGRAFIAS ANTIGUAS 
Proyección de las fotografías antiguas recopiladas y restauradas en 2008. 

Lugar: Edificio de Usos Múltiples. Plaza mayor, 1. BERBERANA.  

Fecha: 16 de septiembre de 19:00 a 21:00 h. 

 

7.- EXPOSICION FOTOGRAFICA 
Exposición de las fotos del II concurso fotográfico Monte Santiago y 
entrega de premios. 
 

Lugar: Edificio de Usos Múltiples. Plaza mayor, 1. BERBERANA.  

Fecha exposición: 19,20 y 21 de septiembre de 12:00 a 14:00 y de 
17:00 a 20:00 h. 

Entrega de premios: 21 de septiembre a las 16:00 h. 

 

8.- EXPOSICION DE MANUALIDADES 
Exposición de las manualidades realizadas en el taller de manualidades 
durante este año. 
 

Lugar: Edifício de Usos Múltiples. Plaza mayor, 1. BERBERANA.  

Fecha exposición: 19,20 y 21 de septiembre de 12:00 a 14:00 y de 
17:00 a 20:00 h. 

 

9.-INICIACION A LA FOTOGRAFIA PANORAMICA 
Taller teórico-practico de iniciación a la fotografía panorámica. 

Lugar: Edifício de Usos Múltiples. Plaza mayor, 1. BERBERANA 

Fechas: 11 de octubre de 16:00 a 19:00 h. 
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MONUMENTO NATURAL OJO GUAREÑA 
 
1.- EXPOSICIÓN “LA MEMORIA DEL TIEMPO” 
La exposición consta de las fotografías antiguas recogidas durante el año 
2007, gracias a la colaboración de la población local.  

Lugar: Casa del Parque de Ojo Guareña. QUINTANILLA DEL REBOLLAR 

Fecha: de abril a diciembre 2008 

 

2.- EXPOSICIÓN “FAUNA SALVAJE” 
Exposición de fotografías cedida por la Fundación Oxígeno resultante de un 
concurso convocado hace unos años sobre Fauna Salvaje, conmemorando 
el 25 aniversario de la muerte de Félix Rodríguez de la Fuente. 

Lugar: Casa del Parque de Ojo Guareña. QUINTANILLA DEL REBOLLAR 

Fecha: Septiembre 2008 

 

3.- EXPOSICIÓN “NATURALEZA Y PAISAJE” 
Exposición cedida por el grupo “Fotografía y Paisajes” que reúne 27 
fotografías de 13 artistas.  

Lugar: Casa del Parque de Ojo Guareña. QUINTANILLA DEL REBOLLAR 

Fecha: Octubre 2008 

 

4.- II CERTAMEN DE FOTOGRAFÍA sobre el Monumento Natural de 
Ojo Guareña 

Lugar de entrega de las fotos: Casa del Parque del Monumento 
Natural de Ojo Guareña. 

Fechas de presentación de las fotos: A partir del 20 de abril hasta 
el mes de julio 

Período de votación: agosto 

Elección de ganadores: septiembre 

Bases a consultar/solicitar en la Casa del Parque del Monumento 
Natural de Ojo Guareña. 

 

5.- PROYECCIÓN y CHARLA “A la sombra del Daulaghiri” 

Ponente: Enrique Torrecilla. Montañero. 

Lugar: Casa del Parque de Ojo Guareña. QUINTANILLA DEL REBOLLAR 

Fecha: 6 de septiembre de 2008; 18:30 h. 
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6.- CONFERENCIA Y PRESENTACIÓN DEL LIBRO “Quintanilla de 
Valdebodres, un pueblo de la Vieja Castilla”  

Ponente: Policarpo López.  

Lugar: Casa del Parque del Monumento Natural de Ojo Guareña. 

Fecha: 20 de septiembre de 2008; 19:00 h. 

 

 

LEÓN 
 
ESPACIO NATURAL ALTO SIL 
 
1.- CURSO GRATUITO DE TALLA DE MADERA 

Lugar: Centro del Urogallo. CABOALLES DE ARRIBA 

Horario: los martes, de 10:00 a 12:00 h. 

Participantes: 10 personas 

 

2.-EXPOSICIÓN DE FOTOGRAFÍAS DE PAISAJES 
Organizada por Félix Garay. Las fotos permanecerán en el Centro durante 
los meses agosto y Septiembre. 

Lugar: Centro del Urogallo. CABOALLES DE ARRIBA 

Fecha: Septiembre 2008 

Horario: de 10:00 a 14:00 h. y de 16:00 a 20:00 h. 

 
3.-EXPOSICIÓN “QUE NO ARDA NUESTRO FUTURO” 
Exposición cedida por el Centro del Fuego. 

Lugar: Centro del Urogallo. CABOALLES DE ARRIBA 

Fecha: Septiembre 2008 

Horario: De 10:00 a 14:00 h. y de 16:00 a 18:00 h. 

 
4.-TEATRO-FORO “VERDE FUEGO” 
Obra de teatro realizada por el grupo Trashumantes de la montaña 
occidental leonesa. 

Lugar: Centro del Urogallo. CABOALLES DE ARRIBA 

Fecha: 6 de septiembre del 2008; 18:00 h. 
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5.- TALLER SOBRE LA PREVENCIÓN DE INCENCIOS EN EL CENTRO 
DEL UROGALLO 
Actividad realizada con los alumnos del CRA de Villager y el colegio público 
La Devesa. 

Lugar: Caboalles de Arriba. 

Fecha: 19 y 26 de septiembre de 2008; 16:30 h. 

 
6.-JUEGOS TRADICIONALES 
En el horario del Centro los visitantes podrán disfrutar de juegos como la 
rana, el pasabolos y el garrote. 

Lugar: Centro del Urogallo. CABOALLES DE ARRIBA 

Horario: De 10:00 a 14:00 h. y de 16:00 a 18:00 h. 

 
7.-EXPOSICIÓN DE ARTESANIA 
Organizada por los artesanos de la zona. La exposición permanecerá en el 
Centro los meses de Octubre y Noviembre.  

Lugar: Centro del Urogallo. CABOALLES DE ARRIBA 

Horario: De 10:00 a 14:00 h. y de 16:00 a 18:00 

 
8.-CONCURSO DE DIBUJO 
El tema será La Feriona e irá destinado a alumnos del colegio San Miguel 
de Villablino. 

Lugar: Centro del Urogallo. CABOALLES DE ARRIBA 

Fecha de entrega de trabajos: 17 de octubre del 2008. 

Información y reservas: Tlfno. 987492054 

 
9.-CICLO DE CINE 
Se proyectarán documentales relacionados con la caza. 

Lugar: Centro del Urogallo. CABOALLES DE ARRIBA 

Fecha: 2, 9, 16, 23 y 30 de octubre de 2008; 18:00 h. 

 
10.-JUEGOS TRADICIONALES 
En el horario del Centro los visitantes podrán disfrutar de juegos como la 
rana, el pasabolos y el garrote. 

Lugar: Centro del Urogallo. CABOALLES DE ARRIBA 

Horario: De 10:00 a 14:00 h. y de 16:00 a 18:00 h. 
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PARQUE REGIONAL PICOS DE EUROPA (SECTOR ORIENTAL) 
 
1.- PROGRAMA DE ACTIVIDADES SEPTIEMBRE - OCTUBRE 2008 

Visitas guiadas e interpretadas a la Casa del Parque. 
Visitas guiadas e interpretadas al Jardín de la Cañada Real Leonesa. 
Visitas guiadas e interpretadas a la Exposición Etnográfica. 
Senda Asociada 
Actividades de Educación Ambiental 
Visitas a Museos 
Visitas a Artesanos 

Lugar: Casa del Parque Valdeburón. LARIO 

Fechas: septiembre – octubre de 2008 

Participantes: Población Local y visitantes interesados 

 
2.- CURSO DE RESTAURACIÓN DE OBJETOS ANTIGUOS Y 
MANUALIDADES 

Lugar: Casa del Parque Valdeburón. LARIO 

Fecha: septiembre - noviembre 2008 (dos días a la semana) 

Organizado: Excma Diputación de León 

Participantes: CEAS de Riaño – Asociación de Mujeres de Valdeburón 
(Liegos) 

 
3.- EXPOSICIÓN ITINERANTE “TIERRA, algo que sentir” 
Colección de obras realizadas con elementos tradicionales: madera, barro o 
hierro. Autores: Ana Arranz; Lorezo Duque; Carlos Mediavilla; Felipe 
Rodríguez “Pipe” Victoria L. París; Herminio Revilla 

Lugar: Casa del Parque Valdeburón. LARIO 

Fecha: Septiembre-noviembre de 2008 

Participantes: Población Local y Visitantes interesados 

 
4.- DESCUBRE LOS HÁBITAT DEL PARQUE REGIONAL EN UN PASEO 
POR EL JARDIN DE LA CAÑADA REAL LEONESA. 
Actividades de Educación Ambiental, adaptadas al descubrimiento de los 
hábitats más característicos del Parque Regional de Picos de Europa y 
conocimiento de recursos naturales utilizados por el Hombre en su cultura 
tradicional. 

Lugar: Casa del Parque Valdeburón. LARIO 

Fecha: 7 octubre de 2008 

Participantes: CRA de Riaño (Acebedo) y Otros Visitantes 
interesados. 
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5.- II JORNADAS MICOLÓGICAS “INTRODUCCIÓN A LAS SETAS 
ESTACIONALES DE OTOÑO DEL PARQUE REGIONAL DE PICOS DE 
EUROPA 
Charla apoyada en imágenes sobre las setas más habituales en el otoño, y 
hábitat en el que se encuentran. Reflexión sobre la importancia de los 
hongos y la necesidad de su protección para conservar el ecosistema. 

Salida al campo para tratar de localizar algunas de las especies estudiadas. 

Lugar: Casa del Parque Valdeburón. LARIO 

Fecha: Octubre 2008 (Pendiente de concretar día) 

Duración: 4 horas 

Información e inscripciones: Tfno- 987 742215 

Participantes: Población Local y Visitantes interesados. 

 

6.- PRESENTACIÓN DEL LIBRO “LAS PALABRAS DE LA SOLEDAD” 
Vivencias de los Pastores en la Montaña Palentino-Leonesa. 
Autores: Enrique Valdeón (Filósofo y Pedagogo - Salamanca);  
J.Carlos Martínez Mancebo (Profesor en el Instituto García Bernalt – 
Salamanca); José Manuel Regalado (Poeta). 

Lugar: Casa del Parque Valdeburón. LARIO 

Fecha: Octubre 2008 (Pendiente de concretar fecha) 

Participantes: Población Local y Visitantes interesados. 

Información e inscripciones: Tfno 987742215 

 
 
PARQUE REGIONAL PICOS DE EUROPA (SECTOR OCCIDENTAL) 
 
1.- PROGRAMA DE ACTIVIDADES SEPTIEMBRE - OCTUBRE 2008 

Visitas guiadas e interpretadas a la Casa del Parque. 
Visitas guiadas e interpretadas al Jardín de la Cañada Real Leonesa. 
Visitas guiadas e interpretadas a la Exposición Etnográfica. 
Senda Asociada 
Actividades de Educación Ambiental 
Visitas a Museos 
Visitas a Artesanos 

Lugar: Casa del Parque Valdeburón. LARIO 

Fechas: septiembre – octubre de 2008 

Participantes: Población Local y visitantes interesados 
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2.- (3ª Parte) TALLER DE EDUCACIÓN AMBIENTAL “LAS SEMILLAS 
CRECEN COMO TÚ”  
Se sembrarán semillas de varias especies, (en macetas) aprendiendo a 
identificar cada una de ellas y siguiendo el proceso de germinación y 
crecimiento. 

Lugar: Casa del Parque Valle del Porma. PUEBLA DE LILLO 

Fecha: septiembre de 2008 (Pendiente de concretar fecha) 

Participantes: C.R.A. de Puebla de Lillo 

 
3.- II JORNADAS MICOLÓGICAS “INTRODUCCIÓN A LAS SETAS 
ESTACIONALES DE OTOÑO DEL PARQUE REGIONAL DE PICOS DE 
EUROPA 
Charla apoyada en imágenes sobre las setas más habituales en el otoño, y 
hábitat en el que se encuentran. Reflexión sobre la importancia de los 
hongos y la necesidad de su protección para conservar el ecosistema. 

Salida al campo para tratar de localizar algunas de las especies estudiadas. 

Lugar: Casa del Parque Valdeburón. LARIO 

Fecha: Octubre 2008 (Pendiente de concretar día) 

Duración: 4 horas 

Información e inscripciones: Tfno- 987 742215 

Participantes: Población Local y Visitantes interesados. 

 
4.- TALLER DE EDUCACIÓN AMBIENTAL “LOS ÁRBOLES Y ARBUSTOS 
DE MI PUEBLO” 
Consistirá básicamente en hacer un itinerario con los niños desde la Casa 
del Parque “Valle del Porma” hasta el parque de Puebla de Lillo siguiendo 
la margen del río identificando los diferentes árboles y arbustos, sus hojas 
y sus frutos. 

Lugar: Casa del Parque Valle del Porma. PUEBLA DE LILLO 

Fecha: Octubre de 2008 (Pendiente de concretar fecha) 

Participantes: C.R.A. de Puebla de Lillo 
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PALENCIA 

 
ESPACIO NATURAL LA NAVA Y CAMPOS DE PALENCIA 

 
1. EXPOSICIÓN DEL TALLER DE PINTURA 
La Casa del Parque expondrá los trabajos de todos los participantes del 
taller de pintura organizado en este centro el mes de Agosto. 

Lugar: Casa del Parque de Fuentes de Nava. 

Fechas exposición: Septiembre de 2008 

Horario: De 10:00 a 14:00 h. y de 17:00 a 20:00 h.  

 

2. EXPOSICIÓN DE CUADROS AL OLEO 
Durante el mes de septiembre se expondrán distintas obras realizadas por 
los vecinos y vecinas del entorno, que muestran los paisajes y tradiciones 
de La Nava y Tierra de Campos. 

Fechas exposición: Septiembre de 2008 

Horario: De 10:00 a 14:00 h. y de 17:00 a 20:00 h.  

Lugar: Casa del Parque de Fuentes de Nava. Tfno: 979 84 25 00 

 

 
PARQUE NATURAL DE FUENTES CARRIONAS Y FUENTE COBRE – 
MONTAÑA PALENTINA 
 
1. EXPOSICIÓN DE PINTURA DE LA MONTAÑA PALENTINA 
Exposición de pintura de naturaleza, en la que el artista local Manuel 
Mediavilla expone distintas pinturas de paisajes del Parque Natural. 

Lugar: Casa del Parque. CERVERA DE PISUERGA 

Horario: 10:00 a 14:00 h. y de 16:00 a 20:00 h. 

Fechas: Septiembre de 2008 

 
2. EXPOSICIÓN DE ACUERELAS SOBRE SETAS 
Exposición de acuarelas a cargo de la artista local Ana Salvador, que nos 
muestra distintas especies de hongos presentes en la montaña. 

Lugar: Casa del Parque. CERVERA DE PISUERGA 

Horario: 10:00 a 14:00 h. y de 16:00 a 20 horas. 

Fechas: Septiembre de 2008 
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3. LA BERREA DEL CIERVO EN EL PARQUE NATURAL 
La Casa del Parque ofrece información a todos aquellos interesados en 
visitar el Parque para la observación de la berrea del ciervo. En el centro 
podrán encontrar información sobre lugares para su observación y sobre 
los guías especialistas que ofrecen la posibilidad de realizar visitas para la 
interpretación y observación de este espectáculo de la naturaleza. 

Lugar: Parque Natural de Fuentes Carrionas y Fuente Cobre – 
Montaña Palentina. CERVERA DE PISUERGA. 

Horario: 10:00 a 14:00 h. y de 16:00 a 20:00 h. 

Fechas de berrea: Del 15 de septiembre al 15 de octubre aprox. 

Información y reservas: 979 87 06 88 

 
4. SENDERISMO EN EL PARQUE NATURAL 

La Casa del Parque Natural de Fuentes Carrionas y Fuente Cobre – 
Montaña Palentina, pone a disposición de los visitantes localizadores 
GPS que les permitirán estar localizados en todo momento en caso 

de emergencia. 

 
 
SALAMANCA 
 
PARQUE NATURAL LAS BATUECAS – SIERRA DE FRANCIA 
 

1.- EXPOSICIÓN DE PINTURA: TINTIN EN EL PAIS DE LA GENTE DE 
FREDERIC CREUSOT 
 

Artista: Frederic Creusot (vecino de Villanueva del Conde). 

Lugar: Casa del Parque. LA ALBERCA 

Fecha: Del 15 de agosto al 30 de septiembre de 2008 

 

2.- EL CELO DE LOS CIERVOS (LA BERREA) 
Se realizara una ruta acompañados por los Agentes Forestales de la zona, 
durante la ruta se escuchara este sonido tan desconocido. 

Organiza: Casa del Parque Natural y la Guardería Forestal 

Lugar: Sotoserrano 

Fecha: 27 septiembre de 2008; 18:00 h. 
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3.- TALLERES DE EDUCACIÓN AMBIENTAL “CUALIDADES DE MI 
ESPACIO NATURAL” 
Con diferentes talleres, las personas que participen en las actividades 
descubrirán los valores naturales y culturales que nos distinguen de otros 
espacios. 

Lugar: Casa del Parque. LA ALBERCA 

Fecha: 14, 21 y 28 de septiembre de 2008; 17:00 h. 

 

4.- NOCHE DE LEYENDAS 
En las noches de Sierra de Francia las leyendas medievales toman forma en 
la calles de Miranda del Castañar. 

Lugar: Miranda del Castañar 

Fecha: 2 septiembre de 2008; 22:00 h. 

 

5.- EXPOSICIÓN  FOTOGRAFICA  AVES EN LA SIERRA DE FRANCIA 
Autor: Roberto García (fotógrafo naturalista) 

Lugar: Casa del Parque. LA ALBERCA 

Fecha: Del 1 de octubre al 15 de octubre de 2008 

 

6.- EXPOSICIÓN FOTOGRAFICA “ PLANTAS UTILES ”  
Esta exposición consta de 20 panales, 40 plantas así como fichas con la 
foto y la utilidad de cada una de las plantas expuestas.  
Autor: Juan Manuel Velasco  

Lugar: Casa del Parque. LA ALBERCA 

Fecha: Del 15 de octubre al 30 de noviembre de 2008  

 

7.- CURSO DE MICOLOGÍA 
Se realizaran una introducción a la micología, conceptos básicos sobre la 
evolución de los hongos, contestabilidad, digestibilidad. Breve estudio 
sobre hongos medicinales, hongos tóxicos, hogos alucinógenos. 
Se realizaran recogidas selectivas, salidas de campo y clases prácticas con 
el material recolectando, realizando una exposición final con dicho 
material. 

Organiza: Asociación Micológica Amanita Caesarea y la colaboración 
de la Casa del Parque.  

Lugar: Casa del Parque. LA ALBERCA 

Fecha: 17 octubre de 2008 (Ponencia); 18.00 h. 

19 de Octubre de 2008 (salida de campo); 10.00 h. 

26 de Octubre de 2008 - Salida de campo: 10:00 h. 
– Ponencia: 18.00 h. 
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8.- DÍA MUNDIAL DE LAS AVES  “TALLER DE ORNITOLOGÍA” 
Como motivo de la celebración del día mundial de las aves la Casa del 
Parque realizará distintos actos en colaboración de la SEO de Salamanca. 

Se realizara una charla sobre la avifauna de la Sierra de Francia seguida de 
una ruta ornitológica.    

Lugar: Casa del Parque. LA ALBERCA 

Fecha: 4 de octubre de 2008; 10:00 h. 

 

9.- CURSO “CONOCE TU ENTORNO” 
Curso del conocimiento del medio natural de Las Batuecas – Sierra de 
Francia, organizado en los pueblos del Parque Natural. La duración de los 
cursos será de 12 horas lectivas. 

Fecha: octubre de 2008 

 

 

PARQUE NATURAL ARRIBES DEL DUERO 
 

1. – EXPOSICIÓN DE PINTURAS CON LA TÉCNICA DE PLUMILLA 
La muestra recoge un proceso creativo a partir de la técnica de  pluma y 
tinta china sobre  papel, para plasmar la naturaleza en los dibujos de 
animales, representaciones de gran realismo y agudeza, en las que se 
perfilan los rasgos característicos de cada especie.  
Autor: Nacho Zubelzu 

Lugar: Sala de Audiovisual (aljibe)  
Casa del Parque. SOBRADILLO 

Fecha: Septiembre de 2008 

Horario: De 10:00 a 14:00 y de 17 a 20 h. 

 

2. – VIAJES EN GLOBO AEROSTÁTICO: “LOS ESPACIOS NATURALES A 
VISTA DE PÁJARO” 

 

Lugar: Arribes del Duero 

Fecha: 6 y 7 de septiembre 2008 

Destinatarios: público en general que esté interesado. Para 
información y reservas llamar al 902 886 044, o al servicio de reservas 
on-line: www. patrimonionatural.org. 
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3.- JUEGOS TRADICIONALES INTERGENERACIONALES: “CÓMO 
JUGABA MI ABUELO” 
Es una actividad de documentación y recuperación de juegos que en 
Arribes del Duero se han ido transmitiendo de generación en generación y 
que a veces se encuentran ligados a conmemoraciones de carácter 
folklórico. Monitora: Maite García Conde 

Lugar: Vilvestre. 

Fecha: 9 de septiembre de 2008 

Duración: 5 horas. 

 

4.- RECOPILACIÓN DE FOTOGRAFÍAS SOBRE LA VENDIMIA: “ANTES 
Y AHORA” 
Con esta actividad se pretende por una parte recopilar las 
fotografías antiguas sobre la vendimia, y por otra que la gente 
participe realizando otras actuales poniendo en práctica lo aprendido 
en el taller de fotografía. Se podrán entregar en la Casa del Parque, 
en los Ayuntamientos ó enviar por correo postal. Posteriormente, en 
Octubre se expondrán en el aljibe de la Casa del Parque las 
fotografías escaneadas e impresas. 

Lugar: Casa del Parque. SOBRADILLO 

Fecha de entrega: Del 1 al 30 de septiembre de 2008 

 

5. – EXPOSICIÓN DE LAS FOTOGRAFÍAS RECOPILADAS SOBRE LA 
VENDIMIA “ANTES Y AHORA” 

 

Lugar: Sala de Audiovisual (aljibe)  
Casa del Parque. SOBRADILLO 

Fecha: Octubre de 2008 

Horario: De 10:00 a 14:00 h. y de 17:00 a 20:00 h. 

 

6.- DÍA MUNDIAL DE LAS AVES 
 

Lugar: Casa del Parque. SOBRADILLO 

Fecha: 4 y 5 de octubre de 2008 

Hora: De 10:00 a 14:00 h. y de 17:00 a 20:00 h. 
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7.- TALLER de MANUALIDADES: “FABRICACIÓN DE SETAS DE 
NUESTRO ENTORNO” 
El taller está dirigido a los más pequeños con la intención de que adquieran 
conocimientos básicos de micología y aprendan a diferenciar las más 
comunes. 

Lugar: Lumbrales. 

Fecha: 18 de octubre de 2008; 11:30 h.  

Duración: 2 horas. 

Destinatarios: niños. 

 

8.-  TALLER DE REUTILIZACIÓN DE MATERIAL: “FABRICAMOS 
CARTERAS CON PAPEL” 
 

Lugar: Mieza. 

Fecha: 25 de octubre de 2008; 11:30 h. 

Duración: 2 horas. 

Destinatarios: jóvenes y adultos. 

Plazas limitadas: Necesario apuntarse previamente en la Casa del 
Parque. 

 

 

SEGOVIA 
 

PARQUE NATURAL HOCES DEL RÍO DURATÓN 
 
1.- PROGRAMA “CAMINANDO POR LAS HOCES DEL RÍO DURATÓN”. 
ITINERARIOS POR EL PARQUE NATURAL DE LAS HOCES DEL RÍO 
DURATÓN, GUIADOS POR EL EQUIPO DE MONITORES DE LA CASA 
DEL PARQUE 
 

Lugar: Casa del Parque Natural de la Hoces del Río Duratón/Paseo de 
la Glorieta-Mirador de la Virgen de la Peña. 

Fechas: 3, 10, 17, y 24 de agosto de 2008 

Hora: De 10:00 a 12:00 h., aprox. 
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2.- PROGRAMA DE EDUCACIÓN AMBIENTAL “NUESTRA MEMORIA Y 
HERENCIA AL ABRIGO DEL DURATÓN”. ACTIVIDAD V: OFICIOS 
TRADICIONALES I: VISITA AL MARTINETE DE NAVAFRÍA 
 

Lugar: Martinete de Navafría -Navafría (Segovia)- 

Fecha: 15 de septiembre de 2008 

 

3.- EXPOSICIÓN DE FOTOGRAFÍA: “TEXTURAS” DE ALBERTO GALÁN 
CARMENA 
 

Lugar: Casa del Parque. SEPÚLVEDA 

Fecha: Del 5 de septiembre al 5 de octubre de 2008 

Hora: De 10:00 a 19:00 h. 

 
 

PARQUE NATURAL HOCES DEL RÍO RIAZA 
 
1.- PROGRAMA DE EDUCACIÓN AMBIENTAL PARA LA POBLACIÓN 
LOCAL, “EL PARQUE DE LOS MAYORES” 2008 
Jornada 3: Excursión Norte de Burgos, Ojo Guareña 

Lugar: Valdevacas de Montejo 

Fecha: 6 de septiembre de 2008 

Hora: 8:00 a 20:00 h. 

 
 
SORIA 
 
CASA DEL SABINAR. MONUMENTO NATURAL DE LA FUENTONA Y 
RESERVA NATURAL DEL SABINAR DE CALATAÑAZOR 
 
1.- EXPOSICIÓN DE GRABADOS 
Exposición de las obras realizadas por los participantes en el Taller de 
Grabados realizado por el maestro Juán Ondategui en la Casa del Sabinar 
en el mes de Agosto. 
 

Lugar: Casa del Parque del Sabinar. MURIEL DE LA FUENTE 

Fecha: del 1 al 30 de septiembre de 2008  

Horario: Horario de apertura de la Casa del Parque (9:00-20:00 h.) 

Información: Casa del Parque del Sabinar. 
Muriel de la Fuente. 975188162 
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2.- HOMENAJE A D. AURELIO PÉREZ  
Naturalista y cetrero soriano, colaborador de Félix Rodríguez de la Fuente.  
 

Lugar: Casa del Parque del Sabinar. MURIEL DE LA FUENTE 

Fecha: 20 de Septiembre de 2008 

Horario: De 11:00 a 14:00 h. 

Información: Casa del Parque del Sabinar. 
Muriel de la Fuente. 975188162 

 
 
CASA DEL PARQUE NATURAL DEL CAÑÓN DEL RÍO LOBOS 
 

1.- EXPOSICIÓN DE FOTOGRAFIAS DE FAUNA DEL PARQUE NATURAL 
DEL CAÑÓN DE RÍO LOBOS. 
 

Lugar: Casa del Parque del Cañón de Río Lobos. UCERO 

Horario: De 10:00 a 20:00 h. 

Información: Casa del Parque del Cañón de Río Lobos. Ucero. Soria. 
975363564 

 
2.- EXPOSICIÓN DE ESCULTURA “TIERRA ALGO QUE SENTIR” DEL 
GRUPO MURIEL. 
 

Lugar: Museo Municipal de San Leonardo de Yagüe. SAN LEONARDO 
DE YAGÜE. C/ Peligro s/n 

Fecha: A partir del 8 de Septiembre de 2008 

Horario: 10:00 a 14:00 h. y de 16:00 a 20:00 h. 

Información: Casa del Parque del Cañón del Río Lobos. Ucero. Soria. 
975363564   

 

3.- TALLER DE BONSÁIS 
 

Lugar: Casa del Parque del Cañón de Río Lobos. UCERO 

Fecha: 13 de septiembre de 2008 

Horario: De 10:00 a 14:00 h. 

PLAZAS LIMITADAS. 

Información: Casa del Parque del Cañón de Río Lobos. Ucero. Soria. 
975363564 
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AULA DEL BOSQUE DEL AMOGABLE 
 
 
1.- EL REINO FUNGI. TALLER DE INTRODUCCIÓN A LA MICOLOGÍA. Si 
tienes entre 6 y 12 años y quieres aficionarte a la micología, aprendiendo a 
identificar y reconocer algunas de las especies de hongos silvestres más 
emblemáticos de nuestros montes, a través de una serie de charlas teóricas, 
talleres prácticos y salidas al campo para recolección de setas.   
 

Lugar: Aula del Bosque del Amogable. PINAR DE NAVALENO 

Fecha: 20 y 27 de septiembre y 4 y 11 de octubre de 2008 

Horario: 16:30 a 18:00 h 

Destinatarios: Público infantil hasta 14 años.  

Información: Plazas limitadas. Casa del Parque del Sabinar. Muriel de 
la Fuente. Soria. 975188162 

 
 
CASA DEL PARQUE DE LA LAGUNA NEGRA Y CIRCOS GLACIARES DE 
URBIÓN Y MUSEO DEL BOSQUE 

 

1.- TALLER DE MARIONETAS  
Creamos a Don Reciclón y Doña Reciclona utilizando materiales reciclados. 

Lugar: Casa del Parque de la Laguna Negra y Circos Glaciares de 
Urbión y Museo del Bosque. VINUESA 

Fecha: 13 de septiembre de 2008 

Horario: 12:00 a 13:30 h. 

Destinatarios: Niños de 6 a 12 años 

Información: Actividad gratuita. Plazas limitadas. Casa de la Laguna 
Negra y Circos glaciares de Urbión. Vinuesa. Soria. 620270524 

 

2.- TALLER DE JUEGOS TRADICIONALES  
A lo largo de la tarde los participantes volverán a crcrearse con los juegos 
de su infancia.  

Lugar: Casa del Parque de la Laguna Negra y Circos Glaciares de 
Urbión y Museo del Bosque. VINUESA 

Fecha: 25 de septiembre de 2008 

Horario: 16:00 a 17:30 h. 

Información: Actividad gratuita. Plazas limitadas. Casa de la Laguna 
Negra y Circos glaciares de Urbión. Vinuesa. Soria. 620270524 
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VALLADOLID 
 
RESERVA NATURAL RIBERAS DE CASTRONUÑO – VEGA DEL DUERO 
 
1.- EXPOSICIÓN DE PINTURA 
El óleo será la técnica utilizada por el pintor Alicio González, que expone 
una serie de cuadros, algunos de ellos de temática ambiental. 

Lugar: Casa de la Reserva. Sala polivalente. Castronuño 
Fecha: del 1 de septiembre al 5 de octubre de 2008 
Hora: horario de apertura de la Casa de la Reserva 
 

2.- EXPOSICIÓN DE FOTOGRAFÍA SOBRE CASTRONUÑO  
Su autor, Luis Pelaz, expone una serie de fotografías,  tituladas en su 
conjunto “Paisaje y Semblante de Castronuño”.  
 

Lugar: Casa de la Reserva. Planta principal. Castronuño. 
Fecha: 1 al 30 de septiembre.  
Hora: horario de apertura de la Casa de la Reserva. 

 
3.- TALLER DE VELAS NATURALES EN TORRECILLA 
Destinado a la población adulta, la monitora Fabiola se encargará de 
realizar este taller elaborando originales velas. 

Lugar: Torrecilla de la Abadesa. Sala municipal.  
Fecha: 4 de septiembre de 2008 
Hora: 17:30 á 19:30 h. 
 

4.- DIA MUNDIAL DE LA CALIDAD DEL AGUA EN CASTRONUÑO 
Destinado a niños de Castronuño se analizarán las aguas de los 
manantiales y el río del pueblo lo que dará lugar a una reflexión en común 
del estado e importancia del agua en nuestro entorno. 

Lugar: Castronuño 
Fecha: 18 de septiembre de 2008 
Hora: 17:30 – 19:00 h. 
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5.- CREACIÓN de ARCHIVO SONORO de la RESERVA NATURAL 
(dichos y canciones populares) 
La monitora Cristina será quien se encargue de esta actividad continua 
durante los meses de agosto y septiembre. Se trata de grabaciones de 
lugareños cantando o recitando poesías. 

 
Destinatarios: todas las personas interesadas en aportar algo al 
archivo. 
 

6.- III CONCURSO DE FOTOGRAFÍA “LAS GENTES DE CASTRONUÑO 
EN FIESTAS” 
La entrega de las fotografías se hará en formato digital en la Casa de la 
Reserva hasta el 5 de octubre.  Durante el mes de octubre los trabajos se 
expondrán en la sala polivalente de la Casa de la Reserva.  Se admite una 
fotografía por participante.   
 

Lugar: Casa de la Reserva. CASTRONUÑO 

Recogida de trabajos: hasta el 5 de octubre de 2008 
Exposición de trabajos: octubre 2008 

Destinatarios: todas las personas interesadas en participar. 

 
7.-  II CURSO-TALLER “POBLADORES DEL DUERO” 
Este programa de educación ambiental está destinado a la población adulta 
de la Reserva Natural. Su primer trimestre se titula “Reciclarte” y durante 
el mes de septiembre tendrá lugar en las siguientes localidades:  
 

Lugar: Ayuntamiento de TORRECILLA DE LA ABADESA 
Fecha: 24 de septiembre 2008 
Hora: 17:00 – 19:00 
 
Lugar: Local de la antigua farmacia de POLLOS 
Fecha: por confirmar. 

 
Lugar: Hogar del jubilado de CASTRONUÑO 
Fecha: por confirmar. 
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8.-  I CURSO-TALLER “DIMINUTOS POBLADORES” 
Este programa de educación ambiental está destinado a la población más 
joven de la Reserva Natural. Se realiza en los centros escolares de la 
reserva, siendo guiados por los monitores de la Casa.  
 

Lugar: Colegio Padre Hoyos. TORRECILLA DE LA ABADESA 
Fecha: 24 de septiembre 2008.  
Hora: 17:00 – 19:00 
 
Lugar: C.R.A Florida del Duero. POLLOS 
Fecha: por confirmar. 

 
Lugar: C.R.A Florida del Duero. CASTRONUÑO 
Fecha: por confirmar. 
 
Lugar: Colegio Pedro I. TORDESILLAS 
Fecha: por confirmar. 
 
Lugar: Colegio Divina Providencia. TORDESILLAS 
Fecha: 27 de septiembre 2008. 

 
 
ZAMORA 
 
PARQUE NATURAL ARRIBES DEL DUERO. FERMOSELLE 
 
1.-MUESTRA DE JUEGOS ANTIGUOS EN ARRIBES 
Después de la recogida de documentación y recuperación de algunos 
juegos, que en Arribes se han ido transmitiendo de generación en 
generación y que a veces se encuentran ligados a conmemoraciones de 
carácter folklórico, queremos hacer una muestra expositiva de ellos para 
que no se pierdan y lleguen a todos. 

 
Lugar: Casa del Parque. FERMOSELLE 

Fecha: Octubre 2008 

Horario: el de apertura de la Casa del Parque, de 10:00 a 14:00 y de 
17:00 a 20:00 h. 
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2.-EXPOSICIÓN DE MAQUETAS DE JUEGOS TRADICIONALES 
SAYAGUESES Y MIRANDESES 
Aprovechando la muestra de juegos recopilados este verano, exponemos 
las maquetas cedidas amablemente por la asociación ADERISA, y por los 
autores de su última publicación. 

Lugar: Casa del Parque. FERMOSELLE 

Fecha: Octubre 2008 

Horario: el de apertura de la Casa del Parque, de 10:00 a 14:00 y de 
17:00 a 20:00 h. 

 
3.-“… AQUELLOS MARAVILLOSOS AÑOS DEL COLE” 
Tras las vacaciones llega la vuelta al colegio de todos los escolares, por eso 
queremos hacer un  bonito recuerdo de la escuela del ayer en la Comarca 
de Sayago organizando una exposición temporal. 

Lugar: Casa del Parque. FERMOSELLE 

Fecha: Octubre 2008 

Horario: el de apertura de la Casa del Parque, de 10:00 a 14:00 y de 
17:00 a 20:00 h. 

 
4.-“EL ESPACIO NATURAL A VISTA DE PÁJARO”. VUELO EN GLOBO 
AEROSTÁTICO. 
Un viaje muy especial, que permite contemplar los paisajes de Arribes del 
Duero  a vista de pájaro. Dentro del programa  de la Fundación Patrimonio 
Natural de Castilla y León “UNIDOS POR LA NATURALEZA”. 

 

Lugar: Arribes Del Duero (Zamora). 

Fecha: 11 y 12 de octubre 2008 

Destinatarios: público en general que esté interesado. Para 
información y reservas llamar al 902 886 044, o al servicio de reservas 
on-line: www. patrimonionatural.org. 
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PARQUE NATURAL DEL LAGO DE SANABRIA Y ALREDEDORES 

1.- EXPOSICIÓN DE FOTOGRAFÍAS DE ANTES 
Muestra fotográfica recopilada en San Martín de Castañeda. 

Lugar: La Casa del Parque Natural del Lago de Sanabria y 
Alrededores. SAN MARTÍN DE CASTAÑEDA 

Fechas: Del 15 de agosto al 15 de septiembre de 2008 

Destinatarios: Público en general. 

 
2.- EXPOSICIÓN “SANABRIA EN VERANO” 
La muestra está compuesta por cinco paneles, en los que el visitante puede 
conocer y comprender los mecanismos y reacciones que los “seres vivos de 
Sanabria” tienen en verano. 

Lugar: La Casa del Parque Natural del Lago de Sanabria y 
Alrededores. SAN MARTÍN DE CASTAÑEDA 

Fechas: Hasta el 23 de septiembre de 2008 

 

3.- GIMNASIA DE MANTENIMIENTO 
Como actividad de dinamización social la Casa del Parque Natural invita a 
tod@s los adultos a reunirse para realizar un poco de ejercicio. La actividad 
se viene realizando en los siguientes pueblos en los días y horas que a 
continuación se detallan: 

San Martín de Castañeda: Todos los miércoles y viernes a las 17:30 
h. 

Castellanos: Todos los lunes y miércoles a las 19:00 h. 

El Puente: Todos los martes y jueves a las 19:00 h. 

 

4.-TALLER DE TEATRO 
Preparación para la puesta en escena del Cuento Popular “Sabel, Sabel, 
Sabelica”. 

Lugar: La Casa del Parque Natural del Lago de Sanabria y 
Alrededores. SAN MARTÍN DE CASTAÑEDA 

Fechas: Se llevará a cabo hasta el día 6 de septiembre. Dos tardes a 
la semana, a las 17:00 h. 

Destinatarios: niñ@s y mujeres de San Martín de Castañeda. 
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5.- CELEBRACIÓN DEL DÍA MUNDIAL DEL CONTROL DE LAS 
AGUAS.(18 de septiembre) 
El Día Mundial del Control de la Calidad del Agua es un programa educativo 
de alcance internacional que tiene por objetivo principal el conocimiento y 
sensibilización de los participantes sobre la importancia de la calidad de 
los ríos contribuyendo a su educación medioambiental. El programa se 
inició en 2002 y actualmente está desarrollado por la Water Environmental 
Federation. 

Adecagua es miembro de la WEF en España. Adecagua y el Ministerio de 
Medio Ambiente y Medio Rural y Marino tienen como objetivo dar a conocer 
y sensibilizar a los participantes sobre la calidad de los ríos españoles y de 
los ecosistemas fluviales. 

Realizando análisis y estudios básicos se da a conocer a los participantes 
algunos de los indicadores más comunes empleados en la valoración de la 
calidad de las aguas. 

Para llevar a cabo esta actividad Adecagua nos enviará un kit de muestreo 
y análisis y un manual específico para identificar las especies animales y 
vegetales habituales en los ecosistemas fluviales. Los resultados se los 
enviaremos a Adecagua que los trasladará a la base de dato9s mundial. 

Lugar: La Casa del Parque Natural del Lago de Sanabria y 
Alrededores. SAN MARTÍN DE CASTAÑEDA 

Fecha: 20 de septiembre de 2008; 11:00 h. 

Destinatarios: público en general 

 

6.- ACTIVIDADES DE DINAMIZACIÓN EN SAN MARTÍN  DE 
CASTAÑEDA 
En colaboración con la comisión de festejos de dicho pueblo. Las 
actividades que desde la Casa se están preparando son: 

- Un rastreo para jóvenes 
- La representación de la obra de teatro que desde hace tiempo se viene 

ensayando. 
 

Lugar: Casa del Parque Natural del Lago de Sanabria y  

Alrededores y recinto del Monasterio. SAN MARTÍN DE  CASTAÑEDA 

Fechas: Días 6 y 7 de septiembre de 2008 
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7.- EXPOSICIÓN “SANABRIA EN OTOÑO” 
Muestra de 5 paneles relacionados con la recogida de los frutos que han 
madurado en el verano y con los recursos micológicos de la comarca 

Lugar: La Casa del Parque Natural del Lago de Sanabria y 
Alrededores. SAN MARTÍN DE CASTAÑEDA 

Fechas: Desde el 23 de septiembre de 2008 

Destinatarios: Público en general. 

 

8.-PROGRAMA DE EDUCACIÓN AMBIENTAL PARA LA COMARCA 
SANABRESA 
Como continuación del programa  de educación ambiental del curso 
pasado, durante el primer trimestre empezaremos las actividades del 
grupo de ecosistemas. Todo se relaciona con todo y hasta el ser vivo más 
insignificante (desde el p. d. v. antropomórfico) cumple una función vital 
en la comunidad y hábitat en la que se encuentra. Conocer los elementos 
de los diferentes ecosistemas y sus interrelaciones es clave para valorar la 
importancia de su conservación. 

ACTIVIDADES 

- Visita a la Casa del Parque Natural del Lago de Sanabria 
- Interpretación del paisaje durante el recorrido de la Senda de Los 

Monjes, desde San Martín de Castañeda hasta Ribadelago Viejo 
- Prácticas para llevar a cabo el control de la calidad de las aguas 

Lugar:  

I.E.S. Valverde de Lucerna de Puebla de Sanabria 

Colegio de enseñanza primaria Monte Gándara de El Puente de 
Sanabria 

Casa del Parque Natural del Lago de Sanabria 

Fecha: Por determinar. Se fijarán una vez que el claustro de ambos 
centros se halla reunido  

Destinatarios:  alumn@s de 2º de secundaria del I.E.S. 

alumn@s de 6º de primaria del colegio de El Puente 

 

9.- ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LAS PLANTAS SILVESTRES Y 
SUS APLICACIONES TERAPEÚTICAS 
En colaboración con la asociación Escanfreixo. 

Lugar: Casa del Parque Natural del Lago de Sanabria y sede de la 
asociación Monasterio 

Fecha: durante la semana del 20 de octubre 

Destinatarios: Público en general 
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10.- ANDARINES 

Lugar: Casa de Parque Natural Lago de Sanabria y Alrededores.  

Fechas: ver tabla. 

Destinatarios: familia. 

Mes Fecha Senda Punto de encuentro 

14/09/2008 De Peces a Yeguas Casa del Parque 

21/09/2008 C.T. El Puente- Galende Burguer La Fuente 

Se
p

ti
em

b
re

 

28/09/2008 C.T. Galende-Quintana Farmacia Galende 

5/10/2008 C.T. Galende-Trefacio Farmacia Galende 

19/10/2008 C.T. San Martín-Vigo Casa del Parque 

O
ct

u
b

re
 

26/10/2008 De Peces a Yeguas Casa del Parque 

9/11/2008 C.T. Galende-Quintana Farmacia de Galende 

16/11/2008 Rabanillo-Quintana Iglesia de Rabanillo 

N
ov

ie
m

b
re

 

23/11/2008 De Peces a Yeguas Casa del Parque 

 

7.- TALLER DE G.P.S. 
Bajo el Título “GPS para todos” trataremos de iniciar a los asistentes al 
taller en el manejo de los GPS y  aclarar dudas sobre su funcionamiento. 

Lugar: La Casa del Parque Natural del Lago de Sanabria y Alrededores 

Fecha: por determinar 

Destinatarios: Público en general 
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RESERVA NATURAL DE LAS LAGUNAS DE VILLAFÁFILA 
 
1.- ANILLAMIENTO DE AVES Y EDUCACIÓN AMBIENTAL 
El anillamiento de aves es un método científico de estudio que consiste en 
colocar una anilla metálica en la pata de un ave. Esta anilla lleva impresos 
unos números que no se pueden repetir (a modo de DNI) y un remite del 
país de anillamiento. Cada anilla identifica a un sólo individuo y lo 
diferencia del resto de aves de su misma especie.   

El anillamiento, además de ser una actividad científica es un instrumento 
de gran valor para la educación ambiental.  

El visitante tendrá la oportunidad de conocer de cerca algunas de las 
especies de temporada más representativas en la Reserva, colaborando 
con los monitores en las diferentes fases del anillamiento: montaje de 
redes, toma de datos, etc. 

En este sentido, se pretenden alcanzar los siguientes objetivos: 

1. Concienciar y sensibilizar a niños, jóvenes y adultos al tiempo 
que se  van adquiriendo conocimientos.  

2. Potenciar la colaboración y la participación. 

Lugar: Casa del Parque “El Palomar”. VILLAFÁFILA 

Fechas: 16, 23 y 30 de septiembre de 2008 

7 y 14 de octubre de 2008 

Horario: 10:30 a 14:00 h. 

 

2.- EL HUERTO ECOLÓGICO. Actividad de educación ambiental para 
niños. 
Es demasiado frecuente que los niños no conozcan las verduras más 
comunes que todos los días tenemos en nuestras casas. Con esta actividad 
los más pequeños aprenderán a distinguir las plantas más típicas de una 
huerta, como se cultivan y de donde salen productos como los tomates, 
pimientos, cebollas, puerros, zanahorias, etc. 

Lugar: Casa del Parque “El Palomar”. VILLAFÁFILA 

Fechas: 13 y 20 de septiembre de 2008 

Hora: 17:00 a 19:00 h. 

 
3.- TALLER DE INICIACIÓN A LA OBSERVACIÓN DE LAS AVES 
Ayudados de prismáticos, telescopios y guías de fauna, los participantes, 
junto con los monitores de la Casa  del Parque, aprenderán a diferenciar 
algunas de las especies de aves acuáticas más frecuentes en la Reserva.  

Para participar en la actividad es necesario apuntarse previamente en la 
Casa del Parque. 

SE RECOMIENDA TRAER PRISMÁTICOS 
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Lugar: Casa del Parque “El Palomar”. VILLAFÁFILA 

Fechas: 27 de septiembre de 2008 

11 y 18 de octubre de 2008 

Hora: 11:00 a 12:30 h. 

Información e inscripciones: Tlfno. 980586046 

 

4.- TALLER DE ARQUITECTURA TRADICIONAL. El adobe de barro 
En esta actividad se mostrará el proceso de elaboración de adobes de 
barro, y el visitante tendrá la posibilidad de intervenir activamente. Así 
mismo, los Monitores expondrán la importancia del barro en la 
construcción tradicional en el ámbito de La Reserva. 

Lugar: Casa del Parque “El Palomar”. VILLAFÁFILA 

Fechas: 5 y 19 de octubre de 2008 

Hora: 17:00 a 19:00 h. 

 

5.- EXPOSICIÓN DE FOTOGRAFIAS DE LAS ACTIVIDADES Y TALLERES 
REALIZADOS EN LA CASA DEL PARQUE 
Para dar a conocer las actividades culturales que la Fundación del 
Patrimonio Natural de Castilla y León organiza en la Reserva Natural de la 
Lagunas de Villafáfila, durante el mes de octubre se va a realizar en la Casa 
del Parque una exposición de fotografías de las distintas exposiciones, 
talleres, rutas ornitológicas, conciertos y actuaciones que en los últimos 
meses se han llevado a cabo. Tratamos de fomentar así, la participación 
entre la población local. 

Lugar: Casa del Parque “El Palomar”. VILLAFÁFILA 

Fechas: Octubre de 2008 

Hora:de 10:00 a 14:00 y de 16:00 a 19:00 h. 


