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RECOMENDACIONES Y NORMAS DE USO

Se encuentra usted en un Parque Natural, no olvide mantener
una conducta respetuosa con el medio natural para que las
personas que vengan después también puedan disfrutar,
mismo.

Depositen la basura en los contenedores que enco
inicio y final de la senda y en las areas recreativ
Respeten la flora y la fauna que puedan encon
el recorrido.

Recuerden que si no hacen demasiado ruidg
observacion de las especies de fauna,
Respeten el mobiliario y sefalizag
disposicion de todos.

No se salgan del itinerario marg
privada.

espeten

BIXXXXXXX

= Bm et At

SOXXXXXXXXXXX

Jeuids3 |9p uopelsy e
selauogle) ap oulwe) |9 Job0d eled episinbzi e e sow
SOU 3puop ‘sozeAep SO BISey eulRy ezage) ap eple)
9)SI0U UQIDIRIIP UD ezURAR nb 0J9puas [ Jod ey

"ejnJ e| ap
qund |e Jeba|| esed Jeuids3 |3 A [oejey ues aun anb
} B19]9.141D | B SOWI|es A eydalap | e 88-¥9 |2 soweldq
'88-4O [o eisey |e2aS oAolle |e ejesed epuas

e| Jod ajuswepinbas Jopuadsap eled ‘loAe|y oAolie |9 epey
J9pusdsap e sowezadws A |euojead osed |9 sowsbod Inbe
9psaq "e[inby [9p eusd Sp Jopeliw [ BISEeY SOW.ISPpUISY
’ ‘epJainbz

e| eeY 3jes anb |ewel |9 ewo] apuop *,seluoly se| ap ed1a),
owoo opnouod afeled |9 epey jeuoiead eyand eun Jod ajuow
[ us soweluz ‘epJainbzi e] e onsap Jowld @ sowabod
2ludlRIRIPAWIUI D |R]SDI0) BID1D.IRD B SOWRPIU] ‘|oeiey UeS
9p pepl|ed0| B 9p J0AR|y OAOLIY 3[|BD B| UD PZUSIWOD BPUSS B

TIAID VYJY3IND 3A VANIS

RUTAS E INSTALACIONES
DE USO PUBLICO
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Zona de
Peguerinos
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Rutas e instalaciones
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Castilla y Leon



L Limite Parque Natural Sierra Norte de Guadarramaﬁ

Senda de la guerra civil PR-AV 48

s Camino de la mariposa

| fl ' Restaurante L Area Recreativa

\.|—|. Alojamiento Alz Mirador j

A lo largo de'¥
riqueza tanto de fd

e disfrutar de una gran
a. Discurre por bosques de
Pino silvestre (Pinus .) que en determinadas zonas
estan acompafiados P pustos como el Rosal silvestre
(Rosa canina L.), la EsCOba blanca (Genista florida L.), la
Retama negra (Cytisus scoparius L.), el Enebro (Juniperus
communis L.) o la Jara estepa (Cistus laurifolius L.).

En cuanto a aves, abunda y es facil de ver el Zorzal charlo
(Turdus viscivorus), pero también otras especies de pajaros
forestales como Carboneros garrapinos (Periparus ater),
Herrerillos capuchinos (Lophophanes cristatus), Agateadores
(Certhia brachydactyla) y Mitos (Aegithalos caudatus).
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FLORA Y FAUNA

También se escucha frecuentemente el tamborileo o los
chillidos del Pico picapinos (Dendrocopos major).

Si al pasar junto algun arroyo miramos hacia el suelo, con algo
de suerte po-dremos ver alguna Salamandra (Salamandra
salamandra) o incluso una rana endémica de la peninsula, de
color pardo vy tipica de nuestras montafias, la Rana patilarga
(Rana iberica). En cuanto a mamiferos, los mas faciles de ver
seran el Corzo (Capreolus capreolus) y la Ardilla roja (Sciurus
vulgaris). El resto son mas bien nocturnos y es mas probable
que solo podamos detectar su presencia por algun rastro de
Jabali (Sus scrofa), Garduia (Martes foina) o Zorro (Vulpes
vulpes)




