
 
 

 
Para cada espacio natural se ha diseñado al menos un itinerario recomendado, de modo 
que los visitantes que hacen uso de los vehículos eléctricos puedan disfrutar de la 
movilidad eléctrica del mejor modo posible. Si quieres obtener el track de la ruta en 
formato. GPX o en formato KML descarga la APP de MOVELETUR.  
Itinerarios recomendados: 
 

PARQUE NATURAL DEL LAGO DE SANABRIA  
 Ruta de la Laguna de los Peces: Ruta de coche de 45 Km. desde la Casa del Parque 

(C.P.) Lago de Sanabria hasta la Laguna de los Peces. Tiempo estimado de ruta en 
torno a 3 h. visitando los lugares recomendados. 
 

PARQUE NATURAL DE ARRIBES DE DUERO 
 Ruta Hispano-Lusa: Ruta de coche recomendada que parte desde la C.P. de 

Fermoselle hasta llegar a Miranda de Duero visitando un conjunto de miradores. 
Trazado circular de 86,2 Km. de distancia para una duración aproximada de 2 h. 

 Ruta de los Miradores del Duero - Salamanca: Se trata de una ruta en coche 
recomendada que parte desde la C.P. de Fermoselle. Siendo esta un trazado circular 
de 35 Km., con una duración aproximada de 1,5 h. 

 Ruta de Los Miradores del Duero - Zamora: Ruta circular de aproximadamente 97 
Km. y 2,5 h. de duración por el Parque Natural y un desvío que invita a acercarse a 
la vecina Miranda de Duero. 

 Ruta de las Fortalezas y Almazaras: Ruta diseñada en sinergia con el proyecto Life 
Rupis para recorrer el Valle del Duero en coche eléctrico que permite la observación 
de aves rapaces y carroñeras. 

 Ruta Sobradillo – Salto de Saucelle: Itinerario circular recomendado para disfrutar 
de uno de los valores naturales más característicos del Espacio Natural, la 
observación de aves. Diseñado en colaboración con el proyecto Life Rupis. 

 

PARQUE NATURAL BATUECAS SIERRA DE FRANCIA 
 Ruta de los fósiles: Ruta de coche con trazado circular de 116 Km. pasando por 

Monsagro y visitando el museo de fósiles. Entrada gratuita al museo si se realiza la 
ruta con el coche eléctrico de MOVELETUR. Duración aproximada de 2,5 h.  

 Ruta Batuecas Conjuntos Históricos: Ruta de coche con un trazado circular de 45,6 
Km. pasando por diversos municipios de la comarca. 

 Ruta Valle de Batuecas: Ruta circular de montaña con una longitud aproximada de 
48,5 Km. que desciende hasta el Valle de Batuecas. 
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PARQUE REGIONAL SIERRA DE GREDOS ÁVILA 
 Ruta Gredos Norte: Ruta de coche recomendada para la C.P. Pinos Cimeros en Hoyos 

del Espino con una longitud aproximada de 80 Km. con una duración aproximada de 
2 h. 

 Ruta Gredos Sur: Ruta de coche recomendada para la C.P. El Risquillo en Guisando. 
Longitud de 60 Km. Ruta circular de 1,5 horas de duración, pasando por los 
municipios de: Guisando, Arenas de San Pedro, Mombeltrán (Castillo), Cuevas del 
Valle, Calzada Romana, El Arenal y El Hornillo. 

 
  



 
 

PARQUE NATURAL DEL LAGO DE SANABRIA  
 
 

 
 

 
 

 
 

PARQUE NATURAL DEL LAGO DE SANABRIA Y SIERRAS 
SEGUNDERA Y DE PORTO  

ITINERARIO RECOMENDADO EN COCHE ELÉCTRICO 

RUTA DE LA LAGUNA DE LOS PECES 

 

TELÉFONO EN CASO DE 
INCIDENCIAS 

Casa del Parque del Lago de Sanabria: +34 980 621 872 
 
Teléfono de emergencias (112). 

ITINERARIO 

Localidad de inicio y llegada: Casa del Parque del Lago de 
Sanabria, Galende. 
Itinerario: Casa del Parque – San Martín de Castañeda – Laguna 
de los Peces  
 

 

                                

 

 

 



 
 

 
 
 
 
 
 

INSTRUCCIONES DE 
USO Y SEGURIDAD   

 Marchas: P: parada, R: retroceso, D: Directa, N: neutro. 
 No utilizar el pie izquierdo (arranque y frenada con pie derecho) 
 Siempre que se pare el vehículo, aunque se vaya a continuar la 

marcha, poner en P, ya que ello activa el freno de mano. 
 En bajadas el vehículo recarga batería, siempre que no se pise el 

acelerador. 

PUNTOS DE  
RECARGA  
ELÉCTRICA   

Casa del Parque del Lago de Sanabria 

LONGITUD   Trazado Lineal 
Longitud: 45 Km. aprox. ida y vuelta. 

DURACIÓN   3 horas aprox. ida y vuelta  

TIPO DE FIRME Carretera comarcal y de montaña.  
 

RECURSOS  
NATURALES Y 
CULTURALES DE 
INTERÉS:  
PARADAS  
PROPUESTAS 

 

 • NATURAL: Miradores del Lago de Sanabria, Laguna de los Peces, 
Laguna de Yeguas. 

• CULTURAL: Casa del Parque del Espacio Natural, Iglesia de San 
Martín de Castañeda, Núcleos rurales. 

 

ACTIVIDADES 
COMPLEMENTARIAS 

La ruta parte de la Casa del Parque Monte Gándara, en Rabanillo, 
pudiendo visitar la propia Casa del Parque para iniciar la ruta con una 
visión del Parque Natural del Lago de Sanabria y Sierras Segundera 
y de Porto.  
En la subida, se hará una parada en el pueblo de San Martín de 
Castañeda para visitar la Casa del Parque de San Martín de 
Castañeda y la iglesia.   
En la carretera, después de pasar San Martín, nos encontramos tres 
miradores para poder disfrutar de espectaculares vistas del Lago de 
Sanabria.  
La ruta termina en la Laguna de los Peces. Dejando el coche en el 
parking, se puede hacer el recorrido por la senda hasta la propia 
Laguna de los Peces, pudiendo incluso continuar la senda hasta la 
Laguna de Yeguas. 
Visita a productores artesanos de la marca Natural:  
Marroquinería de Rosa-Ana Alonso González en el municipio de 
Cubelo (Galende). 

 

 

                                  

 

 

 



 
 

 
PARQUE NATURAL DE ARRIBES DE DUERO  

 
 

 
 

 
 

PARQUE NATURAL ARRIBES DEL DUERO  

ITINERARIO RECOMENDADO EN COCHE ELÉCTRICO 

RUTA HISPANO LUSA 

 
 

TELÉFONO EN CASO DE 
INCIDENCIAS 

Casa del Parque Natural Arribes del Duero. Convento de San 
Francisco, Fermoselle (Zamora).  
+34 980 614 021 /+ 34 646 609 756 
 
Teléfono de emergencias (112). 

ITINERARIO 
Localidad de inicio y llegada: Casa del Parque de Fermoselle. 
Itinerario:  Fermoselle- Pinilla de Fermoselle-Mámoles-Fornillos 
de Fermoselle-Fariza-Miranda do Douro-Picote-Sendim-
Bemposta-Fermoselle.  

 

                                

 

 

 



 
 

 
 

  

INSTRUCCIONES DE 
USO Y SEGURIDAD   

 Marchas: P: parada, R: retroceso, D: Directa, N: neutro. 
 No utilizar el pie izquierdo (arranque y frenada con pie 

derecho) 
 Siempre que se pare el vehículo, aunque se vaya a continuar 

la marcha, poner en P, ya que ello activa el freno de mano. 
 En bajadas el vehículo recarga batería, siempre que no se 

pise el acelerador. 

PUNTOS DE  
RECARGA  
ELÉCTRICA   

Casa del Parque Natural Arribes del Duero-Convento de San 
Francisco, Fermoselle (Zamora) 

LONGITUD   Trazado Circular. 
Longitud: 86,2 Km. 

DURACIÓN   
 2 horas aprox.  

TIPO DE FIRME Por carreteras locales y comarcales. Firme de asfalto  

 
RECURSOS  
NATURALES Y 
CULTURALES DE 
INTERÉS:  
PARADAS  
PROPUESTAS 

 
 

•NATURAL: Mirador de Pinilla, Mirador del Testero del Burro en 
Mámoles y Cascada, Bosque de alcornocales centenarios en 
Fornillos de Fermoselle, Mirador de la Ermita de Fariza, Río 
Duero desde el barco de Miranda do Douro, Mirador del Duero 
en Picote, Presa de Bemposta, Mirador de las Escaleras en 
Fermoselle. 

•CULTURAL: Conjunto Histórico de Fermoselle y visita a la Casa 
del Parque Natural ubicada en un Monasterio Cisterciense del 
S.XVI y Visita a bodegas tradicionales. En el recorrido nos 
iremos encontrando con construcciones tradicionales 
recuperadas por el Parque Natural como molinos, fuentes, 
chiviteros y almazaras. Visita al Conjunto Histórico de Miranda 
do Douro. Visita a la presa de Picote donde podemos ver un 
verraco en piedra vetton. Visita al casco histórico de 
Bemposta. 

 

ACTIVIDADES 
COMPLEMENTARIAS 

 

En el recorrido es posible visitar bodegas en Fermoselle (Durius 
Natural Reserve SAU, Almaroja y Bodega Cooperativa Virgen de 
la Bandera), queserías tradicionales en Fornillos de Fermoselle y 
Fariza (quesería Alonso Santos de Pedro). Viaje en barco por el 
Duero desde Miranda do Douro, Presa de Picote, Artesanía en 
Sendim, Picote y Bemposta. Visita al Ecomuseo de Picote. 

 

 

                             

 

 

 



 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

PARQUE NATURAL ARRIBES DEL DUERO  
 

ITINERARIO RECOMENDADO EN COCHE ELÉCTRICO 
 

RUTA MIRADORES DEL DUERO – SALAMANCA 
 

 
 

TELÉFONO EN CASO DE 
INCIDENCIAS 

Casa del Parque Natural Arribes del Duero-Convento de San 
Francisco.  
Tlf: +34 980 61 40 21/ +34 629 74 95 52 
 
Teléfono de emergencias (112). 

ITINERARIO 
Localidad de inicio y llegada: Casa del Parque de Fermoselle. 

Itinerario:  Fermoselle-Puerto de la Cicutina-Trabanca-Villarino de 
los Aires-Fermoselle. 

 

                              

 

 

 



 
 

 
 

  

INSTRUCCIONES DE 
USO Y SEGURIDAD   

 Marchas: P: parada, R: retroceso, D: Directa, N: neutro. 
 No utilizar el pie izquierdo (arranque y frenada con pie 

derecho) 
 Siempre que se pare el vehículo, aunque se vaya a continuar 

la marcha, poner en P, ya que ello activa el freno de mano. 
 En bajadas el vehículo recarga batería, siempre que no se 

pise el acelerador. 

PUNTOS DE  
RECARGA  
ELÉCTRICA   

Casa del Parque Natural Arribes del Duero-Convento de San 
Francisco. 

LONGITUD   Trazado Circular. 
Longitud: 35 Km. aprox. 

DURACIÓN   
 1,5 horas aprox.  

TIPO DE FIRME Por carreteras locales y pistas agrícolas. Firme de asfalto y en 
algún tramo en tierra. 

RECURSOS  
NATURALES Y 
CULTURALES DE 
INTERÉS:  
PARADAS  
PROPUESTAS 

•NATURAL: Puerto de la Cicutina atravesando el Tormes, 
Teso de San Cristóbal en Villarino de los Aires un mirador 
hacia el Río Duero, Presa de la Almendra una de las presas 
eléctricas más altas de Europa. 

•CULTURAL: Conjunto Histórico de Fermoselle y visita a la 
Casa del Parque Natural ubicada en un Monasterio 
Cisterciense del S.XVI y Visita a bodegas tradicionales. En el 
recorrido nos iremos encontrando con construcciones 
tradicionales recuperadas por el  
Parque Natural como un par de molinos antes de llegar a 
Villarino.   

ACTIVIDADES 
COMPLEMENTARIAS 

 

En el recorrido es posible visitar bodegas en Fermoselle 
(Durius Natural Reserve SAU, Almaroja y Bodega Cooperativa 
Virgen de la Bandera). En Trabanca visitar el museo de 
construcciones tradicionales y en Villarino de los Aires visitar 
bodegas donde comprar vino con uva de la zona, uva Javier 
García.   

 

 

                                

 

 

 



 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

PARQUE NATURAL ARRIBES DEL DUERO  

ITINERARIO RECOMENDADO EN COCHE ELÉCTRICO 

RUTA MIRADORES DEL DUERO - ZAMORA  

 

 

TELÉFONO EN CASO DE 
INCIDENCIAS 

Casa del Parque Natural Arribes del Duero-Convento de San 
Francisco.  
Tlf: +34 980 61 40 21/ +34 629 74 95 52 
 
Teléfono de emergencias (112). 

ITINERARIO 

Localidad de inicio y llegada: Casa del Parque de Fermoselle 

Itinerario:  Fermoselle - Pinilla de Fermoselle – Mámoles -Fornillos 
de Fermoselle - Miranda do Douro – Moralina – Luelmo – Bermillo 
de Sayago – Villar del Buey - Fermoselle. 

 

                                

 

 

 



 
 

 
 

  

INSTRUCCIONES DE 
USO Y SEGURIDAD   

 Marchas: P: parada, R: retroceso, D: Directa, N: neutro. 
 No utilizar el pie izquierdo (arranque y frenada con pie 

derecho) 
 Siempre que se pare el vehículo, aunque se vaya a continuar 

la marcha, poner en P, ya que ello activa el freno de mano. 
 En bajadas el vehículo recarga batería, siempre que no se 

pise el acelerador. 

PUNTOS DE  
RECARGA  
ELÉCTRICA   

Casa del Parque Natural Arribes del Duero-Convento de San 
Francisco. 

LONGITUD   
Trazado Circular 

Longitud: 97 Km. 
DURACIÓN   
 2,5 horas aprox.  

TIPO DE FIRME Por carreteras locales y comarcales y pistas agrícolas. Firme de 
asfalto y en algún tramo tierra.  

RECURSOS  
NATURALES Y 
CULTURALES DE 
INTERÉS:  
PARADAS  
PROPUESTAS 

•NATURAL: Mirador de Pinilla, Mirador del Testero del Burro en 
Mámoles y Cascada, Bosque de alcornocales centenarios en 
Fornillos de Fermoselle, Mirador de la Ermita de Fariza, Río 
Duero desde el barco de Miranda do Douro. 

•CULTURAL: Conjunto Histórico de Fermoselle y visita a la Casa 
del Parque Natural ubicada en un Monasterio Cisterciense del 
S.XVI y Visita a bodegas tradicionales. En el recorrido nos 
iremos encontrando con construcciones tradicionales 
recuperadas por el Parque Natural como molinos, fuentes y 
almazaras. Visita al Conjunto Histórico de Miranda do Douro. 

ACTIVIDADES 
COMPLEMENTARIAS 

 

En el recorrido es posible visitar bodegas en Fermoselle (Durius 
Natural Reserve SAU, Almaroja y Bodega Cooperativa Virgen de 
la Bandera), queserías tradicionales en Fornillos de Fermoselle y 
Fariza (quesería Alonso Santos de Pedro). Viaje en barco por el 
Duero desde Miranda do Douro. 

 

 

                              

 

 

 



 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

PARQUE NATURAL ARRIBES DEL DUERO  

ITINERARIO RECOMENDADO EN COCHE ELÉCTRICO 

RUTA DE LAS FORTALEZAS Y ALMAZARAS  

 

 

TELÉFONO EN CASO DE 
INCIDENCIAS 

Casa del Parque Natural Arribes del Duero.  
Torreón de Sobradillo   
+34 923 522 048 / +34 649 609 756 
 
Teléfono de emergencias (112). 

ITINERARIO 

Localidad de inicio y llegada: Casa del Parque de Sobradillo. 

Itinerario:  Sobradillo – Barca D´Alva – Castelo Rodrigo – Almeida 
– Aldea del Obispo – Castillejo – San Felices de los Gallegos – 
Ahigal de los Aceiteros – Sobradillo.  

 

       

 

 

 



 
 

 
 

  

INSTRUCCIONES DE 
USO Y SEGURIDAD   

 Marchas: P: parada, R: retroceso, D: Directa, N: neutro. 
 No utilizar el pie izquierdo (arranque y frenada con pie 

derecho) 
 Siempre que se pare el vehículo, aunque se vaya a continuar 

la marcha, poner en P, ya que ello activa el freno de mano. 
 En bajadas el vehículo recarga batería, siempre que no se 

pise el acelerador. 

PUNTOS DE  
RECARGA  
ELÉCTRICA   

Casa del Parque Natural Arribes del Duero-Torreón de Sobradillo 

LONGITUD   
Trazado Circular 

Longitud: 132 Km. 
DURACIÓN   
 4 horas aprox.  

TIPO DE FIRME Por carreteras locales y comarcales. Firme de asfalto. 

RECURSOS  
NATURALES Y 
CULTURALES DE 
INTERÉS:  
PARADAS  
PROPUESTAS 

•NATURAL: La desembocadura del río Águeda en el río Duero a 
la altura de Barca D´Alva, el ascenso hacia Castelo Rodrigo 
entre bancales de viñedos con un impresionante paisaje. 
Durante todo el recorrido es posible avistar aves rapaces y 
carroñeras (águila perdicera, buitre leonado, alimoche, 
cigüeña negra o halcón peregrino). 

•CULTURAL: Conjunto histórico amurallado de Castelo Rodrigo, 
conjunto histórico y Fuerte militar de Almeida, Fuerte de la 
Concepción en Aldea del Obispo, grabados rupestres en 
Castillejo (declarados Patrimonio de la UNESCO), castillo y 
conjunto histórico de San Felices de los Gallegos. 

ACTIVIDADES 
COMPLEMENTARIAS 

 

En el recorrido es posible visitar el Centro de Naturaleza de Barca 
D´Alva, bodegas en Freixo Spada da Cinta, visita al Castillo de 
Castelo Rodrigo, recorrido y visita por el Centro de Interpretación 
de los Grabados Rupestres de Castillejo, visita a la almazara 
tradicional de El Lagar del Mudo en San Felices y al castillo y visita 
a la Almazara ecológica y Marca Natural en Ahigal de los 
Aceiteros. En Sobradillo se puede visitar la Casa del Parque 
Natural Arribes del Duero y realizar un taller de cerámica en la 
Plaza del Castillo. También se pueden realizar senderos hacia el 
Mirador de El Molinillo y Mirador de El Torno con vistas hacia el 
Río Águeda o el Mirador de Las Monjas en Ahigal de los Aceiteros 
y el Mirador de la Mesa del Conde o la ruta del Puente de los 
Franceses en San Felices de los Gallegos. 

 

 

     

 

 

 



 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

PARQUE NATURAL ARRIBES DEL DUERO  

ITINERARIO RECOMENDADO EN COCHE ELÉCTRICO 

RUTA SOBRADILLO – SALTO DE SAUCELLE  

 

 

TELÉFONO EN CASO DE 
INCIDENCIAS 

Casa del Parque Natural Arribes del Duero.  
Torreón de Sobradillo   
+34 923 522 048 / +34 649 609 756 
 
Teléfono de emergencias (112). 

ITINERARIO 

Localidad de inicio y llegada: Casa del Parque de Sobradillo. 

Itinerario:  Sobradillo – Fregeneda – Barca D´Alva- Freixo Spada 
da Cinta – Saucelle – Lumbrales – Hinojosa de Duero – Sobradillo 
 

 

      

 

 

 



 
 

 
 

  

INSTRUCCIONES DE 
USO Y SEGURIDAD   

 Marchas: P: parada, R: retroceso, D: Directa, N: neutro. 
 No utilizar el pie izquierdo (arranque y frenada con pie 

derecho) 
 Siempre que se pare el vehículo, aunque se vaya a continuar 

la marcha, poner en P, ya que ello activa el freno de mano. 
 En bajadas el vehículo recarga batería, siempre que no se 

pise el acelerador. 

PUNTOS DE  
RECARGA  
ELÉCTRICA   

Casa del Parque Natural Arribes del Duero-Torreón de Sobradillo 
 

LONGITUD   
Trazado Circular 

Longitud: 91 Km. 
DURACIÓN   
 3 horas aprox.  

TIPO DE FIRME Por carreteras locales y comarcales. Firme de asfalto.  

RECURSOS  
NATURALES Y 
CULTURALES DE 
INTERÉS:  
PARADAS  
PROPUESTAS 

•NATURAL: Vistas de Las Arribes a su paso por la Fregeneda, 
Desembocadura del Río Agueda y vistas impresionantes del Río 
Duero en Puerto Seguro y Barca D,Alva, observación de aves 
en todo el trayecto con especies tan interesantes como el 
alimoche, águila perdicera y cigüeña negra, En diversas 
estaciones podemos contemplar los almendros en flor, los 
rojos del zumaque en otoño o enebros y almeces . 

•CULTURAL: Conjunto Histórico de Fermoselle y visita a la Casa 
del Parque Natural ubicada en un Monasterio Cisterciense del 
S.XVI y Visita a bodegas tradicionales. En el recorrido nos 
iremos encontrando con construcciones tradicionales 
recuperadas por el Parque Natural como molinos, fuentes y 
almazaras. Visita al Conjunto Histórico de Miranda do Douro. 

ACTIVIDADES 
COMPLEMENTARIAS 

 

En el recorrido es posible visitar el Museo de la Naturaleza en 
Barca D,Alva, Artesanía en Freixo, Mirador de Las Janas en 
Saucelle y Museo de los Vettones en Lumbrales. Además se 
puede disfrutar de la gastronomía local en restaurantes, 
alojamientos y artesanos agroalimentarios de la Marca Natural 
como en Barca, D´Alva, Freixo Spada da Cinta, queserías en 
Fregeneda, Sobradillo e Hinojosa y alojarse en la Posada Quinta 
de la Concepción en Hinojosa y Posada del Indiano en Saucelle. 

 

 

          

 

 

 



 
 

 
PARQUE NATURAL LAS BATUECAS – SIERRA DE FRANCIA  

 
 

 
 

 
 

 

PARQUE NATURAL LAS BATUECAS – SIERRA DE FRANCIA 

ITINERARIO RECOMENDADO EN COCHE ELÉCTRICO 

RUTA DE LOS FÓSILES 

 

 

TELÉFONO EN CASO DE 
INCIDENCIAS 

Casa del Parque Natural Las Batuecas – Sierra de Francia. 
+34 923 415 421 / +34 680 226 246 
 
Teléfono de emergencias (112). 

ITINERARIO 

Localidad de inicio y llegada: Casa del Parque en La Alberca. 

Itinerario:  La Alberca-Peña de Francia-Monsagro-Maíllo-La 
Alberca 
 

  

                                

 

 

 



 
 

 

 
 

  

INSTRUCCIONES DE 
USO Y SEGURIDAD   

 Marchas: P: parada, R: retroceso, D: Directa, N: neutro. 
 No utilizar el pie izquierdo (arranque y frenada con pie 

derecho) 
 Siempre que se pare el vehículo, aunque se vaya a continuar 

la marcha, poner en P, ya que ello activa el freno de mano. 
 En bajadas el vehículo recarga batería, siempre que no se 

pise el acelerador. 

PUNTOS DE  
RECARGA  
ELÉCTRICA   

Casa del Parque Natural Las Batuecas – Sierra de Francia en La 
Alberca. 

LONGITUD   Trazado Circular + tramo lineal a Ciudad Rodrigo 
Longitud: 56 Km. + 60 Km a Ciudad Rodrigo (ida y vuelta). 

DESNIVEL Y 
DIFICULTAD   
 

Desnivel máximo: 743 m. 
Altitud Máxima: 1.695 m. 
Altitud Mínima: 952 m.  

DURACIÓN   
 2,5 horas aprox.  

TIPO DE FIRME Carreteras locales y comarcales. Firme de asfalto. 

RECURSOS  
NATURALES Y 
CULTURALES DE 
INTERÉS:  
PARADAS  
PROPUESTAS 

•NATURAL: Mirador Paso de Los Lobos, Mirador Peña de Francia, 
Ruta de los Fósiles en Monsagro, Turberas milenarias en El 
Maíllo y Castaños Centenarios en El Casarito. 

•CULTURAL: Visita al Monasterio de La Peña de Francia, Visita 
al Museo de los Fósiles en Monsagro,  

ACTIVIDADES 
COMPLEMENTARIAS 

 

El recorrido nos lleva a visitar la Peña de Francia, donde disfrutar 
de unos hermosos paisajes y donde se pueden observar especies 
como los buitres leonados y el buitre negro o las cabras 
montesas. En la Peña de Francia se puede visitar el Santuario de 
la Peña de Francia y la gruta donde descubrieron la imagen. 
Luego bajaremos por el Valle Agadón un bello entorno que nos 
dirige hacia el pueblo de Monsagro, donde las casas muestran 
en sus fachadas fósiles de la Era del Cámbrico y donde además 
recientemente han abierto el Museo de los Fósiles donde nos 
contarán como se crearon estos fósiles y la vida marina que 
existía en estos lugares. 
Seguiremos hacia El Maíllo atravesando grandes extensiones de 
pinares y donde poder parar a observar una Turbera milenaria, 
con paneles explicativos. Desde El Maíllo nos dirigiremos de 
vuelta hacia La Alberca, haciendo parada en El Casarito en 
donde dar un pequeño paseo entre Castaños Centenarios y 
regresar a la Casa del Parque. 

 

                                

 

 

 



 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

PARQUE NATURAL LAS BATUECAS – SIERRA DE FRANCIA 
ITINERARIO RECOMENDADO EN BICICLETA ELÉCTRICA 

RUTA CONJUNTOS HISTÓRICO - ARTÍSTICOS 

 
 

TELÉFONO EN CASO DE 
INCIDENCIAS 

Casa del Parque Natural Las Batuecas-Sierra de Francia:  
+34 923 415 421 / +34 680 226 246 
 
Teléfono de emergencias (112). 

ITINERARIO 

Localidad de inicio y llegada: Casa del Parque en La Alberca. 

Itinerario:  La Alberca-San Martín del Castañar-Sequeros-
Villanueva del Conde- Miranda del Castañar- Mogarraz- La 
Alberca  

 

                                

 

 

 



 
 

 
  

 
INSTRUCCIONES DE 
USO Y SEGURIDAD   

 Marchas: P: parada, R: retroceso, D: Directa, N: neutro. 
 No utilizar el pie izquierdo (arranque y frenada con pie 

derecho) 
 Siempre que se pare el vehículo, aunque se vaya a continuar 

la marcha, poner en P, ya que ello activa el freno de mano. 
 En bajadas el vehículo recarga batería, siempre que no se 

pise el acelerador. 

PUNTOS DE  
RECARGA  
ELÉCTRICA   

Casa del Parque Natural Las Batuecas-Sierra de Francia en La 
Alberca. 

LONGITUD   Trazado Circular. 
Longitud: 45,6 Km. 

DESNIVEL Y 
DIFICULTAD   
 

Desnivel máximo: 545 m. 
Altitud Máxima: 1.498 m.  
Altitud Mínima: 953 m. 

DURACIÓN   
 1,5 horas aprox.  

TIPO DE FIRME Por carreteras locales y comarcales. Firme de asfalto en todo su 
recorrido. 

  RECURSOS  
NATURALES Y 
CULTURALES DE 
INTERÉS: 

•NATURAL: Ruta de los Molinos en S. Martín, Bosque de 
Madroños en Miranda, Ruta del Agua en Mogarraz, Ruta de Las 
Raíces en La Alberca. 
•CULTURAL: Visita a los 6 Conjuntos Históricos de la Sierra de 
Francia. 

ACTIVIDADES 
COMPLEMENTARIAS 

 

En el recorrido podemos visitar una bodega-museo en S. Martín 
del Castañar, “Versos” y también el Museo de la Reserva de la 
Biosfera Sierra de Béjar-Francia. En Sequeros el teatro y la 
Ermita con techos mudéjares. En Miranda realizar un recorrido 
por las calles amuralladas de esta Villa y degustar productos de 
la zona en la Posada de Miranda acreditada con la Carta Europea 
de Turismo Sostenible y un ejemplo de Turismo Integrador 
Social. También podemos visitar un antiguo Molino convertido 
en un restaurante donde probar los vinos de la D.O.Sierras de 
Salamanca. En Mogarraz el Museo del Jamón donde degustar 
este producto tan rico en esta zona y el Museo del Traje Serrano 
en la Plaza Mayor, además de disfrutar de un museo al aire libre 
de retratos de los vecinos realizadas por el autor salmantino 
Alfonso Maíllo. En La Alberca, visitar la Casa del P.N., la Casa de 
Satur Juanela o pasear por sus calles disfrutando de una 
arquitectura popular y de unas tradiciones y leyendas que te 
transportaran a tiempos pasados. 

 

 



 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

PARQUE NATURAL LAS BATUECAS – SIERRA DE FRANCIA 
ITINERARIO RECOMENDADO EN COCHE ELÉCTRICO 

RUTA DEL VALLE DE BATUECAS 
 

 

 

TELÉFONO EN CASO DE 
INCIDENCIAS 

Casa del Parque Natural Las Batuecas Sierra de Francia: 
+34 923 415 421/ +34 680 226 246 
 
Teléfono de emergencias (112). 

ITINERARIO 

Localidad de inicio y llegada: Casa del Parque en La Alberca. 

Itinerario:  La Alberca-Valle Batuecas- Sotoserrano-Herguijuela-
La Alberca. 
 

  

                                

 

 

 



 
 

 
 

  

INSTRUCCIONES DE 
USO Y SEGURIDAD   

 Marchas: P: parada, R: retroceso, D: Directa, N: neutro. 
 No utilizar el pie izquierdo (arranque y frenada con pie 

derecho) 
 Siempre que se pare el vehículo, aunque se vaya a continuar 

la marcha, poner en P, ya que ello activa el freno de mano. 
 En bajadas el vehículo recarga batería, siempre que no se 

pise el acelerador. 

PUNTOS DE  
RECARGA  
ELÉCTRICA   

Casa del Parque Natural Las Batuecas-Sierra de Francia en La 
Alberca. 

LONGITUD   
Trazado Circular  

Longitud: 48,5 Km.  
DESNIVEL Y 
DIFICULTAD   
 

 Desnivel máximo: 528 m. 
Altitud Máxima: 1.248 m. 
Altitud Mínima: 380 m. 

DURACIÓN   
 3,5 horas aprox.  

TIPO DE FIRME Ruta de montaña 

RECURSOS  
NATURALES Y 
CULTURALES DE 
INTERÉS:  
PARADAS  
PROPUESTAS 

•NATURAL: Valle Baturecas, Mirador de San José, Mirador de 
Madroñal, alcornocales, bosques de ribera, bancales sembrados 
de viñedos, olivos y cerezos, robledales y castañares. 

•CULTURAL: Pinturas rupestres, Monasterio, arquitectura 
tradicional 

ACTIVIDADES 
COMPLEMENTARIAS 

 

La ruta atraviesa uno de los enclaves más bellos del Parque 
Natural, el Valle de Las Batuecas, donde se podrá realizar una 
parada en unos de los aparcamientos habilitados para ello y 
realizar un pequeño recorrido por el Valle hasta las Pinturas 
Rupestres o conocer el Monasterio desde el Mirador de San José. 
Continuaremos por la carretera hacia Las Mestas, y girando 
dirección Riomalo y Sotoserrano, donde se puede parar a visitar 
bodegas, conocer su torre del reloj en la Plaza Mayor o degustar 
platos típicos. Continuamos la vuelta tomando a la salida del 
pueblo la desviación hacia La Alberca. Os animamos a entrar en 
Herguijuela de la Sierra un bello pueblo serrano, con calles 
empinadas y angostas, arquitectura tradicional y su olmo 
centenario que preside la Plaza Mayor. Y siguiendo la carretera 
de vuelta hacia La Alberca pasaremos por el Mirador de 
Madroñal y por el Area recreativa de Fuente Castaño donde 
poder parar a refrescarse.  

 

                               

 

 

 



 
 

 
PARQUE REGIONAL SIERRA DE GREDOS  

 
 

 
 

 
 

 

PARQUE REGIONAL SIERRA DE GREDOS 

ITINERARIO RECOMENDADO EN COCHE ELÉCTRICO 

RUTA GREDOS NORTE 

 

 

 

 

 

TELÉFONO EN CASO DE 
INCIDENCIAS 

Casa del Parque “Pinos Cimeros” 
Tfno.: +34 920 349 046 
 
Tfno. de emergencias. 112 

ITINERARIO 

Localidad de inicio y llegada: Casa del Parque- 
Itinerario: Hoyos del Espino – Navatejares – Tormellas – Bohoyo 
– Navamediana -Aliseda de Tormes – Zapardiel de la Ribera – 
Navalperal de Tormes – Navacepeda de Tormes – Hoyos del 
Collado.  

  

                                

 

 

 



 
 

 

 
 

  

INSTRUCCIONES DE 
USO Y SEGURIDAD   

 Marchas: P: parada, R: retroceso, D: Directa, N: neutro. 
 No utilizar el pie izquierdo (arranque y frenada con pie 

derecho) 
 Siempre que se pare el vehículo, aunque se vaya a continuar 

la marcha, poner en P, ya que ello activa el freno de mano. 
 En bajadas el vehículo recarga batería, siempre que no se 

pise el acelerador. 

PUNTOS DE  
RECARGA  
ELÉCTRICA   

Casa del Parque “Pinos Cimeros” en Hoyos del Espino. 

LONGITUD   
Trazado Circular + tramo lineal 

Longitud: 28,8 Km. circular + 51,2 lineal (ida y vuelta) aprox. 
DESNIVEL Y 
DIFICULTAD   
 

Pendiente máxima de leve a moderada. 
 

DURACIÓN   
 2 horas aprox.  

TIPO DE FIRME Travesías urbanas y carreteras asfaltadas 

RECURSOS  
NATURALES Y 
CULTURALES DE 
INTERÉS:  
PARADAS  
PROPUESTAS 

•NATURAL: Carreteras Panorámicas, Río Tormes, varias 
gargantas del Espacio Natural Protegido (E.N.P.), áreas 
recreativas del E.N.P. Observación de paisajes y posible 
observación de fauna. 

•CULTURAL: Hoyos del Espino, Barco de Ávila, Navatejares, 
Tormellas, Bohoyo, Navamediana, Aliseda de Tormes, 
Zapardiel de la Ribera, Navalperal de Tormes, Navacepeda de 
Tormes y Hoyos del Collado. 

ACTIVIDADES 
COMPLEMENTARIAS 

 

Salida por la carretera AV-941 dirección Barco de Ávila. De allí 
hacia Navatejares y Tormellas (AV-P537); Bohoyo y 
Navamediana (AV-P542); y regreso a Hoyos del Espino por la 
carretera AV-941, pasando por Aliseda de Tormes, Zapardiel 
de la Ribera, Navalperal de Tormes, Navacepeda de Tormes y 
Hoyos del Collado. 

Además, hay posibilidad de visitar otros pueblos cercanos en el 
recorrido: Navalonguilla, La Carrera, etc. 

 

                                  

 

 

 



 
 

  
 
 

 
 

 
 

 
 

PARQUE REGIONAL SIERRA DE GREDOS 
 

ITINERARIO RECOMENDADO EN COCHE ELÉCTRICO 
 

RUTA GREDOS SUR 

 

 

TELÉFONO EN CASO DE 
INCIDENCIAS 

Casa del Parque “El Risquillo”. 
Tlf.: 920.37.40.55 
 
Teléfono de emergencias (112). 

ITINERARIO 
Localidad de inicio y llegada: Guisando (Casa del Parque) 
 
Itinerario: Guisando - Mombeltrán - Cuevas del Valle - El Arenal 
El Hornillo - Guisando  

 

                                

 

 

 



 
 

 
 

  

INSTRUCCIONES DE 
USO Y SEGURIDAD   

 Marchas: P: parada, R: retroceso, D: Directa, N: neutro. 
 No utilizar el pie izquierdo (arranque y frenada con pie 

derecho) 
 Siempre que se pare el vehículo, aunque se vaya a continuar 

la marcha, poner en P, ya que ello activa el freno de mano. 
 En bajadas el vehículo recarga batería, siempre que no se 

pise el acelerador. 

PUNTOS DE  
RECARGA  
ELÉCTRICA   

Puntos de recarga en la Casa del Parque “El Risquillo” en 
Guisando. 

LONGITUD   
Trazado Circular. 

Longitud: 60 km. aprox. 
DESNIVEL Y 
DIFICULTAD   
 

Pendiente máxima moderada. 

DURACIÓN   
 1,5 hora aprox.  

TIPO DE FIRME Carreteras asfaltadas, travesías urbanas y pista asfaltada. 

RECURSOS  
NATURALES Y 
CULTURALES DE 
INTERÉS:  
PARADAS  
PROPUESTAS 

• NATURAL: carreteras panorámicas, garganta del río Pelayo, 
Pantano de Arenas de San Pedro, Mirador Puerto El Pico (5 
Villas), mirador El Arenal. Además, observación de paisajes 
y posible observación de fauna. 

• CULTURAL: Guisando, Arenas de San Pedro, Mombeltrán 
(Castillo), Cuevas del Valle, Calzada Romana, El Arenal, El 
Hornillo. 

ACTIVIDADES 
COMPLEMENTARIAS 

 

Ruta circular con salida y llegada en la Casa del Parque. Salida 
desde la Casa del Parque dirección Arenas de San Pedro (AV-
P713). Desde allí hasta el Puerto de El Pico (N-502) pasando 
por Mombeltrán y Cuevas del Valle. Regreso por pista 
asfaltada hasta El Arenal, El Hornillo (AV_P711) y Guisando 
(AV-P712).    

 

                                  

 

 

 



 
 

 
 

 
 

 


