Algunas recomendaciones para observar aves.

e Procurair en silencio; cuanto menos ruido hagas, mas podras acercarte a ellas y verlas

mejor.

e Usaropacon colores poco vistosos que te camufle en el paisaje.
* No hagas movimientos bruscos cuando te acerques a ellas.
e Sillevas contigo un perro, contrélalo para que no las espante.

e Llevaunos prisméticos para poder observar las aves mas de cerca.

e

Las nueve aves que tienes que

descubrir:

1.- Gorriéon comdun.

Pequefio pajaro de entre 14 y 16 cm. de
longitud y alrededor de 30 gramos de
peso con patas cortas y pico grueso,
fuerte y conico muy habitual en los
pueblos y ciudades. Su plumaje es de
color gris con las alas de color chocolate y
tiene las patas de color rosa.

En esta senda podras descubrirlo, sobre
todo, en la parte de la senda que discurre
por el pueblo.

2.- Avion comun.

Podras observar facilmente a esta
pequefia ave volando rapidamente entre
los edificios del pueblo en busca de
insectos que caza al vuelo.

También podras descubrirla acercandose
a los nido en forma de cuenco de barro
gue construye bajo los aleros de las
casas.

3.- Ciguela comun

Una de las aves mas emblematicas de
nuestros pueblos es la Cigleia, que
presenta un inconfundible plumaje de
color blanco y negro y un largo pico de
color ojo.

Puedes observarla en el nido que tiene en
la torre de la Plaza de Espafa, o
sobrevolando el pueblo.

4.- Buitre leonado

El ave emblematica de este Parque
Natural no podia faltar en esta lista de
observacion. Podras descubrir  su
impresionante silueta de casi tres metros
de envergadura recortandose en el cielo a
lo largo de todo el recorrido.

5.- Carbonero comun.

Te resultara muy facil observar a este
pequefio pajaro con el pecho de color
amarillo sobre el que luce una banda
negra, mas ancha en los machos. El
cuello y la cabeza son negros, con
mejillas blancas; las partes superiores son
de color verde oliva.

Te faciltara su observacion  su
caracteristico canto (un chi-chi-pan) muy
claro y audible a larga distancia.

6.- Jilguero

Intenta observar esta hermosa ave que
posee uno de los cantos mas melodiosos
de la Naturaleza. Podrds verla
generalmente cerca de los cardos, de
cuyas semillas se alimenta.

Resulta muy visible su cabeza tricolor con
mascara facial roja, y alas negras con
franjas amarillas.



https://es.wikipedia.org/wiki/Paridae

7.- Petirrojo europeo.

El Petirrojo es un péjaro sociable, atrevido y
curioso que acostumbra a salir de la maleza y
plantarse en mitad d los caminos para ver
quién viene a su territorio, emitiendo su
caracteristica voz de alerta (un chip-chip
metalico y seco.

El plumaje del macho y de la hembra es
semejante: el pecho y la cara nharanja,
bordeado por un gris azulado en los lados del
cuello y del pecho. Las partes superiores son
de color marrén y el vientre blanquecino,
mientras que las patas y los pies son de color

marron. El pico y los ojos tienen un color

negro.

8.- Colirrojo tizén.

Esta ave es comun en los jardines de pueblos
y ciudades. Tiene 14 cm. de longitud y 24 de
envergadura, de color negro con una cola de
tono rojizo — anaranjado en los machos en
primavera, y gris mas palido en las hembras.

Es facil de reconocer por el movimiento
oscilante de esta cola cuando se posa sobre
los tejados y los muros.

H
9.- Pinzon vulgar. ' |

La dltima ave que ponemos en tu lista es el Pinzén vulgar, de
tamafo similar al gorrién, del que se distingue bien por tener
una llamativa banda blanca en el hombro, la cual es muy
visible en vuelo.

Los machos se diferencian por sus tonalidades salmoén en el
vientre, el pecho y las mejillas. Su pileo y nuca reflejan
colores grises — azulados, y en primavera lucen una banda
negra en la frente, justo encima de la mandibula superior del
pico, que es de base anchay no muy largo.

que te animes a sequir haciéndola en otros lugares.
Si no has logrado descubrir todas las especies, NO TE PREOCUPES, SEGURO QUE
IRAS GOGIENDO EXPERIENCIA y muy pronto te convertiras en un experto ornitélogo.

jiGracias por participar!!
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en el Parque Natural.

El avistamiento de aves, conocido en el mundo anglosajén como Birdwatching, es
una actividad muy divertida que nos permite descubrir y valorar la Naturaleza a
través de la observacion de las aves, animales que por sus caracteristicas
resultan mas facilmente observables que otras especies de fauna.

En este folleto te proponemos realizar esta actividad en la Senda de los Dos
Rios, en la que, sin demasiada dificultad, podras observar una serie de especies
de aves y completar tu propia LISTA DE AVISTAMIENTO.

Te proponemos una lista con NUEVE ESPECIES que debes observar. Si las ves,

tachalas de la lista, y si consigues verlas todas te habras convertido en un
APRENDIZ DE ORNITOLOGO.

it Coge tus
prismaticos y
empieza esta

aventura!!
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