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ARACTERISTICAS DE LA RUTA

Identificacion de la senda: PR-AV 16 =4

Tipo de recorrido: Ida y vuelta.

Longitud del recorrido: 15,7 km, ida.

Desnivel: 1.250 metros de suave ascension.

Tiempo aproximado: 6 horas de ida, hasta el Belasar.
Dificultad: Alta, debido a la longitud del recorrido.

Inicio: Carretera de Bohoyo (1.173 m).

Final: El Belesar (2.428 m).

Recomendaciones: Al planificar la excursion se debe contar
con el tiempo necesario para el camino de vuelta a Bohoyo; la
senda es larga y nuestras fuerzas limitadas. Llevar ropa,
calzado y equipo de montafia adecuados (especialmente en las
épocas maés frias y con presencia de nieve). Los crampones y
piolets son imprescindibles cuando haya formaciones de hielo.
La mejores épocas para su recorrido son en primavera y
verano. Existe la posibilidad de hacer la ruta a caballo. A lo
largo de la senda hay diversas fuentes naturales y refugios.
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RUTAS E INSTALACIONES
DE USO PUBLICO

PR-AV 16

SENDA DE LA GARGANTA
DE BOHOYO
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La antigua puerta de Gredos

Rutas e instalaciones

de uso publico
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NORMATIVA DEL PAROUE

La préctica de la acampada libre no esta permitida.
Utiliza los camping, zonas de acampada y hoteles
para pernoctar.

Mantén limpio el Parque, deposita la basura en los
contenedores instalados para tal fin.

Se ruega el maximo respeto por la fauna, la floray la
geologia. No se permite cortar ramas, arrancar
plantas, perseguir animales, grabar nombres, etc.

LEYENDA i : No introduzcas especies nuevas de la fauna salvaje y

la flora silvestre. Lleva tus animales domésticos bajo
Itinerario de la Ruta PR-AV 16 i : control.

Aparcamiento . , , .
Cuidado con el fuego. Solo esta permitido encender

i ) hogueras en los lugares acondicionados para ello.
Refugio Escala aproximada: 1:40.000 9 9 P
1 Km. =

Fuente Sh Recuerda que el ruido es una forma de

Mapa: Base Cartogréafica del Instituto mraminzeiocer 7l U GETERETERG
Vista Panoramica Geografico Nacional COTamMaCionISElSGaiRUIIe lONINICOMPO A MIE e
discreto y silencioso.

Respeta las propiedades de los habitantes del Parque
regional, asi como su culturay tradiciones.

Utiliza las carreteras, pistas y sendas sefializadas y
autorizadas. No circules con medios de transporte a
motor fuera de las vias destinadas al trénsito de este
tipo de vehiculos.

Dadas las especiales caracteristicas naturales de las
zonas de reserva, el acceso a estas areas esta
restringido.

En beneficio de todos, respeta las sefiales.

De este modo, ayudaras a la conservacion de
uno de los valles mas bellos de la Sierra de
Gredos.




